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Vaka Raporu/Case Report

Otojen Dentin Blok Grefti ile Estetik Bolge Kret Ogmentasyonu Ardindan
Implant Yerlestirme — Bir Vaka Raporu

Implant Placement after Aesthetic Region Ridge Augmentation with Autogenic
Dentin Block Graft — A Case Report
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OZET: Eksik dislerin yerine tercih edilen dental
implantlar; travma, onkolojik hastaliklar, eksik disler
gibi etkenler nedeniyle meydana gelen dikey ve yatay
kemik kayiplarinda uygun sekilde yerlestirilemezler.
Kaybedilen kemigi yeniden yapilandirmak icin kemik
arttirimina yonelik gesitli teknikler kullamlir ve otojen
kemik bloklari, bu alanda altin standart olarak kabul
edilir. Bu vaka raporu, otojen blok greftlerin
uygulanmasina bir alternatif olarak, otojen dentin blok
greft ile kemik arttirmayi amaclamistir.28 yasinda
saglikl1 erkek hastada, derin periodontal cep ve mobilite
gosteren, yatay yonde sinf III siddetli atrofik krete sahip
olan sag tist birinci santral dis (11 numarali dis) ¢ekilmis
ve 20 yas disinden elde edilen dentin bloklar
kullanilarak  kalan kemik ogmente edilmistir.
Operasyondan 5 ay sonra operasyon sahasia implant
yapilmistir. Uygulanan operasyon sonrasi, ogmente
soket icine yerlestirilen titanyum implantin iyi bir
osseointegrasyon gosterdigi ve estetigin iyi oldugu
goriilmiistiir. Sunulan vakada otojen blok dentinin,
implant tedavisi 6ncesinde alveolar sirtin korunmast
icin otojen kemige bir alternatif olabilecegi

gosterilmistir.

Anahtar Kelimler: Atrofi, dental implant, greft,

ogmentasyon

ABSTRACT: Dental implants preferred instead of
missing teeth; cannot be placed optimally in vertical and
horizontal bone losses caused such as trauma,
oncological diseases, missing teeth. Augmentation
techniques are used to reconstruct the lost bone, and one
of them is autogenous block graft which is considered
the gold standard in this field. This case report aimed to
increase bone width, with autogenous dentin block graft
as an alternative to the autogenous block grafts. A 28-
year-old healthy male patient had the right upper first
central tooth with a deep periodontal pocket and
mobility. After the extraction of teeth which had class III
severe atrophic crest, the remaining bone was
augmented using dentin blocks obtained from a
wisdom tooth belong to patient. An implant was placed
in the operation area 5 months after the operation. After
the operation, it was observed that the titanium implant
placed in the augmented socket showed good
osseointegration and good aesthetics. In the presented
case, it has been shown that autologous block dentin can
be an alternative to autologous bone to protect the
alveolar ridge before implant treatment. However,
randomized studies on this treatment option are

needed.
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GIRIiS

Dental implantlar, eksik dislerin yerini
almak, fonksiyon ve estetigi geri kazandirmak
icin tercih edilir (1). Ancak travma, onkolojik
hastaliklar, eksik disler gibi etkenler nedeniyle
dikey ve yatay kemik kaybi beklenir ve mevcut
kemik optimum implant yerlesimi i¢in uygun
olmayabilir (2).

Bu durumun Ustesinden gelmek ve implant
yerlestirmeyi miimkiin kilmak i¢in, kemik
arttirma ve ardindan gecikmis implant
yerlestirmenin de dahil oldugu birgok tedavi
modaliteleri 6nerilmistir (1). Kemigi yeniden
yapilandirmak i¢in otojen kemik blogu,
partikilli otojen kemik greftleri, allogreftler,
ksenogreftler ve alloplastlarin yonlendirilmis
kemik rejenerasyonu ile de konjuge halde
kullanilmas1 gibi g¢esitli kemik biiyilitme
teknikleri kullaniliyor olsa da; otojen kemik
bloklari, horizontal kemik ogmentasyonu i¢in
altin standart olarak kabul edilir (3). Bu
yontemlerden otojen greftler diginda kalan
yontemlerin, ek maliyet gerektirmelerinin
yaninda, yabanc1 cisim
olusturabilmeleri, secilen malzemeye bagh
olarak yetersiz osteogenez (4) gostermeleri
veya osteogenezden tamamen yoksun (5)
olmalar1; dezavantajlar arasinda sayilmaktadir.

reaksiyonu

Otojen kemik grefti kullanimmin atrofik
implant yataginin ogmentasyonu i¢in en uygun
yaklasim haline gelmesinin nedeni ise,
osteojenik kapasitenin yani sira osteoindiiktif ve
osteokonduiktif 6zelliklere de sahip olmasidir
(6). Buna ragmen otojen kemik greftlerinin,
agiz ici veya agiz disi bolgelerden alinmasindan
otlirii 2. bir cerrahi alan ihtiyaci, uzun ameliyat
suresi, dondr bolgesi morbiditesi ve ameliyat
sonrast agri goriilmesi, dondr bolgesinde kirik
riskini artirmasi, smirlh miktarda doku elde
edilmesi, hizli rezorpsiyona ugramasi ile elde
edilen kemik dokusu kalitesinin degiskenlik
gostermesi gibi zorluklart da vardir (7). Bu
zorluklar1 ortadan kaldirmak amaciyla, dis
bilesenlerinin kemik materyali ile olan uyumu
da gbz Oniline alindiginda, otojen dislerin

rekonstriiksiyonda kullanilmasinin
degerlendirilmesi giindeme gelmistir (6). Sert
doku arttirma yontemi olarak ¢ekilmis diglerin
kullanilmas1 ~ fikri, otojen kemigin son
zamanlarda mantikli bir alternatifi olarak kabul
edilir  (8). |Literatiirde ¢ekilmis  disler
kullanilarak gerceklestirilmis kemik arttirma
vakalarini gosteren klinik calismalar mevcuttur
(2,8-10). Ciinkii dis ile kemik arasindaki benzer
histogenez yoluyla osteoindiksiyon,
osteokondiiksiyon ve osteogenez
potansiyellerine dayanarak, c¢ekilmis bir disi
kemik arttirma amaciyla kullanmak
calismacilarca desteklenmistir (11). Ayrica dis
kokiiniin dentin bilesimi, yaklasik %90 tip-I
kollajenden meydana gelir ve kemige benzer
organik ve inorganik bilesim ve genetik
homojeniteye sahip olmasi sayesinde yabanci
cisim reaksiyonunu da en aza indirir (11,12).

Bu vaka raporunun amaci ise, otojen blok ve
ksenojen greftlerin uygulanmasina bir alternatif
olarak otojen dentin blok ve partikil dentin ile
kemik arttirmay1 gostermektir.

OLGU

28 yasinda saglikli erkek hasta Periodontoloji
klinigine 6n disinde sallanma sikayeti ile
bagvurmustur. Daha Once travma sikayetine
bagl olarak ilgili diste endodontik kok-kanal
tedavisi ve kron restorasyonu mevcuttur. Klinik
muayenede; sag iist 1.santral disin (11 numarali
dig) kronunun mobil oldugu ve ilgili disin
bukkal yiiziinde 7 mm derinliginde patolojik
periodontal cep ile birlikte kemik kayb1 ve dig
etinde inflamasyon oldugu belirlenmistir (Sekil
1).

Sekil 1. Operasyon dncesi klinik durum
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Radyografik degerlendirme konik 1smnh
bilgisayarli  tomografi  (KIBT)  wverisi
kullanilarak  yapilmistir  (3DiCATVision).
Klinik ve radyografik muayenede 11 numaral
diste kok rezorpsiyonu sonucu dentin ve sement
kaybmma bagh kok kirig1 ve g¢evre kemikte
rezorpsiyon gozlenmistir; ilgili disin bukkal
duvarinin tamamen rezorbe oldugu tespit
edilmis ve soketin bukkal duvar yiiksekligi
degerlendirildiginde, yatay yonde smif III
siddetli atrofik kret oldugu belirlenmistir (13)
(Sekil 2). Tedavi secenekleri
degerlendirildikten sonra, disin ¢ekimi ve
aninda kret ogmentasyonu endikasyonu
konulmus; hastaya ameliyat prosediirii ve olas1
riskler hakkinda bilgi verilmis, bilgilendirilmis

yazili onam formu imzalatilmistir.

Sekil 2. Ameliyat 6ncesi KIBT goériintusi

Otojen dentin vericisi sag-Ust
asemptomatik 20 yas disi (18 numaral dis)
olarak belirlendikten sonra, ilgili digin ¢ekimi
gergeklestirilmistir. Alict  operasyon sahasi
bukkal infiltrasyon anestezisi ve palatinal
anestezi yapilarak hazirlanmistir. 11 numarali
disin ¢ekimi, kemik ve yumusak dokuyu
korumak amaciyla dikkatli bir sekilde
gergeklestirilmis ve tam kalinlikli flep, iki adet
vertikal kesi dahil edilerek agilmigtir.

11 numarali disin kok yilizeyindeki
periodontal dokular tamamen temizlendikten
sonra, mine ve sement tabakalar1 aerator
kullanilarak uzaklagtirilmistir. Dis iki pargaya
boliiniip pulpa dokular1 tamamen temizlenmis;
ayrilan dis kokii, defekt bolgesinin boyutuna ve
sekline uyacak sekilde 1.5 mm kalinlikta
parcalara bolinmiistiir. Sirasiyla alkol, hidrojen

peroksit, metronidazol ve nihai olarak da EDTA
soliisyonlar1 i¢inde 5’er dakika siireyle
bekletilmistir. Hazirlanan plakalar iki duvar
seklinde alict sahaya vidalanmasinin ardindan
(Sekil 3), kalan dentin blok (DB) pargalar
ogiitiillerek elde edilen otolog tanecikli dentin,

dentin plakalar ile alveolar soket arasina ve
vestibiiler kret alanina kontrollii basing altinda
dikkatli bir sekilde yerlestirilmigtir. Greftlenen
alan kollajen membran ile tamamen 6rtiilmiis ve
pin kullanilarak sabitlenmistir. Flep gerilimsiz
sekilde 6-0 prolen situr ile dikilerek, yara
primer olarak kapatilmustir.

Sekil 3. DB, osteosentez vidasi kullanilarak
defekt lzerine tespit edildi

Hastaya postoperatif Augmentin 1000 mg
film tablet ve Etol fort 400 mg film tablet ile
birlikte Kloroben gargara recete edilmistir. Ilk
takip seansi ameliyattan 7 giin sonra yapilmig ve
12 giin sonra da siiturlar almmstir.
Operasyondan 5 ay sonra operasyon sahasina
4.1 mm capinda, 10 mm uzunlukta kemik igi
implant  (Straumann AG, 4002 Basel-
Switzerland) yerlestirilmistir (Sekil 4).

Sekil 4: Ogmentasyon sonrast (5.ay) implant
yerlestirilmesi: soket drilleme, drill boyu uzunluk
kontrolu, implant konumu, cerrahi alanin
kapatilmasi
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Implant yerlestirildikten 4 ay sonra,
basarili bir sekilde osseointegre olan implanta
protez yiiklemesi yapilmustir (Sekil 5). Hastanin
tedavi sonu  fotograflar1  Sekil  6°da
sunulmaktadir.

Sekil 5. Cikis profiline uygun vida tutuculu
implant iistli protezin uygulanmasi

Sekil 6. Final fotograflar

TARTISMA

On bolgeler yiksek estetik hasta beklentisi ile
iligkilidir ve ¢ogu zaman 6nemli bir zorluk
teskil eder, ¢iinkii gesitli yerel risk faktorleri
sonuglarin Ongoriilebilirligini tehlikeye atma
potansiyeli tasimaktadir (2). Ozellikle krette
meydana gelen kemik kaybi, g¢enelerin ince
bukkal lamel bdélgesinde yer alan frontal ve
premolar bolgede kontiirde degisiklige yol
acabilir (14). Olas1 kemik atrofisini dnlemek
icin farkli alveolar sirt koruma yontemleri tarif
edilmistir.

Alveolar kret eksikliklerinin
dizeltilmesinde, rezorbe olabilen veya olmayan
membranlarin kullanimi yoluyla yonlendirilmis
kemik rejenerasyonu; intraoral veya ekstraoral
blok greftleme ile onley ve inlay greftler,
distraksiyon  osteogenezisi,  split  kret
osteotomisi, serbest vasklarize otogreftler ve
maksiller sinls greftleme dahil olmak Uzere
cesitli stratejiler kullanilmaktadir (3). Bu

yontemler arasinda biyolojik agidan otojen
kemik grefti, osteojenik, osteoinduktif ve
osteokondiiktif 6zelliklerinden dolay1 hala en
uygun ogmentasyon materyali olarak kabul
edilmektedir (15). Ancak otolog kemik
greftlerinin, dondr alanin kisitli olmasi da dahil
olmak Uzere, morbidite, 0ngorilemeyen
rezorpsiyon ve yetersiz kemik mevcudiyeti gibi
sinirlamalari vardir (7,16).

Travmatolojideki bircok deneysel ve
klinik ¢alismada, cansiz bir periodontal
membran ile gecikmeden replante edilen
diglerin, kemikle birlikte ankiloz olacagi
gosterilmistir. Bu tiir dislerin dentini, replasman
rezorpsiyonu veya kemik replasmani olarak da
adlandirilan, yavag yavas kemikle degistirmesi
fenomenini gosterir (15). Bu verilerin elde
edilmesi otojen dentinin greft materyali olmasi
icin ¢ikis noktasi olabilir. Giiniimiizde soket
kalkani (socket-shield) teknigi, dentinin greft
olarak kullanildig1 klinik teknikler arasindadir
(17).

Insanlarda, partikiilli dis materyali,
implant tedavisini gelistirmek amaciyla siniis
biiylitme i¢in de kullanilmistir ve hastalardan
alman On sonuglar histolojik olarak dis
bilesenlerinin ~ kismi  rezorpsiyonu ile
osteokondiiktif bir osteogenezis oldugunu
gostermistir (6). Yine otojen dentin greftinin,
gec  implant  yerlestirme  gibi  farkli
prosediirlerde uygulanma sonuglarinin, otojen
kemik veya vyapay kemik greftleri ile
karsilagtirildiginda kabul edilebilir oldugu
cesitli  caligmacilarca  vurgulanmigtir  (1).
Calismalar, bu tiir alanlara yerlestirilen
implantlarin osseointegrasyon gosterdigini ve
boylece otolog dis materyalinin biyouyumlu
oldugunu gostermektedir (14).

Dentin ve kemigin organik ve inorganik
yapt itibariyle benzer 6zelliklere sahip oldugu
iyi bilinmektedir (14). Dentin, mineralize bir
bag dokusu olarak kabul edilir ve bilesimi
kemiginkine neredeyse benzerdir; dentin ve
kemik benzer yilizdelerde hidroksiapatit ve
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dentin organik matrisinin ana bileseni olarak
gorev yapan %90 oraninda tip I kollajene
sahiptir (3). Dentinin morfogenetik proteini de
ayrica, yeni kemik olusumunu indiikleyebilir ve
enflamatuar bir reaksiyona neden olmadan yeni
kemikle yer degistirebilir  (18). Son
arastirmalar, gesitli kemik biiyilitme
prosediirlerinde klinik performansini
degerlendirerek dentin greftinin kullanimina
151k tutmus ve bu tip bir greft uygulamasi kabul
edilebilir klinik sonuclar gbstermesiyle de

tatmin edici bulunmustur (1).

Mevcut  vaka  raporunda  hastanin
kaybedilen dis bolgesinde sinif 111 atrofik krete
sahip olmasi, kemik yatagmma bir implant
yerlestirilmesinin miimkiin olmayacagi
anlamina gelir (14). Otolog dentin grefti
kullanilarak kret hacmi arttirilmig ve implant
yerlestirmeye uygun hale getirilmistir.

SONUC

Uygulanan operasyon sonrasi stabil bir
yumusak ve sert doku hacmi goriilmesi ile
birlikte, ogmente soket icine yerlestirilen
titanyum implantin iyi bir osseointegrasyon
gosterdigi ve estetigin iyi oldugu gorildi.
Sunulan vakada otojen blok dentinin, implant
tedavisi Oncesinde alveoler sirtin korunmasi
icin otojen kemige bir alternatif olabilecegi
gosterilmistir. Ancak bu tedavi segenegi ile
ilgili randomize ¢aligmalara ihtiya¢ vardir.

Etik Onam: Calismaya katilmay1 kabul eden
hastaya g¢alisma hakkinda bilgilendirme
yapilmig, hastadan  aydinlatilmis  onam
alinmustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar c¢ikar g¢atismast
olmadigini beyan eder.
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