Osmangazi Tip Dergisi
Osmangazi Journal of Medicine 2023

Derleme / Review
Tarihsel Siireg I¢erisinde Tip Egitiminin Doniim Noktalar
Milestones of Medical Education in the Historical Process

'Ferhan Esen, *Didem Arslantas

! Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali, Eskisehir, Ttirkiye
2 Eskisehir Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali ve
T1ip Egitimi Anabilim Dal1 Eskisehir, Tiirkiye

Ozet: Diinya Tip Egitimi Federasyonu tip egitiminin amacini, tiim insanlarin saglikli yasamalarim saglamak igin iyi hekim
yetistirmek olarak tanimlar. Tip egitimi, insan saghigina yonelik bilgi, beceri ve tutumlarin kazandirildigy, teorik ile pratik derslerin
verildigi ve hasta basi stajlarin yapildig1 bir egitimdir. Ayn1 zamanda tip diinyasinda ortaya ¢ikan yeni gelismelerin izlenmesinin
gerekliligi nedeniyle dinamik bir yapiya sahiptir. Toplumun gereksinimleri, 6ncelikleri, saglik sorunlar1 degistikce tip egitimi de
buna ayak uydurmak zorundadir. Bu nedenle tip egitimi siirekli degisim ve gelisim igerisindedir. Bu degisim siirecinin devam
etmesi, tip fakiiltelerinin siirekli gelisim ve yeniliklere agik olmasi, problem ¢ozebilen, sorgulayan, arastiran, yasam boyu 6grenmeyi
Ogrenen, gelisime acik, ekip paylasimini ve iletisim becerileri kazanmis, toplumun gereksinimlerine yanit verebilen hekimlerin
yetistirilmesi agisindan onem tagimaktadir. Bu derleme makalesinin amaci tip egitiminin gelisimi ve degisimi agisindan doniim
noktalarmi “Flexner raporu 6ncesi dénem”, “Flexner raporu sonrast dénem” ve “Edinburgh bildirgesi” olarak incelemektir.
Anahtar Kelimeler: Tip egitimi, Flexner raporu, Edinburgh bildirgesi, Topluma dayali tip egitimi.

Abstract: The World Federation for Medical Education defines the purpose of medical education as educating good physicians to
ensure a healthy life for all people. Medical education is an education in which knowledge, skills and attitudes towards human
health are gained, theoretical and practical courses are given, and bedsides internships are provided. At the same time, it has a
dynamic structure due to the necessity of following up new developments in the medical world. As the needs, priorities and health
problems of the society change, medical education has to keep up with it. Therefore, medical education is in constant change and
development. The continuation of this process of change is important in terms of medical schools being open to continuous
development and innovations, raising physicians who can solve problems, question, make research, learn lifelong learning, be open
to development, learn to work as a team and gain communication skills, and respond to the needs of society. The purpose of this
review article is to analyse and convey the turning points of medical education in terms of development and change over time
defined as “period before Flexner report”, “period after Flexner report” and “Edinburgh declaration”.
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Tip Egitiminin Déntim Noktalari

1. Giris

Diinya Tip Egitimi Federasyonu (WFME) tip
egitiminin amacini, tiim insanlarin saglikli
yasamalarii saglamak i¢in hekim yetistirmek
olarak tanimlar (1,2,3). Tip egitiminin amac1
kisaca “iyi hekim” yetistirmektir (3). Tip
egitimi, insan sagligma yonelik bilgi, beceri
ve tutumlarin kazandirildigi, teorik ile pratik
derslerin verildigi ve hasta basi1 stajlarin
yapildig bir egitim olup tip diinyasinda ortaya
cikan  yeni  gelismelerin  izlenmesinin
gerekliligi nedeniyle dinamik bir yapiya sahip
bir egitimdir (4). Dinamik 6zelligi nedeniyle
tip egitimi, ge¢misten giiniimiize kadar tiim
diinyada ve iilkemizde biiyiik bir degisim ve
gelisim stlireci yasamistir. Bu degisim ve
gelisim siireci daha iyiye ulagsmak i¢in devam
etmektedir. Bir makalede, tip egitimi birincisi
“dogma ¢ag1”, ikincisi ‘“ampirik ¢ag”,
iclinciisii “aydinlanma ¢agi1” ve dordiinciisii
“endiistrilesmis tip egitimi ¢ag1” olacak
sekilde dort donem halinde incelenmistir (5).
Bir bagka yazar tarafindan tip egitimi tarihi
“ilkcagda tip egitimi”, “ortagagda tip egitimi”,
“yirminci yiizyilda tip egitimi” seklinde ele
alinarak ayrintili bir sekilde sunulmustur (6).
Tip egitimi bir bagka caligmada ise tarihsel
sire¢ icerisinde “Flexner Oncesi donem
(1910’dan o6ncesi)”, “Flexner donemi (1910-
1970)” ve “topluma dayali tip egitimi
donemi” olarak {i¢ doneme ayrabilecegi
belirtilmistir (7).

Bu derleme makalesinin amaci tip egitiminde
degisim bagslatan ve gelismesini saglayan
donim noktalarin1 “Flexner raporu Oncesi
donem”, “Flexner raporu sonrasi déonem” ve
“Edinburgh bildirgesi” olarak incelemektir.

2. Flexner Raporu Oncesi Dénem
(1910 Oncesi)

Tip egitiminin bir okul yapisina ulagtigi ve
yazili bilginin olugsmaya basladig1 ilk dénem

olarak  Eski  Yunan Doénemi  kabul
edilmektedir.  Bu  donemde  yetismis
hekimlerin egitimi formal olmayip

belgelendirilen bir egitim degildi ve hekimlik
genellikle babadan ogula gecen veya usta-
cirak iliskisi igerisinde pratik egitimine dayali
bir meslekti (3). Tip egitiminin tarihsel
boyuttaki gelisimine bakildiginda Hipokrat
donemine kadar din ve biiyliniin etkisi 6n

plandadir (4). Hayatini, dinsel inanglarin ve
mitolojinin tibba girmesine karst koymaya
adamis Hipokrat, MO 460 tarihinde Kos
Adas’nda dogmustur (5,8). Babasi da bir
hekim olan Hipokrat, Kos Adasi’nda kurdugu
tip okulunda agirlikli olarak hasta basinda
verdigi egitimle hastaliklarin insanlarin doga
yasalarina aykiri bicimde davranmasindan
ileri geldigini savunmus ve tip ahlakinin temel
ilkelerini  dgrencilerine  aktarmuigtir  (5,6).
Hipokrat, hastaliklarin  nedenlerini  ve
tedavilerini tanimlamis, bunlar1 ayrintilartyla
yazabilmis, tedavi yoOntemlerini tanimlarken
basarili oldugu noktalar kadar basarisiz olan
noktalart da agiklamis ve etik konulara
deginerek bu donemin inli bir hekimi ve
ustast olmustur (6). MS 129-200 yillar
arasinda yasayan ve o zamanlar Romalilarin
yonetiminde olan Bergama’daki (izmir)
Asklepion’da c¢alismalarmi siirdiiren Galen,
teorik bilgiyi daha o6n planda tutmus ve
gelecekteki hekimlerin sadece uygulamalarda
degil, teorik olarak da Ogrendiklerini
kanitlamak zorunda olacaklarini savunarak tip
egitimini yeni bir anlayisa tasimistir. Roma
doneminde kolelerin ve kadinlarin  hekim
olabilmelerine olanak saglamasiyla da bir
d6niim noktasi olusturmustur (5,6).

Eski Yunan, Roma ve Misir’da tip egitiminde
gelismeler yasanirken doguda Hindistan ve
Cin’de de hekimlik ve tip egitimi
sirmekteydi. Hindistan’da Hinduizm ve
Budizm etkisinde kalan hekimlik
uygulamalarinin ~ 6gretilmesi,  hekimlerin
bildiklerini yanlarinda yetistirdikleri dort veya
alt1 Ogrenciye aktarmasiyla
gerceklestiriliyordu. Cin’de ise hekimligin
kisinin i¢inde var olan bir durum oldugu
inanct hakimdi ve hekimlik aile i¢inde
babadan ogula ya da yakin akrabalarina
aktarilan bir meslek idi (6).

Roma Imparatorlugu zamaninda en gelismis
kurumlar olan hukuk ve tip okullar,
imparatorlugun yikilmasi sonucu Onemini
yitirmistir. Roma Imparatorlugu’nun
yikilmasiyla birlikte giiclenen ve tiim
toplumsal yapilar1 etkisi altina alan Kkilise,
Avrupa’da karanlik ¢agin baglamasina neden
olmustur (5). Roma Imparatorlugu zamaninda
gelismis durumda olan ve bilimsel temellere
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dayanan tip, Orta Cagin baglarinda Gnemini
kaybetmistir. Orta Cag boyunca Avrupa’da
hekimlik ve tip egitimi daha ¢ok dinin ve din
adamlarinin kontroliinde manastirlarda ve
katedrallerde stirdiiriilmistiir (6,7). Hastaliklar
tanrilarin  insana bir cezasi olarak kabul
edilmis ve tapmaklarda dinsel iyilestirme
yontemleri uygulanmistir. Usta-girak iliskisi
seklinde kilise ve manastirlarda yiiriitiilmekte
olan tip egitimi ile hekim yetistirilmeye
calisilmustir (7).

Dinde yapilan reformlar nedeniyle 10-12. yy.
arasinda tipta dinin etkisi azalmaya ve bilimin
giicii artmaya baslamistir. Clemont Council
ismi verilen dinsel toplant1 ile din adamlarinin
tip uygulamalar1 yapmalar1 yasaklanmig ve tip
egitimi dinden bagimsiz hale getirilmistir (7).
R. Descartes ve R. Bacon gibi diisiiniirler bu
dénemde bilimin gelisiminde 6nemli rol
oynamiglar ve Ogrenmede en iyi yolun
gbzlemler ve deneysel caligmalar yapmak
(ampirizm) oldugunu savunmuslardir (7).

Tip egitiminin din etkisinden siyrilip bilimsel
olarak verilmesi 10. yiizyill baslarinda
Italya'da kurulan Salerno Tip Okulu ile
baglamistir (3,6,7). Diizenli egitim veren ilk
tip okulu olarak bilinen Salerno Tip Okulu,
ftalya’da 1096 yilinda kurulmustur. Salerno
Tip Okulu'nda Hipokrat, Galen ve ibn-i
Sina’nin kitaplar1 okutulmustur (3,6,7). Bu tip
okulunda 6grenci se¢imi, klinik danigmanlik,
sinav, hekimin sorumluluklari ve meslege
giris toreni gibi siirecler tamimlanmis ve
Salerno Tip Okulu’ndan mezun olanlara ilk
kez doktor denilmeye baglanmistir. Avrupa’da
Salerno’nun agilmasindan sonra Montpellier
(1137, Fransa), Bologna (1150, italya), Padua
(1222, italya) ve Paris (1280, Fransa) olmak
tizere dort tip okulu daha kurulmustur (3,6,7).
Ozellikle 15 yy. da Padua Universitesi’nin
katkistyla gdzleme ve deneye dayali tip
egitimi gelismistir (7).

Bati’da Ronesans ile baglayan, akil ve bilimin

ilerlemenin  araglart olarak one ¢iktig
Aydinlanma Caginda bilim daha da
giiclenmis, bu donemde tibbi metinler

yazilarak dagitilmistir. Fransiz Devrimi ile
birlikte tip egitiminde biyiikk bir degisim
yasanmis ve hastanelerde hasta basinda

gerceklestirilen egitim bu donemde geligsmistir
(5.7).

Avrupa’nin her tiirli bilimsel diisiinceden
uzak Orta Cag karanligimi yasadigi donemde
doguda tip egitiminde 6ne ¢ikan ilk merkez
Iran’daki Cundisapur hastanesi ve tip okulu
olmustur (5,6). MS 4. ylizyilda Sasani
Hanedani doneminde kurulan ve Misir, Roma
ve Yunanistan’dan bilim insanlariin calistig1
bu merkez egitim hastanesi ve
kiitliphaneleriyle giliniimiiziin tip okullarina
benzetilebilir (6). Altinci-yedinci yiizyillarda
en parlak donemini yasayan bu merkezde
Ogrenciler egitici gozetiminde ¢alisiyor ve
mezunlarin akredite bir hekim olabilmesi i¢in
sinava girmeleri gerekiyordu (6).

Araplarin  Iran’1 isgalinin ardindan okul
tiimiiyle Bagdat’a tasinmis ve Islami Tibbin
Altin Cag1 baglanustir (5). Iranli Ebu Bekir
El-Razi’nin yazdigi 200’in iizerinde tip ve
felsefe kitab1 dénemin Islam tibbmin tiim tibbi
bilgilerini bir araya getirmistir. Hipokrat’in
yaklagimlarin1 benimsemis olan El-Razi’nin
kitaplarindan Avrupa’da da yiizyillar boyunca
yaygin olarak yararlamilmistir (5,6). Tip
egitimcisi ve hekim olarak pek ¢ok iilkede
taninan ve hasta basi egitim yaklagimini 6n
plana ¢ikaran El-Razi hekimlerin, hastalarin
yataklar1 basinda uygulama yapmak kadar
teorik bilgiye de sahip olmalar1 gerektigini
ifade etmistir (5,6). Bir¢ok hastalikla ilgili
yaklagimlar1  bugiinkii  bilgilere  temel
olusturmustur. Bir tip egiticisi olarak yayilan
inii bircok kisiyi ondan ders almak {izere
ilkeye c¢cekmistir. Klinik tip ve yatak basi
egitimi One ¢ikaran eserleri kendisinden
sonraki 300 yil boyunca Avrupa’da temel
basvuru kaynagi olmustur (6). Onem verdigi
hasta-hekim iliskisi ve etik degerler konularini
El-Miirsid adli eserinde ifade eden El-Razi, bu
konulardaki yaklagimlar1 ile uzun yillar
boyunca saygi duyulan bir hekim ve Ogretici
olmustur (6).

Arap iilkelerinde 10. ylizyilin sonlarina dogru
tc farkli tipte tip okulu bulunmaktaydi.
Birinci tip okullar, Bagdat, Sam ve Kahire
gibi sehirlerde oldugu gibi hastanelerle
birlikte igerisinde ders salonlari, kiitiiphaneler
ve eczanelerin bir arada bulundugu merkezler
seklindeydi. ikinci tip okullar El-Razi’nin de
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sahip oldugu gibi 6zel okullardi ve egiticinin
iiniine gelen Ogrenciler bu okullarda egitim
almaktaydi. Uciincii tiirde ise oOgrencilere,
inli bir hekimin yaninda usta-girak iligkisi
icinde hekimlik meslegi 6greniliyordu (6).

Anadolu ve Ortadogu’ya hakim olan
Selguklular déneminde tip egitimi usta-girak
iligkisine dayaniyordu (5). Hekim adayz,
hastanede/bimarhanede c¢alisan bir hekimi ya
da serbest ¢alisan bir hekimi egiticisi/ustasi
olarak sectikten sonra uzun bir tip egitimi
doneminin  ardindan ustasinin  hekimlik
yapmasini onaylamasiyla hekimlik meslegine
baslayabiliyordu (5). Ogrenciler, egitici
durumundaki hekimin anlatimindan ve hasta
veya kadavra lizerindeki gosteriminden sonra
hastalar ve kadavralar iizerinde uygulama
yapabiliyorlardi  (9).  Selguklu  veziri
Nizamiilmiilk’iin kurdugu Nizamiye
Medresesi ve ona bagli hastane, Selguklular
doneminde kurulan ilk {iniversite ve tip
okuludur (5,9). Selguklular déneminde 1210
yilinda Kayseri’de agilan Gevher Nesibe Tip
Medresesi, Anadolu’daki ilk tip merkezi
olarak uzun yillar hizmet vermis bir egitim ve
hizmet kurumudur (3,5,6).

fran ve Irak’ta iistiin yetenekli bir cocuk
olarak yetisen Ibn-i Sina’nin, Hipokrat ve
Galen’in  Ogretilerinden  yola  ¢ikarak
olusturdugu eserleri 17. yiizyila kadar Avrupa
iniversitelerinde  okutulmustur (3,6). En
onemli eseri olan Kanun-u-fit-Tibb kitab1
hekimlik bilgisini hem teorik ve pratik olarak
tanimlamasi hem de hastaliklarin belirtileri,
tanilart ve tedavileri ile korunma yollarina
iligkin  sistematik  yaklagimiyla  dikkat
cekmistir (6).

Osmanli Imparatorlugu'nda hekim egitimi,
Kurumsal nitelige sahip olmayip sistemli bir
okul egitimi degildir. Hastane ya da 0Ozel
muayenehanelerde ¢alisan serbest hekimler
yaninda calisan ¢iraklar hekim olarak
yetistiriliyordu (5,6). Osmanli déneminde ilk
tip egitimi, Bursa’da bulunan Yildirim
Beyazit Dariissifast iginde 1399 yilinda
kurulan Dariiltipta verilmistir (6,10). Daha
sonra buna benzer yapilar 1470 yilinda
Istanbul’da Fatih ve 1484 yilinda Edirne’de II.
Beyazit Kiilliyeleri iginde de agilmustir.
Siileymaniye Medresesi, Osmanli

Imparatorlugu déneminde ayr1 bir tip okulu
olarak kurulan ilk yapidir (5,6,10). Daha ¢ok
Galen ve Ibn’i Sina’nin kitaplarindan mantik
ve klasik tip bilgileri ogretildikten sonra,
Siileymaniye  Dariissifasinda  uygulamali
egitim yapilmaktaydi (5).

Osmanli Imparatorlugu  déneminde artan
hekim gereksinimini karsilamak iizere ilk
modern tip okulu 14 Mart 1827 tarihinde
Hekimbast Mustafa Behget Efendi’nin
cabalartyla  Tibhane-i Amire adi ile
kurulmustur. Ardindan tasra ve kirsal kesimin
hekim ihtiyacini karsilamak amaciyla 1867
yilinda ilk sivil tip okulu olan “Mekteb-i
Tibbiye-i Miilkiye” acilmistir. Sivil tip
okulunun basina Dr. Cemil Pasa getirilerek
diizenlemeler yapilmis, okulun adi fakiilteye
donistiiriilerek ilk “Tip Fakiiltesi” kavrami 14
Kasim 1908 tarihinde kabul edilmistir (6).

Ingiltere’”de  Oxford ve  Cambridge
iiniversitelerinin  kurulmasimi takiben 1726
yilinda Edinburgh Tip Okulu acilmistir (3).
Ingiltere’de bu okulda egitim alan hekimlerin
Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki (ABD) tip
egitimine katki vermeleriyle ABD tip egitimi

gelismeye  baglamistir  (3). ABD’de
Philadelphia’da  Benjamin  Franklin  ve
Thomas Bond tarafindan 1750 yilinda

Pennsylvania Hastanesi kurulmustur ve iki
Edinburgh Tip Okulu mezunu Shippen ve
Morgan tarafindan bu hastanede ABD’nin ilk
tip okulu 1765 yilinda agilmistir (3). Fransa ve
Almanya’dan Amerika’ya 19.yiizy1l
ortalarinda gerceklesen goglerin etkisiyle,
Avrupa’dan aktarilan bilgi ve deneyimle
kurulan Harvard, Pennsylvania ve John
Hopkins Universitelerinde iyi bir tip egitimi
verilmesi  amaglanmistir  (10,11).  John
Hopkins Universitesi Tip Fakiiltesi, 1876
yilinda kurulmasindan itibaren tip egitimi
alaninda benzersiz standartlar uygulamus,
fakiilteye kati giris kosullar1 getirmis, yatak
bast 6gretim, kiiclik simif egitimi, sik sinav
uygulamasi, laboratuvar ve staj uygulamalari,
Ozellesmis alanlarda ileri Ogretim, tibbi
aragtirmalar ~ gibi  bilimsel  yontemlere
miifredatinda yer vermistir (3,10,11).

Amerika ekoliiniin diinya tip egitiminde etkisi
ve agirhigr 19. yy. da goriilmeye baslamistir.
Bu yiizyilda, bilim tip egitiminde gereken
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yere sahip olmasimma ragmen tip egitimi
diizenli ve sistematik bir yaklagima sahip
degildi (7). Ogrencilerin hangi kriterlere gore
mezun olacagi, 0grenim siiresinin ne kadar
stirecegine dair belirli bir diizenleme yoktu.
Tip fakiilteleri agirlikla 6zel ve paral
okullardan olusmaktaydi. Hekim adaymin tip
fakiiltesine kayit yaptirmadan Once bir
hekimin yaninda bir-iki yil siire ile ¢alismis
olmas: istenir, ardindan da en fazla bir yillik
kisa bir akademik egitim verilir ve kisi tip
fakiiltesinden mezun edilirdi. Tip meslegine
bir diizey kazandirilmast amaci ile 1847
yilinda Amerikan Tip Birligi kuruldu. Bu
kurumun c¢alismalar1 sonucunda diizenli bir
miifredat kapsaminda tip fakiiltelerinde egitim
verilmesi saglandi ve akademik egitim dort
yila ¢ikarildi. Bu birlik tarafindan 1904
yilinda Amerikan Tip Birligi Tip Egitim
Konseyi kuruldu (7,10,11). Bu konseyin istegi
iizerine Carnegie Vakfi 1907 yilinda ABD ve
Kanada’da yer alan tp fakiiltelerini
incelemesi, mevcut durumu ve sorunlari
saptamasi, Onerilerde bulunarak bir rapor
hazirlamast  i¢in  Avrupa’da  bulundugu
siralarda tip egitimini yakindan inceleyen
egitimci Abraham Flexner’i gorevlendirdi
(3,7,10-14).

Ozellikle Almanya’daki iiniversiteye dayali,
okula giris ve mezuniyet kriterleri belli,
standart bir egitim programi ve alt yap1
olanaklart olan tip egitiminden oldukca
etkilenen Flexner, kurdugu ekip ile ABD ve
Kanada’da egitim veren 155 tip okulunun
tiimiinii dolagsmig ve sistematik bir yaklagimla
belirledigi kriterlere gore ziyaret ettigi
fakiilteleri  degerlendirmistir  (10,11,14).
Abraham Flexner yaptigi inceleme ve
degerlendirmelerle 1910 yilinda “Amerika
Birlesik Devletleri ve Kanada'da Tip Egitimi"
adli devrim niteligindeki 346 sayfalik
raporunu yaymnlayarak tip egitiminde bir
doniim noktasi olusturmustur.

3. Flexner Raporu Sonrasi Dénem
(1910 Sonrasi)

Carnegie Vakfi'nin miitevelli heyeti Kasim
1908'de, ABD’deki tip ve hukuk okullar ile
ilgili olarak bir aragtirma yapilmasina ve
sonucun rapor haline getirilmesine karar
verdi. Vakfin gorevlendirdigi  egitimci

Abraham Flexner, tip okullarina yaptig
ziyaretlerle onlar1 sahip olduklar1 laboratuar
ve Kklinik olanaklar, finansal kaynaklar,
yonetim, egicilerin dzellikleri ve uyguladiklar

egitim yontemlerini dikkate alarak
degerlendirdi (11,15). Elde edilen her
ayrintili  bilgi Amerikan Tip Birligi'nin

elindeki veriler ve Amerikan Tip Kolejleri
Birligi'nin kayitlar ile kontrol edilerek en az
iki bagimsiz goézlemcinin onayiyla rapor
hazirlandi (15). “Flexner Raporu” tilkedeki tip
egitimini tarihsel gelisim seklinde
Ozetlemekte, okullardaki egitim
programlarinin dokiimiinii yapmakta ve tip
egitiminin gelisimi i¢in Oneriler sunmaktadir
(6,15). Raporda tip egitiminin standartlardan
uzak  oldugu, egitim  programlarinin
igeriklerinin belirli olmadigi, okula O6grenci
kabuliinde 6n kosullar1 belli olmayan c¢ok
sayida kurum tarafindan verildigi ve
onlemlerin alinmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (6).

Flexner Raporunda standardizasyon eksikligi,
entegrasyon eksikligi, bilimsel
arastirma/sorgulama eksikligi ve profesyonel
kimlik olusumu eksikligi seklinde dort ana
temayr vurgulamistir. Bu dort ana tema
asagida ana hatlariyla  Ozetlenmis  ve
Flexner’in onerileri sunulmustur (14,15).

o Standardizasyon Eksikligi

Flexner raporunda tip egitiminde belirli bir
standardizasyonun olmadigini1 ifade etmisti.
Raporda egitimin genellikle kii¢iik ve ticari
amagli okullarda yerel hekimler tarafindan

verildigi, okullara Ogrenci kabul
standartlarinin  asgari diizeyde oldugu ve
akademik basar1 diizeyine bakilmaksizin

Ogrencilerin mezun edildigi yazilmisti. Egitim
programlarinin  okuldan okula  farklilik
gosterdigi,  miifredatin  egitim  veren
hekimlerin edindigi bilgilere ve uygulamalara

dayandigi ve wuygulama ile bilimdeki
ilerlemeler arasinda  higbir  baglantinin
olmadigr  belirtilmisti  (14).  Flexner’in

calismasina kadar ne kabul edilmis akademik
standartlar ne de bir akreditasyon kurumu
vardi. Bu nedenle tip okullarinin ¢ogu ¢ok
diisiik kalitedeydi. Standartlar belli olmadig
i¢in toplumun elinde tip 6grencilerinin yetkin
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bicimde mezun olduguna iliskin ¢ok az bilgi
ve kanit vardi (11,14).

Flexner Raporu-1910°’da standardizasyon igin
sunulan Oneriler:

- Tibbi galigmalarin 6n kosulu olarak
dort yillik tiniversitede ve bir dizi
fizik, kimya ve biyoloji gibi 06zel
bilim dersleri alinmali (14),

- lyi bir hekimin yetismesi igin bilimsel
yaklasimla egitim almasi ve bunun
icin de iki yillik temel bilim ve
ardindan bir egitim hastanesinde iki
yillik  klinik deneyimden olusan
standartlastirilmis  dort  yillik  bir
miifredat olusturulmali (14),

- Tip fakilteleri icin akreditasyon
stireci olugturulmali (14) seklindeydi.

o Entegrasyon Eksikligi

Flexner, raporunda tip okullarinda egitici

merkezli pasif O0grenme bigiminin
uygulandigini, bu Ogrenme yoOnteminde
bilginin uygulama ile baglantisi
kurulmadigindan 6grenmenin etkisiz

oldugunu ifade etmisti. Etkili bir 6grenme i¢in
bilginin daha aktif olan laboratuvar ve klinik
deneyimlerle aktarilmasi gerektigini, temel
bilimlerin ilk iki y1l laboratuarda verilmesini,
bunu hastanede verilecek klinik bilimler
egitiminin izlemesi gerektigini savunmustu.
Bu ayrimin yiizeysel oldugunu, temel ve
Klinik bilimler arasinda uyum olusturulmasi
ve temel ve Kklinik bilimlerin birbiri i¢ine
gegmesiyle, egiticilerin erken donemde ve
daha ileri yillarda birbirlerinin yontem ve
igeriklerinden haberdar olmalarini
saglayacagini vurgulamisti (14).

Entegrasyonun bilimsel yonelimli hekimlerin
yetismesi i¢in gerekli oldugunu savunan
Flexner’in entegrasyon i¢in Onerileri:

- Laboratuvar 6grenimi miifredata dahil
edilmeli ve laboratuvardaki ilerlemeler
hasta basinda klinik uygulamalarla
birlestirilmeli,

- Miifredat iki y1l genisletilmeli ve klinik
egitim tiniversite egitim hastanelerinde
saglanmali (14) seklindeydi.

Flexner Raporu-1910 tip egitimini temelden
degistirdi. Tibbi laboratuvarlarin kurulmasi ve
iiniversite egitim hastanelerinin olusturulmasi,
edinilen bilgilerin klinik sorunlar1 ¢6zmek i¢in
kullanilmas1 ve boylece aktif bir 6grenme
stirecinin tip egitimine uygulanmasi saglandi
(14). Flexner, raporun etkisiyle temel ve
klinik bilimler aras1 ayrnmin keskinlestigi
seklinde yapilan elestiriye karsin, eger ilk iki
yilda iligkinin kavranmasi saglanamamissa
son iki yilda da bu iligkinin kurulamayacagini
savunmustur (11,14).

o Bilimsel Sorgulama ve Arastirma

Eksikligi

Flexner, kiicik 6zel okullarda verilen tip
egitiminin bilimsel arastirmadan ve akademik
kiiltiirden yoksun oldugunu ve uygulama

yapan  hekimlerden  aktarilan  bilginin
sorgulanmadan ezberlenmesine ve
hatirlanmasina dayandigini saptamigti.

Flexner ABD ve Kanada’da bu saptamalari
yaparken, 19. yiizyilin ikinci yarisinda, Alman
universitelerindeki arastirma
laboratuvarlarinda hastalik mekanizmalarinin
deneysel olarak incelenmesi ve
dogrulanmasiyla degisim zaten yasaniyordu
(11,14). Tibba yonelik bu deneysel yaklagim,
birgok Amerikali hekimi heyecanlandirarak
Chicago, Cornell, Harvard, Michigan,
Pennsylvania ve John Hopkins
tniversitelerinden bir¢ok hekimin arastirma
yontemlerini  6grenmek ve doniiste kendi
iniversitelerinde bilimsel tibb1 yerlestirmek
amaciyla Almanya’ya gitmesine yol agmisti.
Flexner, kaliteli ve bilime dayali tip
egitiminin, Ogrencileri bilimsel ydnelimli
egiticileri Ornek alarak onlara benzemeye
yonlendirecegini bekliyordu. Ogrenciler bu
egiticilerle ¢aligirken, teorik bilgilerini hasta
basinda gozlemledikleriyle test edecekler,
deneyimleri temelinde anlayacaklard: (11,14).
Flexner, tip egitimi i¢in ezberci egitim yerine
bilimsel merakin ve arasgtirma yontemlerinin
ogrencilere asilanmasinin gerekli oldugunu,
hekimlerin bilim insanlar1 gibi diigiinmeleri
icin  tip Ogrencilerine  sorgulama  ve
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aragtirmay1 kullanmalarinin  6gretilmesi ve
yaparak oOgrenmeleri gerektigini savunmustu
(11,14,16). Flexner’e gore hekimin koydugu
tani, bilim insaninin  kurdugu hipoteze
esdegerdi ve hem tam1 hem de hipotezin bir
testle sinanmasi gerekiyordu (16).

Flexner Raporu-1910°da bilimsel
sorgulama ve arastirma i¢in sunulan 6neriler:

- Ogrenciler, klinik sorunlari ¢dzmek icin
bilimsel arastirma ve sorgulamayi
kullanarak "bilim insan1 gibi diisiinmek"
konusunda egitilmeli,

- Tip egitiminin iiniversitelerde ve egitim
hastanelerinde bilimsel olarak egitilmis,

yetkin ~ Ogretim  {iyeleri tarafindan
verilmesi zorunlu kilinmali (14,15,16)
seklindeydi.

o Mesleki Kimlik Olusumu Eksikligi

Klinik deneyimlerin smirli oldugu veya hig
olmadigi, ders agirlikli bir miifredat ile egitim
veren kiiciik 0©zel okullarda, o6grencilerin
hekimlik mesleginin davraniglarini  veya
eylemlerini gdzlemleyecekleri rol modelleri
yoktu. Flexner, 6grencilerin kendilerine 6rnek
olacak  egitmenlerle  yeterince = zaman
gecirmeleri ve uygulamalart onlarin yaninda
ogrenmeleri durumunda tip fakdiltesinin deger
ve davranislarin benimseyeceklerine
inantyordu. Bu nedenle, raporunda iniversite
kiiltiirii iginde bilimsel temelli olarak egitilen
ogrencilerin rol modelleri ile siirekli iletisim
halinde olmalarin1 savunmustu (14).
Flexner Raporu-1910°da mesleki kimlik
olusumu i¢in sunulan onerileri:

- Tip egitimi iiniversite kiiltiirii iginde
olmali,

- Ogrenciler ile bilimsel temelli rol
modelleri arasinda yakin ve siirekli
iletisim saglanmal1 (14) seklindeydi.

Bu rapor sonrasinda on yil iginde 155 tip
fakiiltesinin yaklasik {igte biri kapandi veya
diger okullarla Dbirlesti (14). Kapatilan
okullarin bir kismi kadinlara ve Afrikal
Amerikalilara tip egitimine erisim saglayan

okullardi, bu durum 1970'lere kadar
diizeltilmedi (5,14).
Flexner ~Raporu sonrasi tip  egitimi

tiniversitelerin i¢ine alinmus, klinik egitimden
once temel bilimler egitiminin 6nemi ortaya
konulmus ve bilimsel arastirmanin Oncelikli
hale gelmesi saglanmisgtir (3). Tip egitiminde
temel olan bazi degisimlerin yaganmasina yol
acan bu rapor ile birlikte tip egitiminde belirli
bir standart yakalanmis ve tip egitiminin
kalitesinde onemli bir artis saglanmustir (7).
Tip egitimi i¢in biiyiik bir doniim noktasi
olusturan Flexner Raporu, tip egitiminin
yetersizligini, farkli kalitelerde standart
olmayan bir tip egitiminin verildigini ve tip
egitiminin genel egitim-Ogretim ilkeleri
1518inda yeniden ve kapsamli bir bigimde
tartisilmast gerektigini gozler Oniine sermesi
acisindan ¢ok  Onemlidir. Flexner, tip
okullarinin iniversite tabanli, uygulamali ve
aragtirmaya dayali okullar haline getirildigi
egitim sistemini benimsedigi igin, raporun bir
bagka 6nemi, tip okullarin1 kurumsal olarak
sekillendirmedeki etkisidir (16). Flexner’e
gore, raporunda gli¢lii mali destek ve modern
laboratuvarlar ile hastane olanaklarinin
saglanmasi iyi bir tip fakdiltesi i¢in gerekliydi.
Raporda, ayrica tip fakiiltelerinin kar amaclh
igletilecek 0Ozel isletmeler degil, toplumun
yararina hizmet veren devlet kurumlari olmasi
gerektigini  vurgulanmistt  (16). Raporun
yaymlanmasindan sonra Flexner, ABD tip
egitimi reformunda tartigmasiz s6z sahibi oldu
ve bugiin bile kendi adiyla anilan bir sistemin
olusturulmasinda rol oynadi (16).

Bu rapor, tip egitiminde yeni bir dénemin
baslamasina, bugiin klasik egitim olarak
tamimlanan ve Flexner Modeli olarak
adlandirilan yeni bir egitim modelinin ABD
ve Kanada'dan baslayarak tim diinyaya
yayllmasima ve iilkemizde de wverilen tip
egitiminde bu yaklasgimin benimsenmesine yol
agmustir (7,17).

Ogrenciler bu modelde, egitimlerinin biiyiik
bir kismini kalabalik siniflarda,
laboratuvarlarda ve iiniversite hastanelerinde
gerceklestirerek toplumdan, toplumun saglik
sorunlarindan ve ileride c¢alisacaklar1 saglik
sisteminden uzak kalarak yalnizca tglncii
basamakta egitim alarak yetismektedirler.
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Boyle bir egitim ile yetisen hekimlerin
toplumun gereksinimlerini karsilayamamasi
sonucu 1970’li yillarin basinda gelismekte
olan iilkelerdeki bazi tip fakiilteleri, “tip
egitiminin toplumun gereksinimlerini ne kadar
karsilayabildigi” temel sorununu giderecek bir
tip egitimi modeli iizerinde ¢alismaya
bagladilar (17,18).

Flexner’in temel bilimler ve klinik bilimler
arasinda ayrim yapmasi, ilk yillarda itici gii¢
saglamasina ragmen bu ayrim beklenen
sonuglart vermedi (19). Ogrencilerin temel
bilimlerde 6grendikleri bilgileri 2-3 y1l aradan
sonra klinige wuygulamakta zorlandigini,
hatirlamakta  giligliik  ¢ektiklerini  goéren
Barrows, ger¢cek oyuncularin rol yaptigi
“simiile hasta modelini” gelistirdi (19).
Standardize hasta ve simiile hasta modeli
disiincesi Barrows’un geng bir norolog
oldugu 1960’lara dayanir. Simiile edilmis
hasta modeli “Probleme Dayali Ogrenme”
(PDO) modelinin énciiliiydii (19). Barrows,
McMaster Universitesi'ndeki meslektaslariyla

birlikte  1970'lerde  PDO’yi  gelistirdi
(19,20,21,22). Biligsel o6grenme yaklagimi
etkisinde  gelistirilen PDO  modelinde

ogrenciler klinik durumlarla erken dénemde
karsilasmakta, kiigiikk grup c¢alismalar1 ile
ogrenci merkezli aktif bir 6grenme ortami
yaratilmakta, Ogrencilerin Ggrenmeye karsi
tutumlarn gelismekte ve bu yolla saglanan
ogrenme daha kalict olmaktadir (6,22).
Howard Barrows, modern tip egitimine ii¢
temel unsurla katkida bulunmustur: hasta
simiilasyonu, performansa dayali testler ve
probleme dayali 6grenme (20).

4. Edinburgh Bildirgesi

Diinya Saglik Orgiiti (DSO), 1978 yilinda
Kazakistan’in Alma-Ata kentinde gergeklesen

Temel Saglhik Hizmetleri Konferansi’'nda
"Herkes igin Saghk" hedefi belirlemis ve 10
maddelik Alma-Ata Bildirgesini
yaymlanmistir  (2,6,17,23). “Herkes ig¢in

Saglik” hedefine ulasabilmenin ve toplumun
saglik diizeyini yiikseltebilmenin yolu; hizmet
verecegi toplumu taniyan, dncelikli ve 6nemli
toplum saglik sorunlarmi1 ve bunlardan
korunma ve tedavi yollarini bilen hekimlerin
yetistirilmesinden ge¢mektedir. Bu nedenle,
tip egitiminde siralanan oOzelliklere sahip

hekimlerin yetismesi i¢in bu hedefe uygun bir
egitim programinin uygulanmasinin
gerekliligi  ifade edilmektedir (2,17,18).
DSO’niin Alma-Ata Bildirgesi’nde toplumun
saglik gereksinimlerini karsilamak i¢in saglik
calisanlarinin ekip calismas1 yapmalar1 ve
bunun icin de teknik ve sosyal yonden
egitilmelerinin gerektigi belirtilmistir (3).
Alma-Ata Bildirgesi ile Diinya Tip Egitimi
Federasyonu tarafindan 1988 yilinda c¢ok
genis bir uzlasi ile olusturulan ve tip
egitiminin sekillendirilmesinde 6nemli rol
oynayan Edinburgh Bildirgesi’nin temelleri
atilmistir.

Yirminci yiizyilda tip biliminin hizla ilerleme
kaydetmis olmasina ragmen diinyanin pek ¢ok
yerinde toplumlarn saglik gostergelerinin
oldukca  koti  olmasi, tip  biliminin
olanaklarmin insanlara esit olarak ve yeterince
sunul(a)mamasi tip biliminin ve tip egitiminin
sorgulanmasini gerektirmistir
(1,2,3,17,18,24).  Diinya  Tip  Egitimi
Federasyonu tarafindan, bu amagla 1988
yilinda Tip Egitiminde Degisim Calismalari
kapsaminda Edinburgh’ta tip fakiiltesinden
mezun olan hekimlerin egitimleri siiresince
kazanmalar1 gereken bilgi ve becerileri
iizerine bir konferans gerceklestirilmistir (22).

Edinburgh Bildirgesi olarak adlandirilan bu
konferansin sonu¢ bildirgesinde, hekim
adaylarina nasil  bir egitim verilecegi
aciklanmaktadir. Bu bildirgede;

- Egitim programlarmin yiiritiilmesi
sadece {niversite hastanelerinde degil,
toplumun tim saghk hizmeti sunan
kurumlarinda stirdiiriilmesi,

- Egitim programlarinin ulusal saglik
sorunlarina ¢6ziim (hem korunma hem de
tedavi anlaminda) getirecek Oneriler
igermesi,

- Pasif Ogrenme yoOntemlerinden aktif
O0grenme yontemlerine gegerek yasam
boyu 6grenmenin siirdiiriilmesi,

- Hem egitim programlarinda hem de
sinav sistemlerinde hekim adaylarinin
mesleki yeterlilik ve sosyal degerleri
kazanmasinin saglanmasi,
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kabuliinde
ile uyumlu

-Tip fakiiltelerine 06grenci
ulusal hekim gereksinimi
politikalarin olusturulmasi,

- Ulkelerin saglik ve egitim bakanliklari
ile topluma saglik hizmeti sunan diger
kuruluglar  arasinda  ortak  politika
gelistirme, program planlama, uygulama

ve  gozden  gecirme  konularinda
isbirliklerinin desteklenmesi ve
kolaylastirilmasi,

- Ekip calismasina yonelik egitimin bir
parcas1 olarak diger saglik ve saglikla
ilgili mesleklerle ortak 6grenme, arastirma
ve  hizmet olanaklarin1  artirilmasi
ongorilmustir (1,2,3,23,24).

Bu onerilerin 1s181nda probleme dayali egitim,
topluma dayali egitim, Ogrenci merkezli
egitim (aktif egitim), yeterlige dayali egitim
gibi yenilik¢i yaklasimlar, egitim strateji ve
yontemleri olarak onemli yer tutmustur (3).
DSO, tip egitiminin bu sekilde “Herkes icin
Saglik” hedeflerine yoneldigini vurgulamis ve
iiye lilkeleri Edinburgh Bildirgesi’nde yer alan
yaklasimlara ve onerilere ciddi sekilde destek
vermeye ¢agirmustir (24).

Harden ve arkadaglari 1984 yilinda egitim
programi gelistirme ve degerlendirmede
kullanilmak tizere bir model gelistirmistir
(25,26). Bu model birbirine kosut alt1 egitim
stratejisinden olusmaktadir. Bu modelde yer
alan yenilik¢i egitim stratejilerine Ogrenci
merkezli (Student-centred), probleme dayali
(Problem-based), entegre (Integrated),
topluma dayali (Community-based),
secmelilere yer veren (Electives) ve sistematik
program (Systematic) karsilik gelmektedir. Bu
modelin adi  olan SPICES, yenilik¢i
stratejilerin  Ingilizce bas  harflerinden
olusturulmustur (25,26,27). Harden tarafindan
onerilen bu yenilik¢i egitim stratejilerinden
ogrenci merkezli, probleme dayali, topluma
dayali stratejiler Edinburgh Bildirgesi’ndeki
oOnerilerle uyumludur.

Topluma dayali tip egitimi yaklasiminin
benimsenmesini saglayan etkenlere bir dnceki
paragrafta deginilmisti. Gerek topluma dayali
tip egitimi gerekse topluma yonelik tip egitimi
aslinda bir biitiiniin iki ayr1 parcasidir (7). Bu

iki yaklasimin ortak amaci; toplumda ¢ok
goriilen, ¢ok Sliime yol agan, ¢ok fazla is ve
giic kayb1 meydana getiren, kisilerin yasam
kalitesini bozan oncelikli saglik sorunlarmin
tani, tedavi ve korunma yollarimi iyi bilen ve
calistig her basamakta bu sorunlari ¢ozebilen
hekimler yetistirmektir (2,7,17). Ana kavram
olarak topluma dayali egitim ifadesi
kullanilmakla birlikte topluma dayali ve
topluma yonelik egitim yaklasimlart farklidir
ve bu iki kavram agiklamak yerinde olur.

Topluma dayali tip egitimi yaklasiminda

egitim ve Ogrenme etkinlikleri, iginde
yaganilan toplum ve toplumun saglik
hizmetinden yararlandigi birimlerde

gerceklestirilir. Topluma dayal: tip egitiminin
amaci, Ogrencinin ilk yillardan baglayarak her
donemde erkenden saglikli ve hasta bireylerle
karsilagmasini saglamaktir (1,7). Bunun igin
egitim, 6grencilerin farkli saglik sorunlari ile
karsilasacaklari, bu saglik sorunlarinin tani,
tedavi ve korunma yoOntemlerini yerinde
Ogrenecekleri  birinci, ikinci ve {glinci
basamak saglik kuruluslarinda gergeklestirilir.
Boylece oOgrenciler her basamak saglik
kurulusunda etkin bir bigimde miidahale
edebilmeyi Ogrenirler. Ayrica 6grenciler bu
sekilde ilerde calisacaklar1 saglik sistemini ve
bu sistem igerisinde kendi rollerini kavramis
olurlar (2,7,17).

Topluma yonelik tip egitimi, egitimin
verildigi tilkenin oncelikli saglik sorunlarinin
belirlenerek egitim programinin buna gore
diizenlenmesidir (7,18). Bu ozelligi ile
ogrencinin ileride hizmet verecegi toplumun
yapisini, toplumun saglik sorunlarinin neler
oldugunu 6grenmesi hedeflenir (7). Amaci,
birinci, ikinci ve i¢lincii basamakta toplumun
saglik sorunlarina etkin bir bigcimde miidahale
edebilecek ve icinde yetistigi, hizmet verdigi
toplumun gereksinimlerine karsilik
verebilecek hekimler yetistirmektir (7,17,18).
Topluma yonelik tip egitimi, toplumun saglik
diizeyinin yiikseltilmesi, hastaliklarin
iyilestirilmesi ve Onlenmesine; toplumun
saglik gereksinimlerine cevap verebilen,
hizmet sunacagi topluma yabanci olmayan
hekimlerin yetistirilmesine olanak saglar (7).
Topluma yonelik tip egitimi, bir baska
deyisle, hastalik yonelimli hekim yetistirme
anlayisindan,  saghk  yonelimli  hekim
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yetistirme anlayigina da bir doniisiim saglayan
egitim yaklasimidir ve bu yaklasim koruyucu
hekimlik prensibini daha ¢ok benimser
(17,18).

Topluma dayali-topluma yonelik tip egitimi
programini uygulayan pek cok tip fakiiltesi bu
programi  uygularken ~ PDO  modelini
kullanmaktadir (7). PDO, yetiskin 6grenme
ilkeleri, biligsel 6grenme ve yapilandirmacilik
kuramlar1 temeline dayanmakta ve ¢oklu zeka,
bilgiyi isleme, anlamli Ogrenme, sosyal
yapilandirmaci 6grenme kuramlar1 gibi pek

cok kuramla iliskisi olan bir O6grenme
modelidir (3,22).
PDO  modelinin  kullanilmasinin ~ temel

nedenleri:

- Aktif 6grenme yontemini kullanarak
Ogrencilerin performansinin en {ist
diizeye cikarilmasi,

- Biyolojik, toplumsal, davranigsal ve
etik Ogelerin eklenmesiyle biitiinciil
bakisin saglanmasi,

- Ogrencilerin  sorgulama, elestirel
diisiinme, problem ¢dzme, yasam
boyu Ogrenme, ekip paylagimi,
iletisim ve diizgiin geribildirim verme
yetilerini kazanmalarinin saglanmasi
seklinde siralanabilir (7,16,17).

PDO’de 6nceki bilgiler iizerine yeni bilgilerin
arastirilarak, tartigilarak eklenmesi bilgilerin
kaliciligi artinr ve Ogrencilere hekimlik
mesleginde kolaylik ve avantaj saglar
(3,5,7,19,20,22).

Tip egitiminin doniim noktalarindan bir
baskas1 egitimde simiilasyon kullanilmasidir.
Simiilasyon, ger¢ek diinyada bir sistemde
ortaya ¢ikan durumlari, aslina uygun olarak
canlandirilan  bir  ortamda  yineleyerek
deneyimsel ve interaktif Ogrenme yoluyla
egitim amaglarina ulasmak igin rehberli
O6grenmelerin gergeklestirilmesi olarak
tanimlanabilir (28,29). Bu tanimdan da
anlasilacag1 gibi simiilasyonun c¢ok ¢esitli
kullanim alanlar1 bulunmakta, birgok egitim
tiirii ve farkli disiplinlerde bu uygulamalardan
yararlanilmaktadir (28,30).

Tip egitimi, bilgi kadar beceri ve tutum
gelistirmenin de 6n planda oldugu ve egitimin

bliyiik bir bdliimiiniin beceri ve tutum
gelistirmek tizere gercek hastalarla calisilarak
tamamlandig1 siirecleri kapsar (28). Tip
egitiminde Ogrencilerin alandaki yeterliligi
icin tiim olanaklarin  olusturuldugu ve
egiticiler icin hem bi¢imlendirici (formative)
hem de Kkarar verdirici (summative)
degerlendirme araci olarak Onem tagiyan
simiilasyonun kullanimi 6grenciler, egitim ve
egiticiler, hastalar ve kurum agisindan yararl
hiimanist bir yaklagimdir (31).

Tip alaninda kullanilan ilk simiilasyon
uygulamasi, modern plastik {retimi ve
bilgisayarlarin  kesfinden ¢ok  Oncesine
dayanan basit anatomi modelleridir. Bu
alandaki ikinci gelisme 1960’larda
Abrahamson ve Denson tarafindan iiretilen ilk
insan simiilatorii Sim One’dir (30,31). Ugiincii
gelisim 1990’11 yillarda tip egitimi reformu ile
birlikte simiilasyonun, tip Ogrencilerinin
egitiminde ve onlarin degerlendirilmesinde
kullanilmasinin diinya capinda tanimmasi ile
olmustur (30,31).

Son yillarda teknolojideki gelismelere paralel
olarak tip egitimine teknolojinin entegre
edilmesi  ve  bundan  aktif  olarak
yararlanilmaya baglanmasiyla tip egitimi
baska bir boyut kazanmistir. Web tabanl
O0grenme, smiile hastalar, simiilasyon
laboratuarlari, yapay zeka, robotik cerrahi ve
e-0grenmeler tip egitimindeki teknolojik
orneklerdir (4).

5. Flexner Raporu'nun 100. Yilinda
Giincellestirme Calismalari

Flexner Raporu-1910'ndan sonra
arastirmalarin biiyiik 6l¢tide hastalarin dikkatli
gozlemlenmelerine ve laboratuvardaki hasta
odakli arastirma c¢alismalarina dayanmasi
nedeniyle |. Diinya Savasi'ndan II. Diinya
Savasi’na kadar hasta bakimi, inceleme ve
Ogretim entegre bir sekilde yapilmisti. Tip
egitimi bu sekilde devam ederken II. Diinya
Savasi'ndan sonra akademik tipta egitimi
etkileyen iki zorluk ortaya ¢ikt1 (14).
Bunlardan ilki biyomedikal arastirmalardaki
arti, digeri ise klinik uygulamalarin biiyiik bir
ticarete doniismesiydi (14). Ulusal Saglik
Enstitillerinin hizla yaygimlagmasi ve tip
fakiiltelerinin iiniversitelere dahil edilmesi
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biyomedikal arastirmalarin artisina neden
oldu. Arastirmalarin molekiiler diizeyde
yapilmaya baslamasiyla labotatuara dayali
fakiiltelerde  hastalar1  gormek, hastalar
iizerinde inceleme yapmak zorlagirken, ayni
sekilde klinisyenlerin laboratuar
arastirmalarimi yiriitmeleri de zor hale geldi
ve Flexner'in laboratuvardan hasta basina
gidip gelecek klinisyen-arastirmact ideali
zayiflamaya basladi (14). Klinik
uygulamalarin biiylik bir ticarete doniigmesi
ile tip fakiiltelerinin birincil gelirinin klinik
uygulamalardan saglanmasi tip egitimini
etkiledi ve egitim Flexner'in hayal bile
edemeyecegi bir dizi yeni zorlukla karsi
karsiya kaldi. Flexner Raporu-1910°da
sunulan Oneriler tip egitiminin gelismesine
katki saglamasina ragmen tip uygulamalarinda
ve tip egitiminde karsilasilan giincel zorluklar
nedeniyle yeniden gozden gecirilmesi ve
diizenlenmesi geregi ortaya ¢ikt1 (14). Flexner
Raporu-1910'nun yayinlanmasiyla ABD’de
tip egitiminin gelisimini saglayan Carnegie
Vakfi, raporun 100. yili nedeniyle tip
egitimini miikkemmellestirmek ve
giincellestirmek amaciyla yeni bir cagrida
bulundu (14). Ik cagr1 ve 2.cagri oldukca
benzer temalar1 dikkate alsa da 100 yil arayla
yapilmast nedeniyle yeni raporda farkli
oneriler agiklandi.

Ikinci cagrida ABD’de 11 tip fakiiltesi ve
iiniversite dis1 ii¢ egitim hastanesi, egitim
programlarinin  degerlendirilmesi  yerine,
kurumlarin yaptigi yenilikleri ve
karsilastiklart zorluklar1 incelemek amaciyla
ziyaret edildi (14,32). Elde edilen bilgiler, tip
egitimi ve Ogrenim bilimleri aragtirmalarinin
kapsamli bir incelemesine dayandirilarak tip
egitiminin gelecegi i¢in dort oneri gelistirildi.
Bu o6neriler dort ana temada toplanmisti:

1. Ogrenme c¢iktilarimn standart hale

getirilmesi ~ ve O0grenme stireglerinin
bireysellestirilmesi,
2. Teorik bilgi ile klinik deneyimin

entegre edilmesi,

3. Sorgulama ve kigisel gelisim
aligkanliklarinin  her diizeyde tip egitimine
dahil edilmesi,

4. Mesleki kimligin gelistirilmesi.

Tip egitiminin gelistirilmesi amaciyla
hazirlanan 2010 raporunda yer alan her tema
icin sunulan Oneriler kisaca agagidaki gibidir
(14,32).

e Standardizasyon ve Bireysellestirme
- Tip egitiminde daha yiiksek yeterlilik

seviyelerinin olusturulmasi ve
ogrencilerin kendi 6grenme hizlarinda

ilerleyebilmeleri icin birden fazla
alanda yetkinliklerinin
degerlendirilmesi yoluyla Ogrenme

¢iktilarinin standartlastirilmasi,

- Ogrenme siirecinin
bireysellestirilmesi, belirlenen
yetkinliklere ulasildiginda seviyeler
icinde ve seviyeler arasinda ilerleme
firsat1 verilmesi,

- Sorgulama ve kisisel  gelisim
becerilerini desteklemek i¢in se¢meli
programlar sunulmasi (14,32).

e Entegrasyon

- Daha ileri diizeydeki 6grencilerin
gelismesi ve c¢alismast igin uygun
firsatlar olusturularak teorik bilginin
klinik deneyimle birlestirilmesi ve
klinik uygulamaya erken baglamasi,

- Temel, klinik ve sosyal bilimlerin
entegre edilmesi,

- Her seviyedeki 6grencinin hastalik ve
bakim deneyimlerine iligkin daha
kapsamli inceleme imkan
bulabilmesi i¢in hastalarla daha uzun
stireli iletisiminin saglanmasi,

- Ogrencilerin; egitimci, avukat, lider
ve arastirmaci gibi daha genis mesleki
rolleri  tamimalar1  ig¢in  firsatlar
saglanmasi,

- Miifredata meslekler arasi egitimin ve
ekip c¢alismasmin dahil edilmesi
(14,32).
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Sorgulama Aligkanligi ve Kigisel
Gelisim

- Ogrencilere hem rutin hem de
adaptasyon gerektiren becerilerde
yetkinlik kazandirilmast,

- Ogrenciler zorlu problemlerle kars:
karsiya  getirilerek  sorgulamaya,
yenilige ve dikkatlerinin
gelistirilmesine katki saglanmasi,

- Ogrencilerin toplum saghig, kalite
iyilestirme ve hasta gilivenligi odakli
girisimlere dahil edilmesi,

- Klinik egitimin sadece {iniversite
egitim hastanelerinde degil, kaliteli
hasta bakiminin sunuldugu ortamlarda
da yapilmasinin saglanmasi (14,32).

Mesleki Kimligin Olusumu

- Etik egitimi alinmasimin ve Hipokrat
yemini, beyaz Onlik torenleri gibi
mesleki baglilik torenlerinin
saglanmasi,

- Ortiik miifredatta yer alan temel
mesajlarin klinik ortamda benimsenen
degerlerle uyumlu hale getirilmeye
calisilmasi,

- Ogrencilere mesleki mentorluk ve
danigmanlik baglaminda, tip
meslegini degerlendirmesi, tip
meslegi hakkinda geri bildirimde
bulunmasi i¢in derinlemesine
diisiinme firsatlarinin sunulmast,

- Ogrencilerin, onlar1 yiiksek
standartlara  tagiyacak ve  aym

zamanda destekleyen Ogretim
tyeleriyle iletisimlerinin
gelistirilmesi,

- Mikemmellige ve siirekli gelisime
yonelik isbirligine dayali &grenme
ortamlarinin olusturulmasinin
saglanmasi (14,32).

Tip egitimine yenilikler kazandiran 2010
tarihli ikinci rapordaki oneriler daha etkili
O0grenme icin bireysellestirilmis Ogrenme
stirecleri sunarken, yetkinlige dayali bir
egitime dayanan, teorik bilgiyi klinik
deneyimle  entegre  eden,  sorgulama
aligkanliklarini agilayan, kisisel gelisimi ve
mesleki kimlik olusumuna onem veren yeni
bir modeli olugturmaktadir (32).

Tip egitiminde, belirli kriterlere gore,
fakiilteler arasindaki farki ortadan kaldirmaya
ve standartlasmis bir egitimin verilmesini
saglayan akreditasyon da tip egitimindeki
onemli  doniim  noktalarindan  biridir.
Akreditasyon,  tanimlanmig  yetkili = ve
bagimsiz bir kurulusun, egitim programi ya da
kurumu tanimlanmis standartlar ve kriterlere
gore periyodik olarak degerlendirilmesi olarak
tanimlanir (33). Sayek, sosyal ve ekonomik
faktorlerden  etkilenen tip  egitiminin
niteliginin ~ degerlendirilmesinin ~ gerekli
oldugunu ifade etmektedir (33). Akreditasyon
siirecinin ge¢misi bundan 112 yil Oncesine
yani Abraham Flexner raporuna
dayanmaktadir. Flexner’in raporunu
hazirlarken ABD, ingiltere ve Kanada’daki tip
fakiltelerinde verilen  egitimi kalite
bakimindan incelemesi ve degerlendirmesi
giinlimiizdeki akreditasyon stirecinin
baslangici olarak diistiniilebilir (11, 33).

Ulkemizde bu siireg, 2008 yilindan &nce
baglamis ve 2008 yilinda Tip Dekanlar
Konseyi’nin aldig1 karar ile uluslararast Tip
Egitimi Akreditasyon Kurulunun kurulmasina
karar verilmistir (33). Mezuniyet Oncesi tip
egitimi ulusal standartlart 2009 yilinda
tanimlanarak ilk akreditasyon 2010 yilinda
yapilmisgtir. Daha sonra 2011°de
Yiiksekogretim Kurulu’nun (YOK)
akreditasyonun  bagimsiz  bir  kurulus
tarafindan yapilmas1 gerektigini belirtmesi
iizerine 2011 yilinda YOK tarafinda taninan
ve gorevleri standartlar1 belirlemek ve
izlemek (monitorize etmek), kurumlara
standartlarin uygulanmasi i¢in rehberlik etmek
ve program akreditasyonu vermek olan Tip
Egitimi Programlarin1 Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi (TEPDAD)
kurulmustur (33).
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6. Sonuc

Tip egitimi dinamik bir yapiya sahip olup
sirekli degisim ve gelisim icerisindedir.
Toplumun gereksinimleri, oncelikleri, saglik
sorunlar1 degistikce tip egitimi de buna ayak
uydurmak zorundadir. Giiniimiizde geleneksel
egitim veren tip fakiiltelerinde bile egitim
programlarinda topluma dayali tip egitimi,
probleme dayali 6grenim gibi ¢agdas egitim
yaklagimlarina yer verilmekte, degisik icerikli
segmeli dersler Ogrencilere sunulmaktadir.
Yasam boyu Ogrenmeyi destekleyecek
yenilik¢i ve teknolojik programlar degisime
yol agmaktadir. Bu degisim siirecinin devam
etmesi ve yenilikei siirecleri gerceklestiren tip
fakiiltelerinin de siirekli gelisim ve yeniliklere
acik olmasi, problem ¢ozebilen, sorgulayan,
aragtiran, yasam boyu Ogrenmeyi Ogrenen,
gelisime acik, ekip paylagimmi ve iletisim
becerileri kazanmis, liderlik 6zelligine sahip
olan ve toplumun gereksinimlerine yanit
verebilen hekimlerin yetistirilmesi agisindan
Onem tasimaktadir.
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