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Bu c¢alismada etlik piliglerde kulugka gelisiminin erken ve ge¢ embriyonik donemlerinde
yapilan yiiksek 1s1l uygulamanin canli agirhiga ve yem tiikketimine olan etkilerin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amagla kontrol grubu yumurtalarina 19. giine kadar optimum kulugka
kosullar1 olan 37.5 °C sicaklik ve % 55 nem uygulanmistir. Kulugkanin erken (8-10. giinler) ve

Anahtar Kelimeler: ge¢ embriyonik (16-18. giinler) donemlerinde ise yumurtalara giinlilk 3 saat siireyle (12.00-

Isil | 15.00), 41 °C sicaklik ve % 65 nem uygulanmustir. Aragtirmada toplam liim oranlart kontrol,

st uygwiama erken ve ge¢ embriyonik donem gruplarinda sirastyla % 15.1, 13.4 ve 13.4 olarak belirlenmis

Etlik pili¢ .. S .

Kan hormonu ol"up gruplar arasinda onemli bir farlillyk saptanmamistir. "I(ulqg:kadan cikista en yiiksek T;

Oliim orant diizeyi (2.03+.090 ng/ml) ve en diisiik kortikosteron diizeyi (3.95+1.34 ng/ml) kontrol
grubunda saptanmustir. Uglincti haftada T3 ve T3/Ts4 bakimindan gruplar arasinda &nemli
farklilik belirlenmistir. Altinci haftada kan hormon diizeyleri bakimindan gruplar arasinda
herhangi bir farklilik bulunmamustir.
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The aim of this study was to determine the effect of thermal manipulations during early and
late embryogenesis on mortality and blood hormone levels in broiler chickens. Incubation
conditions were 37.5 °C and 55 % relative humidity for control group throughout the
incubation period until the 19" days. In the thermally treated eggs during early embryogenesis,
incubation temperature was increased to 41 °C and relative humidity to 65 % for 3 hours
(12.00-15.00) on the 8™-10" days of incubation. Also, in the late embryogenesis stage
incubation temperature was increased to 41 °C and relative humidity to 65 % for 3 hours

gfgi)lgrhormone (12.00-15.00) on the 16™-18"™ days of incubation. In this study, mortality rates were
. determined as 15.1%, 13.4% and 13.4% for control, early and late embryonic periods,
Mortality rate respectively, and differences among the groups were not found significant. In hatching,
highest T3 and lowest korticosterone levels were determined in control group. There was found
significant difference among the groups in terms of T3 and T5/T, levels in the 3™ week. But,
there was no significant difference among groups in point of blood hormone levels in the 6"
week.
1. Giris

Kanathilarda  tiroid  hormonlarinin

1s1  diizenleme

kanatlilarin plazma kortikosteron diizeylerinin ve buna bagh

mekanizmasinda 6nemli rolii oldugu bilinmektedir (Uni ve
Yahav 2010). Plazma T; diizeyi ile 1s1 iiretimi arasinda pozitif,
cevre sicaklign ile negatif iliski bulunmaktadir (Giirsu ve ark.
2003, Lin ve ark. 2006). Is1 stresine maruz kalan kanathilarda
plazma T; diizeyi azalmaktadir (Lin ve ark. 2006). Yiiksek
sicaklik etkisiyle tiroid bezinde kiigiilme ve tiroid salgisinda
azalma, diisiik sicaklikta ise artis gergeklesmektedir (Lin ve ark.
2008, Sohail ve ark. 2010). Ayrica, 1s1 stresi altindaki

olarak da glikoz diizeylerinin arttif1 bilinmektedir (Sahin ve ark.
2001, Giirsu ve ark. 2003). Yapilan caligmalarda (Kannan ve
ark. 1997, Lin ve ark. 2004, Nijdam ve ark. 2005) etlik pili¢lerin
kortikosteron konsantrasyonun 7-100 ng/mL araliginda degistigi
saptanmustir. Herhangi bir stres unsuruyla kars: karsiya kalan
kanatli hayvanlarda fizyolojik reaksiyonlar gbzlenmekte ve bu
tepkilerin ¢ogu adrenal bezin kontrolinde ger¢eklesmektedir
(Siegel 1995, Kuenzel ve Jurkevich 2010). Kisa siireli bir stres
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etmeni ile karsilasan organizmada, kan glikoz diizeyinin sabit
tutulabilmesi i¢in karacigerde glikojen pargalanarak plazma
glikoz diizeyi artmaktadir. Ancak uzun siireli stres durumunda
piliglerin plazma glikoz diizeyi azalmakta ve karacigerde sinrlh
miktarda bulunan glikojen depolarindaki yikim belli bir
asamadan sonra glikoz seviyesini sabit tutmada yetersiz
kalmaktadir (Zhang ve ark. 2009). Strese maruz kalan
kanatlilarda adrenal medulladan hormonlar ve katekolaminler
(epinefrin ve norepinefrin) hizli bir sekilde salgilanmaktadir
(Seremet 2007). Uzun siire strese maruz kalan kanath
hayvanlarda hipotalamik-hipofiz-adrenal sistem hipotalamusu
uyararak kortikosteron salgilatici faktorii iiretmekte ve bu da
hipofiz bezinden adrenakortikotropin (ACTH) hormonunun
salgilanmasini  saglamaktadir. Kanda  hazir  bulunan
adrenakortikotropin (ACTH) hormonu adrenal bezleri siirekli
olarak wuyararak kortikosteron salgilanmasini saglamaktadir
(Siegel 1995).

Stres, viicudun belirli mekanizma ve sistemlerinde denge ve
uyum bozuklugu sonucunda meydana gelen tepkisel davranislar
ve biyokimyasal degisiklikler seklinde ifade edilmektedir.
Bagka bir ifadeyle stres c¢esitli i¢ ve dis etkenler ile
organizmanin savunma mekanizmalar1 arasindaki miicadele
olarak tanimlanmaktadir (Freeman 1987). Strese maruz kalan
kanatl hayvan viicudunda baslangigta hizl1 ve gegici, sonra ise
kalict ve geri doniisii olmayan bazi olumsuz degisimler
gergeklesmektedir. Stresin siddetine bagli olarak hayvanlarda
verim kayiplart ve hastaliklara karst direncin azalmasi
kagimilmaz bir durum almaktadir. Son yillarda 1s1 stresinin
kanatli yetistiriciligindeki olumsuz etkilerini azaltmak i¢in
epigenetik c¢aligmalardan faydalanilmaktadir. Kanathlarin 1s1
stresine karst koyma yetenekleri, viicut sicakligimi dengeleme
sistemleri heniiz etkinlesmeden (kulugkada), erken yaslarda 1sil
sok uygulamasiyla gelistirilebilmektedir (Yahav 2000). Is1
stresine alistirma (aklimasyon) organizmanin yasam siiresi
icinde meydana gelen ve canlmin gevrenin sicaklik ve nemine
kars1 zorlanmasini azaltan ya da direncini artiran fizyolojik ya
da davranigsal degisikliklerdir.

Bu calismanin amaci kulugkanin erken ve ge¢ gelisim
donemlerinde yapilan yiiksek 1s1l uygulamalarin etlik pili¢lerde
0lim oranma ve kan hormon diizeyine olan etkilerinin
belirlenmesi amaglanmustir.

2. Materyal ve Yontem

Arastirma, Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni
Boliimii Hayvancilik Tesisleri’nde yiiriitiilmiistiir. Arasgtirmanin
materyalini Ross 308 genotipine ait toplam 600 adet dollii
yumurta, bu yumurtalardan elde edilen civcivler ile civeiv ve
piliglerin beslenmesinde kullanilan, 0-3 haftalar arasinda % 23
ham proteinli ve 2850 kkal/g metabolik enerjili, 4-6 haftalar
arasinda ise % 21 ham proteinli ve 3000 kkal/kg metabolik
enerjili yemler olusturmustur. Arastirma, kontrol grubu, erken
ve ge¢ donem olmak iizere 3 grupta ve her bir grupta 4
tekerrtirlii olarak yiirtitiilmiistiir.

Kulukga agamasinda her bir grubu olusturan yumurtalar ayr1
gelisim  makinesinde  kulugkalandirlmigtir.  Kulugkalik
yumurtalar  kulugka  makinesine  konulmadan  &nce
numaralandirilnug, 0.01 g hassasiyetteki elektronik terazi ile
tartilmis ve yumurtalarin rastgele 200 tanesine kulucka
stiresinin erken embriyonik gelisim doneminde (8-10. glinler
arasinda) ve 200 tanesine de ge¢ embriyonik gelisim déneminde
(16-18. giinler arasinda) 3 saat siireyle (12.00-15.00 saatleri
arasinda) 41 °C sicaklik ve % 65 nem uygulanmistir. Kontrol

grubunu olusturan 200 adet yumurta ise kulucka siiresince
standart sicaklik (37.5 °C) ve nem (% 55) kosullarina maruz
birakilmigtir. Kulugkada g¢evirme ve havalandirma islemleri
otomatik olarak yapilmistir. Her ii¢ gruba ait yumurtalar
kulugka siiresinin son ii¢ giiniinde 37.2 °C sicaklik ve % 75 nem
ortam1 saglanan ¢ikis boliimiine aktarilmistir. Deneme siiresince
ortamin sicaklik ve nemi data logger ile siirekli olarak
kaydedilmis olup bu sicaklik ve nem degerleri kullanilarak
haftalik ortalama sicaklik ve nem degerleri hesaplanmistir. Bu
degerlerden yararlanilarak ta haftalik toplam 1s1 degerleri
asagidaki esitlige (Esitlik 1)gore hesaplanmustir (Alkan ve
Mutaf 2008).

Oropiam: Cp¥ti + (595+0.46 * 1) *mg,
Oroptam :Toplam 151 (kkal.kg " kuru hava)
Cp: Havanin kiitlesel 6zgiil 1s1s1 (0.24 kkal. kg’l. °C'1)
t,: Havanin kuru termometre sicakligi (°C)

595: Suyun sifir (0 °C) derecedeki buharlagma 1sis1 (kkal.
kg- ' kuru hava)
0.46: Su buharinin 6zgiil 1s1s1 (kkal. kg °C™")

M. OZgul nem (kgH2Okg-1 kuru hava)

(Esitlik 1)

Cikist yapilan civcivlerden 360 adeti pencereli tavuk
kiimesinde, etlik piliglerin iretimine uygun bolmelere
nakledilmistir. Civcivler ilk 2 hafta radyanla 1sitma yapilan
bolmelerde 3 grup halinde biyiitiilmiistiir. Etlik piligler ikinci
haftadan sonra her biri 1.95 x 1.5 m boyutlarinda olan toplam
12 adet yer bolmesine yetistirilmistir. Etlik piliglerin
beslenmesinde 0-3 haftalar arasinda % 23 ham proteinli ve 2850
kkal/g metabolik enerjili, 4-6 haftalar arasinda ise % 21 ham
proteinli ve 3000 kkal/kg metabolik enerjili yem kullanilmig
olup yem ve su serbest olarak verilmistir.

Kulugkadan ¢ikista, iiglincii haftada ve altinci haftada her
gruptan secilen 10’ar adet hayvandan alinan kanlarda, plazmada
T; (trityodotironin), T, (tiroksin) ve kortikosteron diizeyleri
belirlenmistir (Yahav ve Hurwitz 1996, Yahav ve McMurty
2001). Kan 6rnekleri giiniin en sicak saatleri olarak kabul edilen
14:00-16:00 saatleri arasinda toplanmustir. EDTA’Il tiiplere
alinan serumlar kan parametreleri analizleri yapilana kadar
derin dondurucuda muhafaza edilmistir. Kortikosteron, T3 ve Ty
hormonlarmin diizeyleri Giiler (2011) tarafindan belirtilen
uygulamalar ile tespit edilmis olup, IMMULATE 2000 hormon
analizatoriinde ticari kit kullanilarak (DPC) kemiluminesans
yontemi ile saptanmistir (Yal¢in ve ark. 2006). Deneme 3
muamele ve 4 tekerriirlii olarak tesadif parselleri deneme
desenine gore diizenlenmis ve yaz mevsiminde Temmuz ve
Agustos aylarinda 6 hafta siirmiistiir. Deneme boyunca 6liimler
giinliik olarak kayit edilmistir. Oliim oranlarina ait verilerin
degerlendirilmesinde ki-kare testinden yararlanilmis olup diger
verilerin analizlerinde ise SAS (2009) paket programi
kullanilmugtir.

3. Bulgular ve Tartisma

3.1.8icaklik, nem ve toplam 1s1 degerleri

Deneme ortamimin ortalama sicaklik, nem ve toplam 1s1
degerleri Cizelge 1° de verilmistir. En yiiksek sicaklik
ortalamasinin 5. haftada (32.46+0.28 °C) olmasina ragmen, nem
degeri ortalamasimin diger haftalara nazaran daha diistik (%
42.73+£3.48) seyretmesinden dolayr toplam 1s1 degeri (15.72
kkal) diisiik bulunmustur. Bu da sicakligin tek basina etken
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olamayacagini aynt zamanda nem degerlerinin de 1siy1
hesaplamada ne kadar etkin oldugunu gostermektedir.

Cizelge 1. Sicaklik (°C), nem (%) ve toplam 1s1 (kkal) degerleri.
Table 1. Values of temperature(°C), humidity(%) and total heat (kcal).

Hafta  Sicakhik+SH' Minimum  Maksimum Nem+SH'  Toplam 1s1
1 30.54+0.17 25.27 36.62 65.90+3.53 18.29
2 30.93+0.18 26.31 34.85 73.11+4.31 19.60
3 30.22+0.18 25.23 34.53 74.82+3.52 19.73
4 31.74+0.22 26.75 38.04 70.85+4.52 20.24
5 32.46+0.28 25.54 40.28 42.73+£3.48 15.72
6 29.79+0.27 22.44 38.31 56.78+4.56 15.98

TStandart hata

3.2. Oliim Oranlart

Kontrol, erken ve ge¢ embriyonik donem gruplarinda
deneme siiresince saptanan Oliim oranlart Cizelge 2‘de
verilmistir. Kontrol, erken ve ge¢ embriyonik donem
gruplarinda 1-3. haftalar arasinda gerceklesen toplam oliim
oranlar1 sirasiyla % 7.6, 7.5 ve 8.4 olarak hesaplanmis olup
gruplar arasinda 6nemli bir farklilik bulunmamistir. Kontrol,
etken ve gec embriyonik donem gruplarmm 4-6. haftalar
arasindaki 6liim oranlar1 ayni sirayla %7.5, 5.9 ve 5.0 ve 1-6.
haftalar arasinda ise ayni sirayla % 15.1, 13.4 ve 13.4 olarak
belirlenmistir. Deneme gruplar1 arasinda oliim oranlart
bakimindan 6nemli bir farklilik saptanmamustir.

Cizelge 2. Etlik piliglerin haftalik ve toplam 6liim oranlari (%).
Table 2. Weekly and total mortality rate of broilers (%).

O0lim oranlar1 sirasiyla % 28.5, 42.7, 49.4 ve 45.6 olarak
bulunmus ve aralarindaki fark Onemli ¢ikmustir (P<0.05).
Arastiricilar, gergeklesen yliksek oOliim oranlarimin kulugka
doneminde yapilan 1s1l uygulamanmn etkisinin ortadan kalktig:
seklinde yorumlamislardir. Arastiricilar bu durumun 1sil
uygulamanin seviyesinin ya da siiresinin yetersizligi nedeniyle
gerceklesmis olabilecegini bildirmislerdir.

3.3. Kan Hormon Diizeyleri

Kontrol, erken ve ge¢ embriyonik donem gruplarinda
cikista, 3 ve 6 haftalik yaslarda olgiilen T;, T4, T3/T, ve
kortikosteron degerlerine ait ortalamalar Cizelge 3 ’de
sunulmustur. Civcivlerde ¢ikista saptanan Tz, T3/T4 ve
kortikosteron ortalamalar1 bakimindan deneme gruplar arasinda
onemli farkliliklar bulunmustur (P<0.05).

Cizelge 3. Farkli dénemlerdeki kan hormon diizeyleri (ng/ml).

Table 3.Blood hormone levels in different periods ((ng/ml).

Oliim Oran1 (%) 26
Hafta Erken embriyonik  Geg embriyonik X nem
Kontrol - . Diizeyi
donem donem
1 42 33 5.0 0.812
2 1.7 2.5 1.7 0.864
3 1.7 1.7 1.7 1.000
4 1.7 1.7 0.8 0.816
5 2.5 2.5 2.5 1.000
6 33 1.7 1.7 0.600
1-3 7.6 7.5 8.4 0.962
4-6 7.5 5.9 5.0 0.713
1-6 15.1 134 134 0911

Hormon Erken Geg Onem
Donem - . Kontrol Embriyonik Embriyonik .
Diizeyleri . . Diizeyi
Doénem Doénem
Ts 2.03+.090* 1.93+.090* 1.39+£.090°  0.000%
Ty 3.16+0.11 3.21+0.11 3.10+0.11 0.751
1kt
Gilas T5/Ts 0.64+0.03* 0.61+0.00" 0.46£0.03°  0.000*
Kortikosteron ~ 3.95+1.34° 8.55+1.34° 9.82+1.34*  0.011*
Ts 2.04+.090 1.92+.090 2.15+.090 0.222
T, 3.25+0.33* 3.43+0.33* 2.16£0.33"  0.022*
Hafta 3 b b
T5/Ts 0.76+0.01 0.63+0.01 1.18£0.01*  0.025*
Kortikosteron 15.94+1.50 18.19+1.50 15.58+1.50  0.421
Ts 1.71+.050 1.70+.050 1.81+.050  0.265
Ty 4.69+0.70 3.98+0.70 3.96+0.70  0.705
Hafta 6
Ts/Ts 0.45+0.03 0.74+0.03 0.95+0.03  0.407
Kortikosteron 16.13+1.93 14.23£1.93 13.65+1.93 0.640

Kulugka doneminde 1sil uygulama yapan Hulet ve ark.
(2007), Yalgmn ve ark. (2008) ve Piestun ve ark. (2008), 1-6
haftalar arasindaki toplam 6liim oranlarinin kontrol gruplarinda
% 6.43-30.0, deneme gruplarinda ise % 4.9 ve 14.0 arasinda
oldugunu ve 1s1l uygulamanin 6lim orani iizerinde etkisinin
olmadigim1  bildirmiglerdir. S6z konusu arastirmacilarin
bulgularnt ile bu arastirmada elde edilen bulgular benzerlik
gostermektedir. Kulugka sirasinda 1sil ¢evrenin degistirilmesi
konulu ¢aligmalarda saptanan 6liim oranlarinin aksine, kulugka
sonrast erken donemde 1si1l zorlanim uygulanan piliglerde
toplam Oliim oraninin azaldigim1 bildiren arastirmalar da
bulunmaktadir (De Basilio ve ark. 2001, Yahav ve McMurtry
2001). Collin ve ark. (2007) tarafindan gerceklestirilen bagka bir
aragtirmada ise, kulugkanin 8-10. giinleri, 16-18. giinleri ve hem
8-10 hem de 16-18. giinleri arasinda giinliik 3 saat siireyle 39.5
°C yiiksek sicaklik uygulamasi yapilmistir. Ug deneme grubu ve
kontrol grubundaki etlik piligler standart 1s1l sartlardaki
yetistirme sonrasinda 42. giinde her grup esit olarak ikiye
boliinerek gruplarin yarisina 6 saat 35 °C sicaklik uygulanmustir.
Sicak uygulamasi yapilan kontrol, erken dénem, ge¢ dénem ve
hem erken hem ge¢ donem 1sil uygulama yapilan gruplarda

% ayni satirda farkln harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar snemlidir (P<0.01; 0.05).

Etlik piliclerde kulugka sonrasi farkli giinlerde farkl
seviyelerde yiiksek sicaklik alistirmasi uygulayan Yahav ve
McMurtry (2001), T; ortalamasimn kontrol grubunda 1.45
ng/ml, deneme gruplarinda ise 1.38-1.52 ng/ml arasinda
oldugunu bildirmisler ve gruplar arasinda dnemli bir farklilik
olmadigini tespit etmislerdir. Yine ayni arastiricilar 42 giinlitk
yasta piligleri yiiksek sicakliga maruz birakmislar ve ardindan
T; ortalamalarinin kontrol grubunda 0.48 ng/ml, deneme
gruplarinda ise 0.34-0.39 ng/ml arasinda oldugunu bildirmisler
ve gruplar arasinda onemli bir farklihik olmadifim tespit
etmislerdir. Kuluckanin erken (8-10. giinler) ve ge¢ gelisim
déneminde (16-18. giinler) glinde 3 saat siireyle 39.5 °C ve 41
°C sicaklik uygulayan Yahav ve ark. (2004a), kuluckadan
¢ikistan sonra 3 giinliik yasta T; ortalamasimin kontrol grubunda
2.69 ng/ml, erken dénem gruplarinda 2.80 ve 2.40 ng/ml, ge¢
dénem gruplarinda 2.29 ve 2.72 ng/ml oldugunu bildirmislerdir.
Arastirmada yiiksek sicaklik uygulamasi bakimindan deneme
gruplar1 arasinda T; degerleri bakimindan onemli farklilik
bulunmamistir. Ayni arastirmada T, ortalamalarmin kontrol
gruplarinda 3.13 ve 4.53 ng/ml, deneme gruplarinda ise 2.07-
5.09 ng/ml arasinda oldugu ve gruplar arasinda 6nemli bir
farklilik olmadig bildirilmislerdir.

Kulugkanmin 13-17. giinlerinde giinliilk 2 saat siireyle 39
°C’lik yiiksek sicaklik uygulayan Moraes ve ark. (2004), ¢ikista
saptanan degerler dikkate alindiginda T;, T, ve T3/Ty
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ortalamalart bakimindan 1sil uygulama ve kontrol gruplar
arasinda herhangi bir farklilik olmadigim bildirmislerdir.
Arastiricilar ¢ikigta saptanan T, T, ve Ts/Ty4 ortalamalarinin
kontrol grubunda 2.20 ng/ml, 10.13 ng/ml ve 0.23 ng/ml, 151l
uygulama grubunda ise 2.68, 9.04 ve 0.37 ng/ml oldugunu
belirtmislerdir. S6z konusu arastirmada kortikosteron degerleri
bakimindan sadece kulugkamin 14. giiniinde gruplar arasinda
onemli farklilik saptanmis olup kortikosteron ortalamasi kontrol
grubunda 1.97 ng/ml, sicaklik uygulanan grupta 4.51 ng/ml
olarak saptanmustir. Cikista ise kortikosteron diizeyleri kontrol
grubunda 27.40 ng/ml, sicaklik uygulanan grupta ise 24.04
ng/ml olarak o6l¢ililmiistiir.

Kulugkanin 7-16. giinleri arasinda giinliik 12 saat ve siirekli
olarak (24 saat) yiiksek sicaklik uygulamasi gerceklestiren
Piestun ve ark. (2008), sicaklik uygulamasi yapilan gruptaki disi
ve erkek piliglerin T, T4 ve kortikosteron degerlerini kontrol
grubuna gore daha diisiik bulmuslardir (P<0.05). Yine
kulugkanin 10-18. giinleri arasinda giinde 6 saat 38,5 °C sicaklik
uygulayan Yalgin ve ark. (2008), civcivlerin Ts, Ty, T3/T4 ve
kortikosteron ortalamalarim sirastyla 1.15, 3.14, 0.37 ve 27.01
ng/ml, kontrol grubundaki civcivlerin ise yine ayni sirayla 0.70,
3.68, 0.18 ve 28.83 ng/ml olarak bulmuslardir. Arastiricilar
gruplar arasinda sadece T; bakimindan Onemli farklilik
oldugunu bildirmislerdir (P<0.05). Baska bir arastirmada ise
kulugkanin 10-18. giinleri arasinda giinde 6 saat siireyle 38.5 °C
sicaklik uygulayan Yal¢in ve ark. (2009), 42 giinliik yastaki Ts,
T, ve kortikosteron degerlerini sirastyla 0.70, 4.81 ve 10.11
ng/ml, kontrol grubundaki civcivlerin Tz, T, ve kortikosteron
ortalamalarini ise sirastyla 1.08, 5.36, ve 12.58 ng/ml olarak
bulmuslardir. T, ortalamalar1 bakimindan gruplar arasinda bir
farklilik bulunmazken, T; ve Kkortikosteron ortalamalar
bakimindan ise sicaklik uygulamasi yapilan gruplarda saptanan
ortalamalarin 6nemli derecede daha diisiik oldugu bildirilmistir.

Erken embriyonik donemde (ilk 5 giin) yiiksek sicaklik
uygulamast yapan Aksit ve ark. (2010), soéz konusu
uygulamanin deneme gruplarimn 42 giinlilk yastaki T; ve T4
ortalamalar1 arasinda herhangi bir farklilifa yol agmadigin
bildirmislerdir. T; ortalamalari, embriyonik dénemde sicaklik
uygulamast yapilan piliglerde 4.05-5.26 ng/ml arasinda
bulunurken, kontrol grubunda 3.93-4.73 ng/ml arasinda
saptanmistir. T4 ortalamalari ise embriyonik dénemde sicaklik
uygulamast yapilan piliglerde 1.09-1.18 ng/ml arasinda
bulunurken, kontrol grubunda 0.99-1.04 ng/ml arasinda oldugu
belirlenmistir. Kulugkanin 16-18. giinleri arasinda 3’er saatlik
stireyle 38.5 °C sicaklik uygulayan Yahav ve ark. (2004b),
cikista Olgiilen T3 ve T4degerleri bakimindan deneme grubunda
saptanan ortalamalarin (sirastyla 2.03 ve 4.41 ng/ml) kontrol
grubundan (sirastyla 2.51 ve 5.70 ng/ml) daha diisiik oldugunu
belirlemislerdir. Aragtirmada ge¢ embriyonik dénemde yapilan
151l uygulama sonucunda ¢ikista belirlenen T; miktarinin kontrol
grubundan diisiik olmas1 s6z konusu uygulamanin metabolizma

hizim diisiirmiiy olmasindan ve ilgili donemde hormon
mekanizmasinin gelisiminin etkilenmis olmasindan
kaynaklandigin1 bildirmektedir. Yine ayn1 calismada geg

embriyonik donemde yapilan 1sil uygulamanin kulugkada
civcivlerin 1s1 diizenleme (termoregiilasyon) mekanizmasi
iizerinde olumlu etkisinin oldugu ileri siiriilmiistiir. Arastirmada
T; i¢in ge¢ embriyonik dénem bakimindan saptanan farklilik
deneme sonuglarimzla benzer bulunmustur. Arastiricilar gec
embriyonik dénem sirasinda yapilan 1sil uygulamanin ¢ikistan
once tiroid hormonlart ve mekanizmasinin gelisimi ile ilgili
temel faaliyetleri onemli 6l¢iide arttirdigini bildirmislerdir.

4. Sonug

Isil zorlanima maruz kalan hayvanlarda plazma T;
diizeyinde azalma, T, ve kortikosteron diizeylerinde ise artis
meydana gelmektedir. Arastirmada kulugkadan ¢ikista en diisiik
T; diizeyi, buna karsin ise en yiiksek kortikosteron diizeyi gec
embriyonik dénemde 1sil uygulama yapilan pili¢lerde
saptanmistir. T3 miktarinin kontrol grubundan diisiik olmasi
yapilan yiiksek 1s1l uygulamanin metabolizma hizim diisiirmiis
olmasindan ve ilgili dsnemde hormon mekanizmasi gelisiminin
etkilenmis olmasindan kaynaklanmig olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ugiincii haftadan sonra ise hormon diizeyleri
bakimindan 1s1l uygulama gruplar1 ile kontrol grubu arasindaki
farklar giderek azalmis ve 6nemsiz hale gelmistir.
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