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Amag: Bu arastirmada, Saanen kegilerinden farkli laktasyon dénemlerinde (erken, orta, geg) alinan

stitlerde lipit peroksidasyonunun son riinii ve oksidatif stresin gostergesi olan malondialdehit (MVDA)
seviyesi belirlenmistir.

Materyal ve Metot: Arastirma materyalini; farkli ciftliklerden farkli laktasyon dénemlerinde alinan
toplamda 212 adet Saanen kegi sttl 6rnedi olusturmustur. S6z konusu 6rneklerde kimyasal analizler
(kurumadde, yag, protein, laktoz ve yogunluk) yapilmis, MDA miktari spektrofotometrik yontemle
belirlenerek laktasyon dénemlerine gore degisimi incelenmistir.

Bulgular: Saanen kecilerinden elde edilen sutlerin kimyasal 6zellikleri incelendiginde kurumadde
icerigine karsilik protein ve laktoz degerlerinin nispeten lineer bir dogrultuda degisim gosterdigi ancak
yag miktarlarinin oldukca farkli degerler aldigi gorilmektedir. Arastirmada somatik hiicre sayisinin
ve laktasyon periyodunun MDA ile 6nemli diizeyde iliskili oldugu gorilmustdr. Ayrica ortalama MDA
miktari laktasyon dénemlerine gore 6nemli oranda degismistir. Erken laktasyon déneminde MDA
konsantrasyonu 12.48 pumol/L, orta dénemde 4.69 pmol/L ve ge¢ dénemde 9.41 pmol/L olarak tespit
edilmistir. Yapilan istatiksel degerlendirmeler sonucunda s6z konusu ortalamalar arasindaki farkliliklar
onemli bulunmustur (P<0.05).

Sonug: Calismada artan somatik hiicre sayisinin yikselmis MDA konsantrasyonuna isaret ettigi
belirlenmistir. Kegi stitlerinde MDA konsantrasyonunun erken laktasyon doneminde 6nemli seviyede
arttigi gortlmustir. Bu durumda kegi stitlerinde MDA seviyelerinin sadece fizyolojik etkenlerden degil
bilinmeyen bircok nedenden etkilenecegi séylenebilir. Laktasyon 6ncesi yapilacak vitamin ve mineral
takviyesi stresi, dolayisiyla MDA seviyesini azaltmada etkili bir yontem olabilir.

ABSTRACT

Objective: In this research, the levels of malondialdehyde (MDA), which is the end product of lipid
peroxidation and an indication of oxidative stress, in lactating Saanen goats’ milk taken at different
lactation periods (early, mid, late) were determined.

Material and Methods: The material of the research consists of 212-lactating goat milk samples
taken from different farms and different lactation stages. The chemical properties of the samples
(dry matter, fat, protein, lactose and density) were determined, also MDA levels were determined by
spectrophotometric method to examine the changes during lactation period.

Results: In terms of chemical properties of Saanen goats’ milks, protein and lactose results show
linearity with dry matter content, whereas fat content shows differences. In goat milk samples an
increased level of somatic cells can be correlated with an increase in the concentration of MDA.
Besides mean MDA concentration changed significantly according to different stages of lactation. In
early lactation period MDA level was 12.48 pmol/L, in mid period MDA level was 4.69 umol/L and in
late lactation period MDA level was 9.41 umol/L. The statistical analyses showed that the differences
between the levels were significant (P<0.05).

Conclusion: In the research it was determined that increasing somatic cell counts were significantly
related higher levels of MDA. It was seen that MDA levels in goat milks had the highest levels in early
lactation period. In this case, MDA levels may be attributable not only to the physiological factors but
also to unknown factors. Supporting with vitamins and minerals before lactation can be effective to
reduce stress, so the level of MDA.
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GiRiS

Somatik hiicreler dogal savunma mekanizmasinin bir
parcasi olup, lenfositleri, makrofajlari, polimorfonikleer
hiicreleri ve bazi epitel hicreleri kapsamaktadir.
Somatik hiicreler sit hayvanlarinda iltihapli meme igi
enfeksiyonunun (mastitis) bir yansimasidir. Somatik
hiicre sayisinin artmasi immun sistemi tetikleyici gorev
yapar. SUtin dogasinda bir miktar somatik hicre
bulunmasina karsin hayvandaki fizyolojik ve patolojik
duruma gore sutteki hicrelerin tipi ve miktarlarinda
farkhiliklar meydana gelebilmektedir.

Organizmada stres, mastitis ve diger bulasici
hastaliklar serbest radikallerin miktarlarinin artmasina
neden olurlar. Ayrica dogum, laktasyon ve gebelik
plazmada serbest radikallerin olusmasina neden
olurlar. Biyolojik sistemlerdeki en O©nemli serbest
radikaller, oksijen kaynakli radikallerdir (Stolon et
al, 1996). Serbest radikallerin olumsuz etkilerinden
korunmak amaci ile enzimatik ve enzimatik olmayan
savunma mekanizmalarindan yararlanilmaktadir.
Antioksidanlar olarak tanimlanan bu maddelerin bir
kismi serbest radikallerin zararli etkilerini yok ederken,
bir kismi da serbest radikal olusumunu 6nler (Deveci,
2007). Organizmada serbest radikallerin olusum ve
ortadan kaldinima hizi denge konumundadir. Bu denge
saglandigi slrece organizma, serbest radikallerden
etkilenmemektedir. Serbest radikallerin olusum hizinda
artma ya da ortadan kaldirlma hizinda azalma olursa
denge bozulmakta ve bu olay oksidatif stres olarak
adlandiriimaktadir (Serafini and Del Rio, 2004; Aksit ve
ark., 2014).

Oksidatif stresin tespit edilmesinde kullanilan
yontemlerin ¢ogunda genellikle stabil peroksidasyon
Urtnleri tercih edilmektedir (Dotan et al, 2000). Bir
tiyobarbditirik asit reaktifi olan malondialdehit (MDA)
lipit peroksidasyonunun son triini olup oksidatif stresin
belirlenmesinde en yaygin ve givenilir kullanim alani
bulunan bir bilesiktir (Yang et al., 2011; Hussain et al.,
2012; Aksit ve ark., 2014). U¢ ya da daha fazla cift baga
sahip yag asitlerinin peroksidasyonu, MDA Uretimiyle
sonuc¢lanmaktadir (Deveci, 2007).

Sutte somatik hiicre sayisi ve MDA seviyesi arasinda
pozitif bir korelasyon oldugu belirtilmektedir. MDA
seviyesinin tespiti kecilerde erken ve ge¢ laktasyon
sirasinda  antioksidan durumun degerlendirilmesi
acisindan gosterge olarak degerlendirilebilir. Farkli yem
katkilariile beslenen kecilerin stitlerinde MDA seviyesinin
incelendigi cesitli calismalar bulunmaktadir (Emami et
al., 2017; Tsiplakou et al., 2017a; Tsiplakou et al., 2017b).
Ancak Saanen kecilerinde laktasyon periyodunda
oksidatif denge diizeyini arastirmis yeterli calismaya
rastlanilmamistir. Dolayisiyla bu c¢alismada; Saanen
kecilerinde erken, orta ve gec¢ laktasyon dénemlerinde
lipit peroksidasyonun bir yikim Uriini olan MDA ve
somatik hticre sayisi arasindaki iliskinin belirlenmesi
amaclanmistir.

MATERYAL ve METOT
Keci sutleri

Arastirma materyalini; Ege Universitesi Ziraat
Fakdltesi Zootekni Bolimi keci agilina ait kecilerden
elde edilen 51 adet, Cicekli Kéyi'ndeki (izmir) keci siitii
Uretim isletmesinden 147 adet ve Halith Koylndeki
(Manisa) bir keci ciftliginden alinan 14 adet ve toplamda
212 adet Saanen keci sitli 6rnedi olusturmustur. S6z
konusu orneklerin 60 adedi erken, 91 adedi orta ve 61
adedi gec laktasyon dénemine aittir. Ornekler sagim
sirasinda her bir kegiden ayri ayri alinmistir. Kegi suti
ornekleri 100 mLlik steril 6rnek kaplarina alinmis ve buz
kasetleri yardimiyla sogukta muhafazasi saglanarak, Ege
Universitesi Sit Teknolojisi Béliimi laboratuvarlarina
ulastinlmistir.

Kimyasal analizler

Kec¢i sutl  orneklerinin  yag tayini Van Gulik
butirometresi kullanilarak Gerber yontemiyle (TS 8189),
kurumaddesi gravimetrik yontemle, yogunluklarn ise
laktodansimetre ile saptanmistir (TS 1018:2002). Laktoz
tayini ise polarimetre kullanilarak gerceklestirilmistir
(Hueso et al., 2005). Analiz edilen ¢ig sit 6rneklerinde
Kjeldahl yontemi ile toplam azot miktari tespit edilmis
ve elde edilen deger 6.38 faktori ile carpilarak toplam
% protein miktari hesaplanmistir (Kili¢ vd., 2002; AOAC,
2006).

Malondialdehit (MDA) miktarinin tespiti

Cig keci suti Orneklerinde MDA  miktari
Suriyasathaporn et al. (2010) tarafindan belirtilen
yonteme gore gerceklestirilmistir. Bu amacla 100 pL
sit 6rnegi ve 1 mL %10'luk trikloroasetik asit (TCA)
(Merck, Darmstadt, Germany) cozeltisi vortex yardimi
ile kanstirilmistir. Daha sonra karisima 400 pL %2’lik
tiyobarbdtirik asit (TBA) (Merck, Darmstadt, Germany)
ilave edilmistir. Karisim kaynayan su banyosunda 30
dakika bekletilmis ve ardindan soguk su banyosu
kullanilarak sogutulmustur. TBA ve MDA'nin reaksiyonu
sonucu olusan Urinldn absorbansi 532 nm'de UV
spektrofotometre cihazinda (Spekol 1300, Analytik Jena
AQG) Olculmustir. 20 umol/Llik 1.1.3.3 tetraetoksipropan
(suda ¢o6ziindiigiinde MDA'ya hidrolize olur) calisma
standart ¢ozeltisi ile 0.5, 1, 2, 4, 5, 10 ve 20 pmol/Llik
dilisyonlar hazirlanarak kalibrasyon grafigi cizilmistir. Bu
grafikten yararlanilarak MDA degerleri pmol/L sit olarak
elde edilmistir.

Somatik hiicre sayisinin belirlenmesi

Keci sut orneklerinin mililitresindeki somatik hticre
sayisinin belirlenmesi icin, portatif DeLaval Cell Counter
(DCC; Delaval International AB, Tumba, isvec) cihazi ve
cihaza uygun olarak dretilmis tek kullanimlik kasetler
kullanilmistir. Hiicre sayisinin  tespiti DNA  spesifik
flourescent probe propidium iodide ile boyanmis somatik
hiicreleri sayma prensibine gore yapilmistir. Yaklasik 60
pL sit numunesi kasete ¢ekilmis, yiikli kaset De Laval
hiicre sayicinin 6lcim haznesine yerlestirilmistir ve bir
dakikadan az bir sure icerisinde somatik hiicre sayimlari
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cihaz ekranindan okunmustur. S6z konusu cihaz ile kegi
sutl orneklerinde glivenilir somatik hiicre sayimi icin
Macias et al. (2010)'nin 6nerileri dogrultusunda 6rnekler
sagimdan sonra 1 saat icerisinde degerlendirilmeye
alinmistir. Kegi sitl orneklerine ait somatik hucre
sayllarina asagidaki formile goére transformasyon
uygulanmis ve somatik hiicre skorlari hesaplanmistir.

I SHS
Somatik htcre skoru = |092(1000000) +3
S6z konusu islem; somatik hiicre sayilarinin cok genis
bir araliga yayilmasi nedeniyle veri tutarliigini arttirmak
(normalizasyon) amaciyla  yapilmistir.  incelenen
orneklerde somatik hiicre sayisi 125.000 hiicre/mLnin
altinda olmasi durumunda somatik hiicre skoru 0 olarak

alinmustir.
istatiksel analizler
MDA ve somatik hicre skoru arasi iliskinin

belirlenebilmesi icin kecilerin laktasyon periyodu 3 farkh
donem seklinde ele alinmistir. Buna gore 6rnegin alindig
glinde laktasyon zamani <100 giin olanlar erken, 100 ile
200 giin arasinda olanlar orta ve 200 gliniin istlinde
olanlar geg laktasyon donemi seklinde gruplandiriimistir.
Tanimlayicl istatistiksel analizler, varyans analizi ve
regresyon hesaplamalari icin SPSS versiyon 15.0 (SPSS
Inc. Chicago, lllinois) istatistik analiz paket programi
kullanilmistir.

ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA
Kimyasal 6zellikler

Arastirmada farkh isletmelerde yetistirilen
Saanen irki kecilerden laktasyon boyunca elde edilen
sttlerin kurumadde, yag, protein, laktoz ve yogunluk
parametreleri Cizelge 1'de verilmistir.

Sit ve sit Grtinlerinin en 6nemli kalite dlgutlerinden
olan kurumadde icerigi, Ozellikle yag ve protein
miktanyla iliski icerisindedir. Kurumadde miktar arttikca
kivam ve viskozite artmaktadir. Cig siitiin kurumadde
icerigi, hem st ve Uriinlerinin fiziksel 6zellikleri agisindan
hem de kapsadigi bilesenlerden (yag, protein, laktoz,
mineral madde) 6tiirli beslenme agisindan son derece
onemlidir (Gudemez, 2007). Calismamizda topladigimiz

keci stitii 6rneklerine ait kurumadde icerigi %9.75 ile
14.86 arasinda degismistir. Ortalama kurumadde icerigi
ise %11.87 olarak tespit edilmistir. Calismamiza benzer
sekilde Konar ve Akin (1992) arastirmalarinda kegi
sutlerine ait ortalama kurumadde iceriginin %11.87
oldugunu, Soryal et al. (2004) ise %10.62 oldugunu
belirtmislerdir. Calismada keci sitlerine ait kurumadde
icerigi laktasyon doénemlerine gore incelendiginde en
diistik ortalama kurumadde miktarinin erken laktasyon
doéneminde (%11.32) tespit edildigi gorilmektedir. Cesitli
calismalarda da keci sitlerinde en diisik kurumadde
iceriginin erken laktasyon doéneminde tespit edildigi
gorulmektedir (Ibnelbachyr et al., 2015; El-Tarabany et
al, 2016).

Cizelge 1 incelendiginde calismamizda belirlenen
keci suti orneklerinin yag miktari maksimum 9%5.80
minimum %1.63 oraninda, tim orneklere ait ortalama
ise %3.18 olarak bulunmustur. Soryal et al. (2004), tim
keci suitli 6rneklerine ait ortalama yag miktarinin %3.00,
Keskin et al. (2004) ise %4.20, Suriyasathaporn et al.(2010)
ise %3.83 oldugunu belirtmislerdir. Calismamizda erken,
orta, ge¢ laktasyon dénemlerine gore hesaplanan yag
miktari ortalamalari ise sirasiyla %2.85, %3.15 ve %3.53
olarak belirlenmistir. Goruldigu Uzere erken laktasyon
doéneminde 6rneklerin yad ortalamasi diger donemlere
gore duguk cikmistir. Laktasyonun ilerlemesiyle yag
miktari ortalamasi artis gostermis, en yiiksek ortalama
ge¢ laktasyon doneminde elde edilmistir. Calismamiza
benzer sekilde McInnis et al. (2015) ve El-Tarabany et
al. (2016) da keci sitlerinde en yiiksek ortalama yag
miktarinin sirasiyla %3.1 ve %3.30 olmak lizere geg
laktasyon doneminde elde edildigini belirtmislerdir.

Orneklere ait protein oraninin %2.56 ile %3.93
arasinda degistigi ortalamasinin ise %3.31 oldugu
gorulmektedir. Laktasyon donemlerine gore en yuksek
protein ortalamasi erken laktasyon doneminde (%3.42)
elde edilmis, bu oran orta laktasyon déneminde azalmis
(%3.38), en disiik deger ise gec laktasyon déneminde
(%3.14)  belirlenmistir.  Keg¢i  sitlerinde  protein
miktarlarinin laktasyon boyunca degisimi ile ilgili olarak
yapilan ¢alismalarda protein oraninin %2.26-3.35, %3.52-
4.95 arasinda degerler aldigi belirlenmistir (Soryal et al.,

Cizelge 1. Calismada ele alinan kegi suitl 6rneklerinin ozellikleri

Table1. The properties of goat milk samples used in the research

Kurumadde (%) | Yag (%) Protein (%) | Laktoz (%) Yogunluk (g/mL)
Erken laktasyon ortalamasi 11.32 2.85 3.42 437 1.033
Orta laktasyon ortalamasi 12.22 3.15 3.38 4.38 1.031
Geg laktasyon ortalamasi 12.08 3.53 3.14 4.50 1.029
Laktasyon ortalamasi 11.87 3.18 3.31 4.42 1.031
Minimum 9.75 1.63 2.56 3.75 1.024
Maksimum 14.86 5.80 3.93 5.50 1.036

399



Kesenkas, Kinik, Yerlikaya ve Ozer

2004; Albenzio et al.,, 2015). Sousa et al. (2015), laktasyon
doénemlerine goreayirdigi kegisutlerinde proteinoraninin
%2.83-3.11 arasinda degistigini belirlemis, calismasinda
en dislik protein oraninin orta laktasyon déneminde,
en yuksek oranin ise ge¢ laktasyon doneminde elde
edildigini belirtmistir. Elde edilen sonuglar calismamizda
da belirlenen degerlerle karsilastirldiginda buyik
benzerlikler gosterdigi gorilmektedir. Ancak yine de
minimum ve maksimum degerler acisindan kiyaslama
yapildiginda tiir, besleme kosullari, laktasyon dénemi ve
sayisi ve bireysel ozelliklerden kaynaklanan bazi farklar
bulunmaktadir.

Calismamizda  kecgi  sutleri  laktoz ~ miktarlari
bakimindan incelendiginde  maksimum  degerin
%5.50, minimum dederin %3.75, ortalama degerin ise
%4.42 oldugu gorilmektedir. Kegi sitlerinde laktoz
miktarinin  Suriyasathaporn et al. (2010) %4.45-5.15
arasinda degistigini belirtmistir. Calismamizda laktasyon
donemlerine gore kegi sutlerinde laktoz oranlari %4.37-
4.50 arasinda degismistir. En distk laktoz orani erken
laktasyon doneminde elde edilmistir. Ibnelbachyr et
al. (2015) de calismalarinda en diisiik laktoz oraninin
%4.62 ile erken laktasyon doneminde elde edildigini
belirtmislerdir. Laktasyon donemlerine gore ayirdiklari
keci sttlerinde laktoz oranini Albenzio et al. (2015) %4.08-
4,50, Sousa et al. (2015) %4.17-4.69 ve Lobo et al. (2017)
ise %4.07-4.13 degerleri arasinda tespit etmislerdir.
Calismamizda bazi 6rneklere ait laktoz degerleri yukarida
verilen bazi sonuglardan farklilik gosterse de ortalama
laktoz miktarinin normal sinirlar icerisinde oldugu
gorilmektedir.

Sutlerde bilesim zenginligini gosteren 0gelerden
birisi de yogunluktur. Yapilan calismada keci sutl

6,0 1
#Yag MProtein Alaktoz
55 1

orneklerinden elde edilen sitlerde yogunluk 1.024 g/mL
ile 1.036 g/mL degerleri arasinda degismis tim orneklere
ait ortalama ise 1.031+£0.002 g/mL olarak bulunmustur.
Bulunan ortalama deder, Sagdic (1996) tarafindan verilen
1.032-1.037 g/cm?® araligindaki degerlerden ve Adam
(1972)n bildirdigi 1.035 g/cm? degerinden disik ¢cikmis,
Konar ve Akin (1992) tarafindan verilen 1.031 g/cm?
degeriyle ise ayni diizeyde belirlenmistir.

Sekil 1'de ise keci siitii 6rneklerinin % kurumadde
iceriklerine karsilik gelen % yad, % protein ve % laktoz
miktarlarina gore cizilen grafik verilmistir. Grafikten de
gorildugu gibi protein ve laktoz dederleri nispeten lineer
bir dogrultuda degisim gosterse de yagd miktarlarinin
oldukga farkli degerler aldiklari gézlenmistir.

MDA ve somatik hiicre skoru arasindaki iliski

Arastirmada 212 kegi st orneginden elde edilen
MDA ve somatik hiicre skoru arasi iliski Sekil 2'de
aktarilmisti. MDA konsantrasyonlarina ait maksimum,
minimum ve ortalama degerler sirasiyla 41.08, 0.019
ve 8.25 upmol/L olarak hesaplanmistir. S6z konusu
degerler somatik hiicre skoru icin yine sirasiyla 5.22, 0
ve 1.87 olarak belirlenmistir. Sekil incelendiginde erken
laktasyon donemine ait sonuglarin orta ve geg laktasyon
donemi orneklerine gore daha daginik ve degisken
bir gorinti sergiledigi anlasiimaktadir. Diger taraftan
laktasyonun o6zellikle erken ve orta ddnemlerinde
somatik hiicre skorunun sifir hesaplandigi 6rnek oraninin
yaklasik %25 oldugu dikkat cekmektedir. S6z konusu
oran ge¢ donemde %13’e kadar gerilemistir. Ayrica bu
noktada i1s1iga maruz kalmanin érneklerdeki oksidasyon
oranini etkileyebilecegini belirtmek gerekir (Lynch et al.,
2005). Ancak calismamizda tiim 6rnekler ayni ortamda

9 10 11

13 14 15

% Kurumadde

Sekil 1. Kegi sttt 6rneklerinin kurumadde degerlerine karsilik gelen yag, protein ve laktoz miktarlari

Figure 1. The fat, protein and lactose amounts corresponding the dry matter values of goat milk samples
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Sekil 2. Malondialdehit konsantrasyonu (MDA) ve somatik hiicre skorlar arasi iliski (n=212)
Figure 2. The relation between the malondialdehyde (MDA) concentration and somatic cell scores (n=212)

ve silirede analize alindigindan herhangi bir cevresel etki
MDA ve somatik hiicre skoru arasindaki iligkiyi dogrudan
etkilememistir.

Yapilan istatistiksel degerlendirmeler gerek somatik
hicre sayisi, gerekse laktasyon periyodunun MDA ile
onemli diizeyde iliskili oldugunu gostermistir. Kegi st
kalitesini dulzenleyici standartlar dikkate alindiginda
somatik hilcre sayisi bakimindan esik degerin 10°
hiicre/mL oldugu ve kegi stitii somatik hiicre sayisinin
yaklasik  %45-75'nin ise  polimorfniikleer no&trofil
Iokositler oldugu gorilmektedir (Anitas ve ark., 2017).
Sutte polimorfniikleer noétrofil  hiicrelerin - artmasi

ile oksidatif stres artmakta dolaysiyla MDA seviyesi
yukselebilmektedir (Andrei et al., 2016). Diger taraftan,
Kizil ve ark. (2007) ile Ranjan et al. (2005), subklinik
mastitise nazaran klinik mastitiste kan lipit peroksit
diizeyinin 6nemli artis gosterdigini belirtmiglerdir. Yang
et al. (2011) ise normal inek sitlerinde MDA seviyesini
ortalama 24.37 umol/L, subklinik mastitisli ineklere ait
orneklerde ise ortalama 28.45 pymol/L diizeyinde tespit
etmisler ve bu artigin istatistiksel olarak 6nemli oldugunu
vurgulamislardir (P<0.01).

Sekil 3'te ise erken, orta ve gec¢ laktasyon
donemlerinde 6rneklerin MDA konsantrasyonlarina ait

MDA pmoliL

Erken

Orta Gec

Laktasyon Donemi

Sekil 3. Laktasyon periyotlarina gére MDA konsantrasyonu ortalamalar (n=212)
Figure 3. The averages of MDA concentration according to lactation periods (n=212)
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ortalamalar yer almaktadir. Sekilde de goruldigi gibi
erken laktasyon déneminde MDA konsantrasyonu 12.48
pmol/L, orta donemde 4.69 umol/L ve ge¢ donemde
9.41 pmol/L olarak tespit edilmistir. Yapilan varyans
analizi sonucunda s6z konusu ortalamalar arasindaki
farkhiliklar 6nemli bulunmustur (P<0.05). Goéruldigu
lUzere keci sitlerinde en yiiksek MDA konsantrasyonu
ortalamasi erken donemde hesaplanmistir. Aksit ve ark.
(2014) Saanen kecileri Uzerine yaptiklan arastirmada,
calismamiza benzer sekilde erken laktasyon déneminde
plazma MDA seviyesini ge¢ laktasyon doénemine
gore daha yuksek bulmuglardir. Arastirmacilar 60 giin
olarak belirledikleri erken laktasyon doneminde MDA
konsantrasyonunu 15. giinde 15.94 umol/L, 60. glinde
ise 12.27 umol/L seviyesinde tespit etmislerdir. Buna
karsin bu degerin geg laktasyon déneminde 7.18 umol/
L'ye dustigini ifade etmislerdir.

Erken laktasyon déneminde antioksidan savunma
sistemi elementlerininazalmasindan kaynaklanan negatif
enerji balansindaki artisa bagh oksidatif stres meydana
gelebilmektedir. Dolayisiyla dogumdan sonraki stres,
stt verim donemine uyum, kolostrum Uretimi gibi stres
faktorleri erken laktasyon donemindeki MDA diizeyinin
yuksek cikmasina neden olabilecegi seklinde bir sav
ileri surdlebilir. Laktasyonun orta ve ge¢ dénemlerdeki
MDA seviyesindeki dusus ise negatif enerji dengesinden
pozitif enerji dengesine gecis yuziinden yag dokusunun
lipit mobilizasyonundaki azalmayla iliskili olabilir.

SONUC

Yapilan calismada incelenen kegi sttl orneklerinin
kimyasal bilesimlerinin daha 6nceki calismalar ile uyumlu

oldugu tespit edilmistir. Ancak o6zellikle yag icerigi
bakimindan ornekler arasinda onemli dalgalanmalar
belirlenmistir.

Elde edilen veriler kegi suti orneklerinde somatik
hiicre sayisi ve MDA konsantrasyonlari arasindaki iliskiyi
acitkca ortaya koymustur. Artan somatik hiicre sayisi
yukselmis MDA konsantrasyonunu isaret etmekte,
dolayisiyla ¢ig sut kalitesi etkilenmektedir.

Ayrica keci sUtlerinde erken doénemde MDA
seviyesinin  6nemli seviyede arttig), laktasyonun
ilerlemesiyle dustigl anlasiimistir. Diger bir ifadeyle
erken laktasyon doéneminde diger donemlere gore
antioksidan potansiyelin distigli ve oksidatif stresin
arttigr gorulmistur.

Tam bu veriler 1siginda kegi sutlerindeki MDA
seviyelerinin  sadece fizyolojik etkenlerden degil
ayni zamanda bilinmeyen bircok faktérden 6rnegin
dogum anindaki oksidatif stres faktorlerinden ve kuru
donemdeki vitamin ve mineral madde eksikliginden
etkilenebilecegi sdylenebilir. Dolayisiyla dogum 0Oncesi
laktasyon baslamadan kuru donemde yapilacak vitamin
ve mineral madde takviyesi stresi azaltmada yardimci
olabilir. Ayrica bu gibi takviyelerin (vitamin A, vitamin E
ve selenyum vb.) meme bezi hastaliklarina karsi direnci
ve immun sistemi destekleyerek bir diger olumlu etkisi
de olacaktir.
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