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OZET

Bu arastrmada, Origanum minutiflorum, Artemisia absinthium ve Lonicera
periclymenum bitkilerinden elde edilen ugcucu yaglarin GC-MS ile kimyasal bilegenleri ve bazi
balik patojenlerine (Aeromonas hydrophila, Yersinia ruckeri ve Lactococcus garvieae) karsi
in vitro antibakteriyel etkisi disk difiizyon ydntemi ile tespit edilmistir. GC-MS analiz
sonuglarina gore, u¢ucu yaglarin ana bilesenlerinin O. minutiflorum’ da carvacrol (%81.81),
A. absinthium’ da chrysanthenyl acetate (%41.50) ve L. periclymenum’ da linalool (%28.94)
oldugu belirlenmistir. Disk difiizyon testi sonu¢larina gore, L. periclymenum bitkisinden elde
edilen ucucu yag disinda, diger bitkilerden elde edilen ugucu yaglarin A. hydrophila, Y.
ruckeri ve L. garvieae  ye karsi giiclii antibakteriyel aktivite gosterdigi belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Origanum minutiflorum, Artemisia absinthium, Lonicera
periclymenum, Antibakteriyel Etki, Ucucu Yag, Disk Difiizyon Testi, Bakteriyel Bahk
Patojenleri

Antibacterial Activity of Some Medicinal Plants Essential Oils Against Fish
Pathogens

ABSTRACT

This study was investigated GC-MS chemical analysis and in vitro antibacterial effect of
plant essential oils (Origanum minutiflorum, Artemisia absinthium and Lonicera
periclymenum) against some fish pathogens (Aeromonas hydrophila, Yersinia ruckeri and
Lactococcus garvieae) by disc diffusion test. GC-MS analysis showed the major components
of essential oil that carvacrol (%81.81) in O. minutiflorum, chrysanthenyl acetate (%41.50) in
A. absinthium and linalool (%28.94) in L. periclymenum. The essential oils except to L.
periclymenum that was most antibacterial effect against A. hydrophila, Y. ruckeri ve L.
garvieae.

Keywords: Origanum minutiflorum, Artemisia absinthium, Lonicera periclymenum,
Antibacterial Effect, Essential Oil, Disc Diffusion Test, Bacterial Fish Pathogens

GIRIS

Su tiriinleri, saglikli ve dengeli beslenmede gerekli ve yiiksek protein degeri ile onemli bir
gida kaynagidirlar. Diinya genelinde tiiketilen hayvansal proteinin %17’ sini, tiim protein
kaynaklarinin ise %6.5’ ini olusturmaktadir. Endiistrinin biliylimesi ve iiretimdeki artigla
birlikte kiiltiir kosullarindaki bazi faktorlerden dolayr (yogunluk, elle miidahale, sicakligin ani
degisimleri, kotii su ve sartlar, stres ve bagisikligin baskilanmasi) 6nemli ekonomik kayiplara
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neden olan infeksiydz hastaliklarin ortaya ¢ikmasi s6z konusu olmustur (Naylor ve ark., 2000;
Cabello, 2006; Magsood ve ark., 2011; Reverter ve ark., 2014).

Bakteri, mantar, viriis ve parazit gibi mikroorganizmalar bir¢ok infeksiy6z hastaligin
ajanidir ve bu mikroorganizmalara karst antimikrobiyal bilesenler kullanilmaktadir. Bu
bilesenlerin saglik ve cevre gilivenligi {lizerine ¢ok sayida yan etkileri olmasindan dolay1
kullanimlar1 smirlandirilmistir. Bakteriyel hastaliklarin tedavilerinde antibiyotiklerin yogun
bir sekilde kullanilmalar1 ile balik dokularinda rezidii olusabilmekte ve bunun sonucunda
antibiyotige diregli patojenlerin gelisimi artmaktadir. Ayrica antibiyotikler balikta akiimiile
olmakta ve hem gevre sagligi hem de tiiketici igin potansiyel bir risk olusturmaktadir (Zheng
ve ark., 2009; Harikrishnan ve ark., 2010; Okmen ve ark., 2012). Tiim bu nedenlerden dolayi
giiniimiizde hastaliklardan korunmada alternatif arayislar igerisine girilmistir.

T1bbi bitkiler ve onlardan elde edilen ugucu yaglarin antibakteriyel, antiviral, antifungal,
antienflamatuvar, antiseptik, antioksidan, antiparazitik, antitoksijenik ve insektisidal
ozelliklere sahip oldugu, yapilan c¢alismalarda antibiyotiklere kars1 diren¢ kazanmis
mikroorganizmalar lizerinde de etkili olduklari bildirilmistir (Yigitarslan ve ark., 2011; Bayaz,
2014.

Ulkemizde sadece goller yoresinde yayilis gosteren, Diinya kekik pazarinda 'Siitgiiler
kekigi' ve 'Tota kekigi' olarak bilinen, endemik bir tiir olan O. minutiflorum, Lamiaceae
(Ballibabagiller) familyasinda yer almaktadir. Yapilan arastirmalarda Siitgiiler florasindan
toplanan kekik orneklerinde %1.7-4.9 oraninda ugucu yag bulundugu, bu yagin en 6nemli
bileseninin carvacrol (%60.3-92.3) oldugu saptanmistir (Baydar, 2005). Origanum bitkisi
ucucu yaglarinin antibakteriyel etkisinin yapisinda bulunan fenolik bilesenlerce zengin olmasi
nedeniyle giiclii oldugu belirlenmistir. Ozellikle bu bilesenlerden carvacrol’ iin hidrofobik
karakterde olmasi sonucunda ilk hedefinin bakteriyel membran oldugu, proton itici giicii
etkisiyle de bakteriyel membrani pargaladigi, hem pH gradientini hem de membran boyunca
elektron akigini bozarak bu etkiyi gdsterdigi sonucuna varilmistir (Cetinkaya, 2011; Thormar,
2011).

Asteraceae (papatyagiller) familyasinda yer alan A. absinthium bitkisi halk tarafindan
pelin, pelin otu, ac1 pelin, ak pelin, biiyiik pelin, seyh harosani, halep harosani, dogu harosani,
vermut ve yavsan kokii olarak bilinir. A. absinthium {izerine yapilan gesitli galigmalar
sonucunda %0.5 oraninda, maviyesil renkli bir ugucu yag tasidigi saptanmistir. Bu ugucu
yagin %30-45 oraninda thujone igermesi sebebiyle antihelmintik ve insektisidal 6zellikleri
oldugu bildirilmektedir. Ucucu yaga mavi rengini veren bilesigin seskiterpen yapisinda bir
azulen oldugu tespit edilmis olup bundan baska pinen, felladren ve yine seskiterpenlerden
kadinen de igerdigi bulunmustur (Diilger ve ark., 1999; Birinci, 2008).

Caprifoliaceae (Hanimeli) familyasina ait, ¢ali ve/veya sarmagik grubundan bir bitki olan
Lonicera tiirliniin yaklagik 180 tiirii vardir, bunun 100 kadar1 Cin’ dedir. En ¢ok bilinen tiirleri
Lonicera periclymenum (Avrupa Hanimelisi), Lonicera japonica Thunb. (Japon Hanimelisi,
Beyaz Hanimeli) ve Lonicera sempervirens (Mercan Hanimelisi, Trompet Hanimelisi)’ dir.
Kimyasal bilesiminde linalool, germacrene D, o-farnesene bilesenlerinin bulundugu
bildirilmistir (Schlotzhauer ve ark., 1996). Tiirlerin ¢cogu hos kokulu, yenilebilen nektar
ireten, ¢can seklinde ¢igeklere sahiptir. Meyvesi ¢ok ¢ekirdekli kirmizi, mavi ya da siyah
citlembik seklindedir, ¢ogu tiirde meyveleri hafif zehirli olmakla beraber birkag1 (Lonicera
caerulea) yenilebilir meyvelere sahiptir (Ferguson, 1966). Lonicera cinsi bitkilerin antiviral,
antibakteriyel, antioksidan ve ani inflamatuvar etkilerinin oldugu bu etkilerinin icerigindeki
flavonoid, alkoloid, terpenoid, steroid gruplarina bagli oldugu bildirilmistir (Khan ve ark.,
2014; Sandigawad, 2015).

Bu calismada; gokkusagi alabaligi yetistiriciliginde enfeksiydz hastaliklara neden olan
Aeromonas hydrophila, Yersinia ruckeri ve Lactococcus garvieae bakteriyel patojenlerine
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kars1 kekik (Origanum minutiflorum), pelin otu (Artemisia absinthium) ve hanimeli (Lonicera
periclymenum) bitkilerine ait ugucu yaglarin in vitro antibakteriyel etkileri incelenmistir.

Materyal Ve Yontem
Bitki 6rnekleri

Arastirmada, Origanum minutiflorum, Artemisia absinthium ve Lonicera periclymenum
bitki tiirleri kullanilmistir. Bu bitkiler, bitki toplama merkezleriyle irtibat kurularak temin
edilmistir. Bitkilerin teshisleri, Siileyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Biyoloji Béliimii Botanik Anabilim Dali’ nda yaptirilmstir.

Bitki materyallerinden ucucu yag eldesi

Ugucu yag eldesi i¢in oncelikle bitki 6rnekleri oda sicakliginda (25°C) ve yeterli hava
sirkiilasyonu olan alanlarda kurutulmuslardir. Kurutulan bitkiler toz haline getirildikten sonra,
ucucu yaglart hidrodistilasyon yontemi kullanilarak Clevenger aparatinda 100 g bitki
orneginin 2 1t su i¢inde ii¢ saat siireyle destilasyona tabi tutulmasi ile elde edilmistir (Baydar
ve ark., 2004).

GC-MS analizi

Ugucu yaglarin ana bilesenler yoniinden kimyasal yapist Siileyman Demirel Universitesi
Deneysel ve Gozlemsel Arastirma Laboratuarindaki Gaz kromatografi cihaziyla (GC/MS
aparat1 kullanilarak) belirlenmistir.

Bakteriyel balik patojenleri

Antibakteriyel aktivite ¢aligmalarinda kullanilan Aeromonas hydrophila, Yersinia ruckeri
ve Lactococcus garvieae bakterileri, Silleyman Demirel Universitesi Egirdir Su Uriinleri
Fakiiltesi Balik Hastaliklar1 A.B.D. Laboratuar1 kiiltiir koleksiyonundan temin edilmistir.
Arastirmada, Y. ruckeri bakterisine ait 10 adet, L. garvieae’ ye ait 10 adet ve A. hydrophila’
ya ait 9 adet olmak iizere toplamda 29 adet bakteri susu kullanilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Antibakteriyel aktivite ¢calismalarinda kullanilan bakteri suslar

Sus No Balik Tiirii Koken Bakteri isimleri
1 Gokkusagi alabalig Denizli (18/1) Yersinia ruckeri
2 Gokkusagi alabaligi Isparta (15) Yersinia ruckeri
3 Gokkusagi alabaligi Isparta (17) Yersinia ruckeri
4 Gokkusagi alabalig Bolu (27) Yersinia ruckeri
5 Gokkusagi alabaligi Manisa (28) Yersinia ruckeri
6 Gokkusag alabalig Adapazari (29) Yersinia ruckeri
7 Gokkusag alabalig Denizli (35) Yersinia ruckeri
8 Gokkusagr alabaligi Yalova (36) Yersinia ruckeri
9 Gokkusag alabahig Izmir (Yk) Yersinia ruckeri
10 Gokkusagi alabaligi Isparta (Kb) Yersinia ruckeri
11 Alabalik Referans (Ingiltere 00/21) Lactococcus garvieae
12 Gokkusagi alabaligi Mugla (M1) Lactococcus garvieae
13 Alabalik Referans (ATCC 43921) Lactococcus garvieae
14 Gokkusagr alabalig Burdur (B1) Lactococcus garvieae
15 Gokkusagr alabalig Fethiye (F1) Lactococcus garvieae
16 Gokkusagr alabalig Aydin (A1) Lactococcus garvieae
17 Gokkusagr alabalig Isparta (11) Lactococcus garvieae
18 Gokkusagr alabalig Isparta (12) Lactococcus garvieae
19 Gokkusagi alabalig Izmir (Lk) Lactococcus garvieae
20 Gokkusagr alabalig Isparta (St) Lactococcus garvieae
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21 Gokkusagi alabalig Isparta (Ka) Aeromonas hydrophila
22 Alabalik Referans (ATCC 7966) Aeromonas hydrophila
23 Gokkusagi alabalig Isparta (14) Aeromonas hydrophila
24 Gokkusagi alabalig Mugla (16) Aeromonas hydrophila
25 Giimiis balig Isparta (K001) Aeromonas hydrophila
26 Gokkusagr alabalig Mugla (L001) Aeromonas hydrophila
27 Levrek Mugla (MLC2) Aeromonas hydrophila
28 Levrek Mugla (MA2) Aeromonas hydrophila
29 Cipura Mugla (MB16) Aeromonas hydrophila

Antibakteriyal aktivitenin tespiti

O. minutiflorum, A. absinthium ve L. periclymenum bitkilerine ait ugucu yaglarin A.
hydrophila, Y. ruckeri ve L. garvieae suslarina karsi antibakteriyel etkisi disk difiizyon
metodu kullanilarak tespit edilmistir (Andrews, 2004).

Ugucu yaglar, 1000-0.97 pl/ml konsantrasyon araliklarinda DMSO (Dimetil siilfoksit
solisyonu) ile homojenize edilmistir. Pozitif kontrol grubunda, standart olarak kullanilan
hazir antibiyotik diskleri (A. hydrophila i¢in Gentamisin, Y. ruckeri i¢in Oksitetrasiklin ve L.
garvieae i¢in Eritromisin) ve negatif kontrol grubunda ise DMSO kullanilmigtir. Daha sonra
bu konsantrasyonlar 6 mm ¢apinda steril disklere 25 pl emdirilmistir. Antibakteriyel etkinin
belirlenmesinde hazirlanan besiyerleri dokiim sicakligina geldiginde, Mc Farland 0.5° e (108
cfu/ml) ayarlanan bakteri siispansiyonundan 100 ml besiyerine 100 ul eklenerek dokiim
yaptlmistir. Dokiimden 15-20 dk. sonra besiyerleri iizerine diskler hafifce bastirilarak
yerlestirilmistir. inkiibe edildikten sonra disk etrafinda olusan inhibisyon zonlarinin ¢aplari
Olciilerek elde edilen degerlerin ortalamasi alinmistir. Her bir ornek {i¢ paralel olarak
caligilmistir. Bakterinin %50 sini inhibe eden deger minimum inhibitér konsantrasyon (MiK)
olarak belirlenmis ve iiremenin olmadig1 ¢aplar antibakteriyel etkiyi gostermistir (Pirbalouti
ve ark., 2010).

Istatiksel analizler

Denemede elde edilen veriler (zon ¢ap1 degerleri) SPSS 18.0 paket programinda Anova
testi ile degerlendirilmistir (SPSS Inc, Chicago, IL, USA). Denemede incelenen cesitli
parametrelerin 6nem derecelerini karsilastirirken sonuglar ortalama deger ve standart sapma
olarak verilmistir. Gruplar arasindaki ayrim varyans analizi ve Duncan ¢oklu karsilagtirma
testi ile belirlenmis ve 6nem diizeyi p < 0.05 olarak se¢ilmistir.

Bulgular
GC-MS analiz sonuclari

Bitki ugucu yaglarmin kimyasal analiz sonuglarina gore, O. minutiflorum bitkisi ugucu
yaginda ana bilesenin fenoliklerden carvacrol (%81.81) oldugu diger bilesenlerin ise
hidrokarbonlardan p-cymene (%5.62), alkoloidlerden borneol (%2.25) ve seskiterpenlerden -
caryophyllene (%1.98) oldugu belirlenmistir.

A. absinthium ugucu yaginda ise, ana bilesenin monoterpenlerden chrysanthenyl acetate
(%41.50), diger bilesenlerin ise monoterpenlerden sabinol (%15.63), seskiterpenlerden
chamazulene (%8.17), monoterpenlerden z and e epoxy-ocimene (%7.74), alkoloidlerden [-
myrcene (%3.70), hidrokarbonlardan 1,3-pentadiene, 2-ethyl-4-methyl-1-phenyl-, (e)
(%3.29), fenollerden naphthalene, 1,4-dihydro-2,5,8-trimethyl- (%2.53) ve hidrokarbonlardan
1h-indene, 3-ethyl-1-(1-methylethyl) (%2.08) oldugu belirlenmistir.

L. periclymenum ugucu yaginin 6nemli bilesenlerinin alkoloidlerden linalool (%28.94),
fenoliklerden carvacrol (%18.51), alkoloidlerden 2,6-octadien-1-ol, 3,7-dimethyl-, (z)-
(%5.92), esterlerden palmitic acid (%4.90), alkoloidlerden a-terpineol (%4.90), esterlerden
methyl palmitate (%4.05), seskiterpenlerden 1,6,10-dodecatrien-3-ol, 3,7,11-trimethyl-, (e)-
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(%3.48), esterlerden 9,12-octadecadienoic acid (z,z)-, methyl ester (%2.37),
hidrokarbonlardan n-tetratetracontane (%2.13) oldugu belirlenmistir.

Antibakteriyal aktivitenin tespitine dair bulgular

Arastirmada kullanilan O. minutiflorum ugucu yagi 1000 ul/ml konsantrasyonda
35.88+12.82 mm zon ¢ap1 degeri ile A. hydrophila patojeninde en etkili olurken (Sekil 1),
aynit konsantrasyonda onu Y. ruckeri (25.70+9.07 mm) ve L. garvieae (23.00+£8.06 mm)
patojenleri takip etmistir. O. minutiflorum ugucu yagimin her bir patojen i¢in standart olarak
kullanilan antibiyotiklere gore bakteri suslari iizerinde daha etkili oldugu goriilmiistiir
(p<0.05) (Cizelge 2). MIC degerlerinin ise kullanilan 3 farkli bakteri tiiriiniin suslarina gore
farklilastig1, A. hydrophila, Y. ruckeri ve L. garvieae i¢in 0.97-31.25 pl/ml araliginda oldugu
belirlenmistir.

Sekil 1. O. minutiflorum Ugucu Yaginin A. hydrophila’ ya Kars1 Antibakteriyel Aktivitesi

A. absinthium ugucu yag1 1000 pl/ml konsantrasyonda 1.734+3.56 mm zon ¢ap1 degeri ile
Y. ruckeri en etkili olurken onu, A. hydrophila (1.11£3.21 mm) ve L. garvieae (1.03+3.17
mm) takip etmistir. A. absinthium ugucu yaginin her bir patojen i¢in standart olarak kullanilan
antibiyotiklere gore bakteri suslart {izerinde daha diisiik bir etki sagladigi goriilmiistiir
(p<0.05) (Cizelge 2). MIK degerlerinin ise, Y. ruckeri ve L. garvieae i¢in 31.25 ul/ml, A.
hydrophila ig¢in 62.5 pl/ml oldugu belirlenmistir.

L. periclymenum ugucu yaginda ise test edilen bakteri tiirlerine karsi herhangi bir
antibakteriyel etkisinin olmadigi tespit edilmistir.
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Cizelge 2. O. minutiflorum ve A. absinthium ugucu yaglarinin farkli balik patojenlerine karsi antibakteriyel aktivitesi (inhibisyon zon ¢ap1, mm)
Bakteriler 1000 500 250 125 62.5 31.25 15.62 7.8 39 1.95 0.97 Pozitif Negatif
kontrol kontrol
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
N [ oralama | 25705 | 24005 | 2290+ | 21308 | 1870= | 1440 | 9.10& | 480 360 | 3.0+ | 2.80+ 20.66+ ]
Yersinia ruckeri 9.07°% | 8.67% 7.54* 7.99 5.05% 4.48" 5.30% 4.98%® 451% 3.95% 3.61% 0.95°
Min 18 15 14 13 13 8 - - - - - 20 -
Max 46 45 41 42 2 26 18 12 10 10 10 22 -
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
_ 23.00& | 2090 | 2100 | 1850= | 1670 | 1340+ | 420& | 2.10= 090+ | 0.80= | 0.70= 19.63+
Origanum Lactococcus | Ortalama | “g heoe | g g 6.57% 5.04 3.16" 2.89% 5.42 4.34° 275% | 2450 | 215® 2.20° i
minutiflorum garvieae Min 15 14 14 13 13 9 - - - - - 18 -
Max 41 37 38 2 25 19 15 13 10 9 8 25 -
N 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Aeromonas Ortalama | 3588F | 34225 | 3033+ | 2577% | 2033% | 1622+ | 1188+ | 833 SI= | 344 | 34k BII= ]
ydrophils _ 12.82° | 11.73 8.92 9.49 7.13 5.92 5.84 5.15 4.94 4.06 3.98 5.30
Min 15 17 17 7 8 6 - - - - - 19 -
Max 57 52 47 42 38 28 22 17 14 10 10 36 -
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
N | ortama | L73* | 0905|093 0.66+ 0.73+ ] ] ] ] ] ] 20.66+ ]
Yersinia ruckeri 3.56 2.74 2.89 2.03 2.24 0.95°
Min - - - - - - - - - - - 20 -
Max 10 9 11 7 8 - - - - - - 22 -
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
- 103 | 1.00£ | 080+ 0.83+ 0.70% 0.66+ 19.63+
Artemisia Lactococcus | Ortalama | 5170 | 3050 2.45 2.54 2.13 2.03 - - ) - - 2.20° )
absinthium garvieae Min - ; . ~ . . . . N . . 18 N
Max 12 10 9 9 7 7 - - - - - 25 -
N 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Aeromonas ortalama | L1IE | 100 1.03+ 0.88+ 0.88+ ) ) ) ] ) ) BII= ]
ydrophils _ 321 2.88 3.00 2.57 2.56 5.30
Min - - - - - - - - - - - 19 -
Max 11 9 10 9 8 - - - - - - 36 -

-: Inhibisyon zonu yok
Ay siitundaki farkli harfler. gruplar arasi farkin istatistiki olarak dnemli oldugunu géstermektedir (p < 0.05).
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Tartisma Ve Sonuc¢

Tibbi bitkiler genis spektrumlu antimikrobiyal ajanlar olup bakteri, viriis, maya ve diger
mantarlara kars1 etki gostermektedirler. Bugiline kadar tibbi bitkilerde farmakolojik etkiye
sahip 100.000’ den fazla biyoaktif bilesen bulundugu, bu bilesenlerin bir familya i¢in hatta bir
cins veya bir tiir i¢in bile spesifik olabildigi bilinmektedir. Bu caligmada, iilkemiz bitki
florasinin dogal tiirlerinden olan O. minutiflorum, A. absinthium ve L. periclymenum tibbi
bitkileri ugucu yag verim oranlar1 dikkate alinarak ¢igekli donemlerinde toplanmis ve ugucu
yaglart hidrodistilasyon yontemi kullanilarak elde edilmistir. Ugucu yaglarin kimyasal
analizlerinde monoterpen, seskiterpen ve hidrokarbonlara ait farkli bilesenler saptanmistir. Bu
bilesenlerin  O. minutiflorum  bitkisinde fenoliklerde, A. absinthium bitkisinde
monoterpenlerde, L. periclymenum bitkisinde ise alkoloid ve fenoliklerde yogunlastigi tespit
edilmistir.

O. minutiflorum bitkisi ugucu yagi iizerine yapilan kimyasal analiz ¢alismalarinda, Sarer
ve ark. (1996) ugucu yagin yiiksek oranda carvacrol (%90.78)’ den olustugunu, diger
bilesenlerin p-cymene (%1.25) ve borneol (%0.38) oldugunu bulmustur. Bir diger ¢alismada,
Baydar (2005), O. minutiflorum ugucu yaginda ana bilesen olarak carvacrol (%86.5)" i
bulmus, diger bilesenlerin ise y-terpinene (%3.7), p-cymene (%2.7) ve borneol (%2.0)
oldugunu belirlemistir. Bu ¢alismada O. minutiflorum bitkisi ugucu yaginda temel bilesenlerin
fenoliklerden carvacrol (%81.81), hidrokarbonlardan p-cymene (%5.62), alkoloidlerden
borneol (%2.25) ve seskiterpenlerden B-caryophyllene (%1.98) oldugu, fenollerden thymol
bileseninin ise eser oranda (%0.29) bulundugu belirlenmistir. Bulgularimiza gore, O.
minutiflorum ugucu yaginin yiiksek oranda carvacrol diisiik oranlarda p-cymene ve borneol
bilesenlerini icermesi dolayisiyla Sarer ve ark. (1996) ve Baydar (2005) calismalarina
benzerlik gostermistir. Bununla birlikte yapilan diger ¢alismalardan farkli olarak bu ¢aligmada
ucucu yagda thymol bileseninin eser miktarda da olsa bulundugu belirlenmistir.

Artemisia cinsi bitkilerin kimyasal analizi ile ilgili yapilan caligmalarda terpenoid
bilesenleri bakimindan zengin oldugu, biyoaktif bilesenlerinin bitkinin bulundugu bdlgeye,
hasat zamanina ve ¢evresel faktorlere gore biiyiik farkliliklar gosterdigi bildirilmistir (Masotti
ve ark., 2003; Erel ve ark., 2012). Altunkaya ve ark. (2014), Tirkiye’ deki A. absinthium
bitkisi ugucu yagi lizerinde yaptiklari kimyasal analiz ¢alismalarinda B-myrcene (%44.32),
sabinene (%21.07), B-pinene (%11.77), chamazulene (%6.77), linalool (%6.31) ve thujone
(%0.64) bilesenlerini, Diler (2015) ise A. absinthium bitkisi ekstraktinin terpenoidlerce zengin
oldugunu ve temel bilesenlerinin sabinol (%42.22), chrysanthenylacetate (%14.73), epoxy-
ocimene  (%4.97), thujone (%2.19), d-isothujone (%3.97) oldugunu belirlemistir. Bu
caligmada ise, A. absinthium bitkisi ugucu yaginin temel bilesenlerinin monoterpenlerden
chrysanthenyl acetate (%41.50), sabinol (%15.63), seskiterpenlerden chamazulene (%8.17),
monoterpenlerden z ve e epoxy-ocimene (%7.74) oldugu belirlenmistir. Calismada elde
ettigimiz bulgular, Altunkaya ve ark. (2014) ve Diler (2015)’ in ¢aligsmalarinda oldugu gibi
ucucu yagin terpenoidlerce zengin oldugunu goéstermistir. Bununla birlikte A. absinthium
bitkisi ugucu yaginin biyoaktif bilegenlerce ¢ok zengin oldugu, bu bilesenlerin bitkiden
bitkiye oldukga farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Lonicera cinsi bitkilerin ise flavonoid, alkoloid, terpenoid, steroid gruplarinca zengin
oldugu bildirilmistir (Khan ve ark., 2014; Sandigawad, 2015). L. periclymenum tiiriiniin
kimyasal bilesenlerinin analizi ile ilgili yapilan herhangi bir ¢alismaya rastlanmamigtir. Bu
calismada ise onemli bilesenlerinin alkoloidlerden linalool (%28.94), fenoliklerden carvacrol
(%18.51) ve alkoloidlerden 2,6-octadien-1-ol, 3,7-dimethyl-, (z)- (%5.92) oldugu
belirlenmistir. Dolayisiyla elde ettigimiz bulgular sonucunda L. periclymenum tiiriiniin yogun
olarak alkoloid ve fenolik gibi biyoaktif bilesenlerce zengin yapis1 dikkati ¢ekmistir.
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Tibbi bitkilerin antimikrobiyal etkilerini sentezledikleri biyoaktif bilesikleri aracilifiyla
gosterdikleri, etkilerinin ise bu bilesenlerin oranlarina bagli olarak degiskenlik gosterdigi
yapilan ¢alismalarla ortaya konulmustur (Sahin ve ark., 2004).

Balik patojenlerine karsi kimyasal koruyuculara ve antibiyotiklere alternatif olabilme
potansiyelleri nedeniyle bitki ugucu yaglarinin antibakteriyel etkileri ile ilgili giinlimiize kadar
pek ¢ok arastirma yapilmistir (Ontas ve ark., 2016; Metin ve ark., 2017).

Ontas ve ark. (2016), limon kabugu yag: ve (Citrus limon L.) ve argan (Argania spinosa
L.) yagimin Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Listonella anguillarum, Edwarsiella
tarda, Citrobacter freundii ve Lactococcus garvieae bakteriyel balik patojenlerine karsi
antibakteriyel etkisini incelemislerdir. Yaglarin ozellikle Y. ruckeri, A. hydrophila, L.
anguillarum ve C. freundii patojenlerinin gelisimini engelledigi belirlenmistir. Bir diger
calismada, karanfil (Eugenia caryopyllata), nane (Menta piperita) ve lavanta (Lavandula
hybrida) ucucu yaglarinin bakteriyel balik patojenlerinden Aeromonas sobria, Aeromonas
salmonicida achromogenes, Aeromonas caviae, Aeromonas hydrophila, Vibrio anguillarum,
Vibrio ordalli, Vibrio alginolyticus, Yersinia ruckeri, Flavobacterium psychrophilum,
Lactococcus garvieae ve Vagacoccus salmoninarum’ a karsi in vitro antibakteriyel etkilerini
aragtirmislardir. Sonug olarak karanfil ugucu yaginin giiclii antibakteriyel etki gosterdigi, nane
ve lavanta yaglarinin orta derecede etkili oldugu bulunmustur (Metin ve ark., 2017).

Calismamizda kullandigimiz O. minutiflorum, A. absinthium ve L. periclymenum bitkileri
ile ilgili yapilan caligmalarin daha ¢ok gida ve klinik orjinli patojenlere karsi yapildigi
belirlenmis olup bu bitkilere ait ugcucu yaglarin ilk defa balik patojenlerine kars1 antibakteriyel
etkisi bu ¢alisma ile incelenmistir.

O. minutiflorum, A. absinthium ve L. periclymenum tibbi bitkilerine ait ugucu yaglarin
bakteriyel balik patojenlerine (Y. ruckeri, L. garvieae ve A. hydrophila) karsi in vitro
antibakteriyel etkileri disk diflizyon yontemine gore incelenmis olup bu patojenlere karsi L.
periclymenum bitkisi hari¢ O. minutiflorum ve A. absinthium ugucu yaglarinin antibakteriyel
etkiye sahip olduklari tespit edilmistir. Farkli konsantrasyonda kullanilan bitkisel ugucu
yaglarda doz artisina paralel olarak antibakteriyel etkinin arttigi, en yiiksek konsantrasyon
olan 1000 pl/ml konsantrasyonda tiim patojenlere karsi en yiiksek antibakteriyel aktivitenin
gortldiigii tespit edilmistir (p < 0.05). Ayn1 zamanda ugucu yaglarin antibakteriyel etkilerinin
bakterilerin tiirlerine ve aym tiir bakterilerin farkli suslarima gore degiskenlik gosterdigi
belirlenmistir.

O. minutiflorum bitkisi ile ilgili yapilan ¢alismalarin endemik bir tiir olmasi nedeniyle
sinirlt sayida kaldigir ve daha ¢ok gida ve klinik orjinli patojenlere karsi etkisinin calisildig:
gorlilmiistiir. Altundag ve Aslim (2011), O. minutiflorum bitkisine ait ugucu yagmn gida
kaynakli Xanthomonas vesicatoria patojenine kars1 giiglii bir antibakteriyel etki gosterdigi,
MIC degerinin de 200 pg/ml oldugu tespit edilmistir. Bir baska ¢alismada, Campylobacter
spp. (12 farkli sus C. jejuni, 5 farkli sus C. lari ve 4 farkli sus C. coli) tiiriine kars1 O.
minutiflorum ugucu yagin 7.8-800 ug/ml ile genis bir MIC deger araliginda tiim suslara karsi
etkili oldugu belirlenmistir (Aslim ve Yucel, 2007). Bu ¢aligmada ise, O. minutiflorum bitkisi
ucucu yaginda en yiiksek etkinin A. hydrophila patojenine karsi oldugu onu sirasiyla Y.
ruckeri ve L. garvieae patojenlerinin takip ettigi belirlenmistir. O. minutiflorum bitkisi ugucu
yaginin bakteri tiirlerine karsi dar aralikta bir MIC degeri (0.97-31.25 pl/ml) ile etkili olmast
bu bitki tiirliniin bakterilerde gerek tiir gerekse sus bazinda etkili oldugunu gdstermistir.

A. absinthium bitkisi ile ilgili yapilan g¢alismalarin daha ¢ok gida ve klinik orjinli
patojenlere karsi yapildigi ve diisik bir antibakteriyel etkisinin oldugu goriilmiistiir.
Altunkaya ve ark. (2014), Artemisia absinthium bitkisi ugucu yaginin 6 farkli gida patojenine
(Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Pseudomonas aeruginosa, Enterecoccus faecalis,
Salmonella typhimurium, Escherichia coli) kars1 antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugunu
tespit etmislerdir. Bir diger ¢alismada Acinetobacter, Aerococcus, Arthrobacter, Bacillus,
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Enterobacter, Escherichia, Hafnia, Klebsiella, Micrococcus, Neisseria, Proteus,
Pseudomonas, Salmonella, Staphylococcus, Stenotrophomonas, Streptococcus, Vibrio
tirlerine karst A. absinthium ugucu yaginin antibakteriyel etkiye sahip oldugu belirlenmistir
(Kordali ve ark., 2005). Bu arastirmalar 1s18inda ¢alismamizda, A. absinthium bitkisine ait
ucucu yagin ilk defa balik patojenlerine karsi antibakteriyel etkisi incelenmistir. Ugucu yagin
Y. ruckeri patojeninde etkili oldugu onu, A. hydrophila ve L. garvieae patojenlerinin takip
ettigi belirlenmistir.

Lonicera cinsinde yer alan bitkilerin antimikrobiyal etkisi ile ilgili yapilan ¢aligmalar
sinirl sayidadir. Sinirli sayidaki bu ¢alismalarda bitkinin daha ¢ok ekstrakti tercih edilmis ve
gida patojenlerine karsi etkisi incelenmistir. Sandigawad (2015), Lonicera japonica bitkisi
kloroform, ethanol, aseton ve methanol ekstraktlarinin farkli bakteri tiirlerine karsi
(Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis, Vibrio cholerae ve Salmonella typhi) antibakteriyel
etkisi incelenmistir. Tiim ekstraktlarin ¢alisilan bakteriler lizerinde etkili oldugu goriilmistiir.
Khan ve ark. (2014), Lonicera lanceolata bitkisi hekzan, kloroform, etil asetat ve ethanol
ekstraktinin  Staphylococcus aureus, Micrococcus luteus, Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, Enterobacter cloacae ve Klebsiella pneumoniae patojenlerine karsi antibakteriyel
aktivitesi incelenmistir. Ekstraktlarin ¢alisilan tiim bakterilere karsi antibakteriyel aktivite
gosterdigi belirlenmistir. Calismamizda ise L. periclymenum bitkisine ait ugucu yagmn balik
patojenlerine (Y. ruckeri, L. garvieae, A. hydrophila) karsi herhangi bir antibakteriyel
etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Diger arastirmalar ile mukayese edildiginde ugucu yagda
antibakteriyel etkinin goriilmemesi nedeniyle s6z konusu bitkide balik patojenleri igin
ekstrakt formunun incelenebilecegi sonucuna varilmistir.

Sonu¢ olarak, bu caligma ile {ilkemiz bitki florasinin dogal tiirlerinden olan O.
minutiflorum, A. absinthium ve L. periclymenum bitkilerine ait ugucu yaglarin ilk defa balik
patojenlerine kars1 antibakteriyel etkisi incelenmistir. S6z konusu bitkilerden O. minutiflorum
ve A. absinthium tirlerinin A. hydrophila, Y. ruckeri ve L. garvieae tiirlerine karsi
antibakteriyel etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Ozellikle O. minutiflorum bitkisinin A.
hydrophila, Y. ruckeri ve L. garvieae tiirlerinin neden oldugu bakteriyel hastaliklarda dogal
bir tedavi edici olarak kullanilabilme potansiyeli oldugu belirlenmistir. Gelecekteki
calismalarda, yetistiriciligi yapilan balik tiirlerinde tibbi bitkilerin in vivo antibakteriyel etkisi
ile ilgili deneysel c¢alismalar yapilarak elde edilen sonuglarin desteklenmesine ve
uygulanmasina gereksinim vardir.

Tesekkiir

_ Calismamiza, 4032-D1-14 nolu doktora tez projesi ile destek veren Sileyman Demirel
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi’ ne tesekkiir ederiz.
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