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Siit Sigin Yetistiriciliginde Sicaklik Stresinin Onemi: Aydin ili Bozdogan ilgesi Ornegi

Semih SEVIM*'®, Emre ALARSLAN?

1Aydin il Tarim ve Orman Miidiirlii§ii, Aydin, Tiirkiye
2Bandirma On Yedi Eyliil Universitesi, Bandirma Meslek Yiiksekokulu, Bandirma, Tiirkiye

Oz: Ciftlik hayvanlarinda diinya genelinde verim kaybina neden olan en 6nemli sorunlardan birisi de sicaklik stresidir. Sicaklik
stresini belirlemede en yaygin kullanilan parametre sicaklik-nem indeksi degeridir. Bu ¢alisma Aydin ili Bozdogan ilgesinin
sicaklik nem indeksi (THI) degerlerinin sit sigircihigr agisindan uygunlugunun belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Meteoroloji
MiudurlGginden alinan 2013-2021 yillari arasindaki ortalama sicaklik ve nem verileri materyal olarak kullaniimistir. Bu veriler
kullanilarak, Sicaklik-Nem indeks (THI) degerleri hesaplanmistir. Calismada Haziran, Temmuz, Agustos ve Eyliil aylarinda
sicaklik nem indeks degerlerinin esik degerinin lzerine ¢iktigl saptanmistir. Bu aylar icin bakim besleme ve diger kosullar icin
Oneriler ortaya konulmaya galisiimistir.

Anahtar kelimeler: Sut sigiri yetistiriciligi, sicaklik nem indeksi, sicaklik stresi

The Importance of Heat Stress in Dairy Cattle Breeding: The Case of Bozdogan District of Aydin Province

Abstract: Heat stress is one of the most important problems that cause loss of productivity in farm animals worldwide. The most widely used
parameter to determine temperature stress is the temperature-humidity index value. This study was conducted to determine the suitability
of temperature humidity index (THI) values of Bozdogan district of Aydin province for dairy cattle breeding. The average temperature and
humidity data from the Meteorological Directorate between 2013 and 2021 were used as material. Using this data, Temperature-Humidity
Index (THI) values were calculated. In the study, it was found that the temperature humidity index values exceeded the threshold value in

June, July, August and September. Suggestions have been tried to put forward for these months for care, feeding and other conditions.

Keywords: Cattle breeding, Thermal huminity index, Heat stress

GiRiS

Gunlmuzde gozlenebilir iklim degisiklikleri biyolojik yasam
Uzerinde tehdidini her gecen giin artirmaktadir. Dinyanin
son 10.000 vyildaki verileri goéz oninde bulundurularak
gerceklestirilen similasyonlar ve tahminler sonucunda, en
siddetli iklim degisikligine bagl olumsuz etkilerin kaginilmaz
oldugunu (Gorgllt  ve 2009).
Subtropikal iklim kusagindaki Ulkemizin de bulundugu
tlkelerde iklim degisikligini etkisi daha fazla gorilmektedir.
Termondtral bolge (TNZ) olarak bilinen belirli bir gevresel
sicaklik araliginda sabit bir viicut sicakligini koruyabilen giftlik
hayvanlari, Uretkenliklerini bu sekilde
ettirebilmektedirler (Kadzere ve ark, 2002).

iklim degisikliginin neden oldugu sicaklik stresi, kiiresel
olarak hayvancilik Gretimini etkileyen 6nemli bir faktordir
(Demir, 2023). Ciftlik hayvanlarinin termal dengeyi korumak
icin vicut 1sisini yeterince dagitamadiklarinda ortaya gikan
sicaklik stresi, TNZ'nin Gizerindeki yliksek ortam sicakhigindan
kaynaklanmaktadir (Morrison, 1983). Sicaklik Stresi, hava
sicakligl, nem, glines 1sinlar ve riizgar hizi gibi faktorler
tarafindan belirlenmektedir (Kadzere ve ark., 2002; Herbut
ve ark., 2018). Sicaklik stresi altindaki hayvanlarda,
homeotermi’'nin  dlzglin  sirdlrilememesinden dolayi
hipertermi sekillenmektedir (Berman, 2011; Bernabucci ve
ark., 2014). Bu da hayvanin gelisimini, Uremesini ve
Uretkenligini etkilemektedir (Osei-Amponsah ve ark., 2019).
Sicaklhk stresine maruz kalan hayvanlarda en sik gorilen

ongormektedir ark.,

devam
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fizyolojik tepkilerden bazilari rektal sicaklikta artis ve yem
tiketiminde dlslstlr (Fodor ve ark., 2018).

iklim degisikliginin neden oldugu kayiplarin ekonomik
boyutu da bulunmaktadir. Bauman ve ark., (2012) tarafindan
Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan calismada 1950-1999
yillari arasinda 0.57 kg/guin azalan sigir basina sit veriminin
yillik kaybinin 666 milyon dolar oldugu tespit edilmistir. Yine
2050 yilina ait projeksiyonda da 1.42 kg/gin azalacak olan
sigir basina sut veriminin yillik kaybinin 1.663 milyon
dolar/yil'a ulasacagi beklenmektedir (Mader ve ark., 2009;
Ko¢ ve Uzmay, 2016). Avustralya'da sit ciftliklerinde
beklenen diististin, maliyetinin yillik 100 milyon dolar olacagi
on gorulmektedir (Hanslow ve ark., 2014).

Sicakhk stresinin hayvanlar Uzerindeki etkisini ve buna
karsilik meydana gelen kayiplarin
belirlenebilmesi igin yaygin olarak kullanilan yontem sicaklk-
nem indeks (THI) degeridir (Bouraoui ve ark., 2002; Akyiiz ve
ark., 2010; Fodor ve ark., 2018; Demir, 2023).

Sicaklik stresi ile buna bagh verim kayiplari, THI 68'i astiginda
gozlemlenmektedir (Tao ve ark., 2020). THI 72 degeri,
25°C'ye ve %50 bagil neme denk gelmektedir. THI 72'yi
gecerse, sigir sicaklik stresinden rahatsiz olmaya baglar
(West, 2003). THI 78 ile 82 arasinda oldugunda sigir ciddi
sekilde sicaklik stresinden etkilenir ve tretimin siirdirilebilir

verimlerinde
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olmasi igin, serinletici tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.
THI 82'nin Uzerinde ise, sicaklik stresine duyarli sigirlarda
Uretim durabilir veya Uretkenligini azaltabilir, hatta 6lumlere
yol agabilir (Du Prezz ve ark., 1990; Armstrong, 1994). THI’'nin
slt verimi, siit kompozisyonu, dol verimi ve buzagl dogum
agirhg tzerine etkisi oldugu yapilan bazi galismalar da tespit
edilmistir (Mutaf ve ark., 2002; Hansen, 2007; Lambertz ve
ark., 2014; Khan ve ark., 2013). Bununla birlikte, Kog ve
Ugurlu, (2019) tarafindan yapilan ¢alisma da kultir irki
sigirlardan Holstayn irki Esmer ve
Simmental irklarina gore 1si1 stresine daha duyarli oldugu
tespit edilmistir.

Bu calismada Aydin ili Bozdogan ilgesine ait meteorolojik
veriler kullanilarak hesaplanan sicaklik nem indeks degerleri
ile sicaklk stresinin ortaya ¢iktigi donemlerin belirlenmesi ve
yapilacak olan uygulamalarin ortaya konmasi amaglanmistir.
MATERYAL VE METOT

Bu galismanin verileri Meteoroloji Genel midurligiine bagli
Bozdogan meteoroloji istasyonundan elde edilen 2013-2021
yillarina ait sicaklhk ve nem degerlerinden yararlanilarak
olusturulmustur.

Bozdogan ilcesi 28" 18" dogun boylami 37° 40 kuzey enlemi
Uzerinde yer almakta olup rakimi 200 m’ dir. Buna gore
ilcenin kuzeyinde Nazilli, dogusunda Karacasu, gilineyinde
Kavaklidere, batisinda ise Cine ilgesi bulunmaktadir. Sicakhk
nem indeks degeri [THI (Temperature Humidity Index)]’nin
hesaplanmasinda, Mader ve ark. (2006) tarafindan bildirilen
esitlik kullaniimistir.

THI= (0.8xTdb)+[(RH/100)x(Tdb-14.4)]+46.4

Tdb, ortalama sicaklik degerlerini;

RH, oransal nem degerlerini ifade etmektedir.

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi igin SPSS paket
programi kullanilmigtir.

BULGULAR VE TARTISMA

sigirlarin;  Jersey,

Arastirmada, Bozdogan ilgesinin 2013-2021 yillari arasindaki
veriler kullanilarak hesaplanan THI degerleri, sicaklik ve nem
degerlerine ait minimum, maksimum ve ortalamalar Cizelge
1’de verilmistir.

Cizelge 1. Bozdogan ilgesine ait sicaklik ve nem degerlerine ait
minimum, maksimum ve ortalama degerler

Minimum Maksimum Ortalama
Sicaklik 5.4 30.9 17.9
Nem 37.7 86.5 66.61
THI 43.68 79.72 62.45

Sirasiyla sicaklik, nem ve THI degerlerine ait ortalamalar
17,90, 66,61 ve 62,45 olarak tespit edilmistir. THI
degerlerinin aylara gore dagilimi incelendiginde yaz aylarina
girilmesiyle birlikte mayis ayindan degerin
yukselmeye basladig ve ekim ayindan sonra dislse gectigi
Tablo 2’de gorilmektedir. 2013-2021 yillari ortalamasina
baktigimizda haziran ayinda 73,16 temmuz ayinda 77,65

itibaren
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agustos ayinda 77,62 ve eylul ayinda ise 72,04 olarak
bulunmustur (Cizelge 2).

Yapilan galismalara gore sit sigirlarinda sicaklik stresinin THI
degerinin 72’ i basladigi bildirilmektedir.
(Bouraoui ve ark. 2002; Mutaf ve ark. 2002; Bohmanova ve
ark. 2007). Sut sigirlan igin sicaklik nem indeks degerinin
65'in Uzerine g¢ikmasiyla birlikte sicaklik stresine bagl
etkilerin basladigini ve serinletme sistemlerinin kullaniimasi
gerektigini bildiren galismalar da mevcuttur (Zimbelman ve
ark., 2009). Bozdogan ilgesinde Haziran ayi ile birlikte (73,16)
sicaklk stresi baslamakta Temmuz (77,65) ve Agustos (77,62)
aylarinda en ylksek seviyesine ulagmakta ve eylil (72,04) ayi
ile birlikte dislise gegse bile stres devam etmektedir. Hem
Yaz mevsiminin baslamasi hem de havalarin isinmasiyla
sicakhk stresine maruz kalan st sigirlarinda basta verimlerde
yasanan duslsler olmak Uzere, kuru madde tiiketiminde
azalma, vicut sicakhginda artis, kizginlik siiresinin kisalmasi
ve gebelik oraninin azalmasi gibi birgok parametre Uzerine
etkisi bazi calismalar tarafindan bildirilmistir. (Mutaf ve ark.,
2002; Collier ve ark., 2006; Vermunt ve ark., 2010; Smith ve
ark., 2006, Amaral ve ark., 2009, Leonel ve ark., 2010).
Altingeki¢ ve Koyuncu (2012), tarafindan yapilan galismada
optimum yetistirme kosullari saglanan sigirlar
tohumlandiklarinda % 48’lik gebelik oranina sahip iken;
vicut sicakliklari 40°C ye ve cgevre sicakligl 32.2°C ¢iktigi
kosullarda yetistirilen sigirlar tohumlandiklarinda gebelik
oraninin % 0 ‘a kadar distigunu tespit etmislerdir.
Bozdogan ilgesinde yapilan bu g¢alisma Ulkemizde
gerceklestirilen bazi ¢alismalarla benzerlik gostermektedir.
Akylz ve ark. (2010) tarafindan Kahramanmaras ilinde
vapilan c¢alismayla benzer sonuglara sahiptir. Haziran
ayindan Ekim ayina kadar THI degerinin 72’nin lizerinde olup
kalindig1 bildirilmektedir.
Ceylanpinar Tarim isletmesinde Bakir ve Kaygisiz (2013)
tarafindan ¢alismada Haziran-Agustos
aylarinda THI degerlerinin 70-77 araliginda oldugu tespit
edilmistir. Antalya’da Isik ve ark., (2016)
calismada ozellikle sahil hattinda THI degerlerinin tehlikeli
sinirlara ulastigini bildirmiglerdir. Kibar ve ark., (2018) Siirt ili
ve ilgelerinde gergeklestirdikleri galismalarinda sicaklik nem
indeksi degerlerini Haziran-Eylil aylari arasi sirasiyla 72,43,
67,64, 71,80, 72,34, 71,67 ve 68,87 olarak belirlemislerdir.
Yine Sanliurfa ilinde Cenet ve Korkmaz (2020), tarafindan
vapilan c¢alismada THI degerlerinin temmuz ve agustos
aylarinda  kritik esik degerinin  Ustiinde oldugunu
belirtmislerdir. Karaca (2021) ve Celik (2021) tarafindan
yapilan ¢alismalarda haziran ve eylll aylari arasinda sicaklik
stresi sinir degerinin asildigi belirlenmis, arastirmacilar
tarafindan  serinletici  tedbirlerin  alinmasi  gerektigi
bildirilmistir. Ermetin ve ark., (2023) tarafindan KOP bolgesi
(Konya Ovas! projesi) illerinde yapilan ¢alismada ise, tiim
illerin THI degerlerinin 72 sinirinin altinda oldugu tespit
edilmistir.

asmasiyla

sicakhk stresine maruz Yine
gerceklestirilen

tarafindan



Ko¢ ve Ugurlu (2020) tarafindan jersey irkinda yapilan
¢alismada, Sicakhik-nem indeksinin artmasiyla 305 glinliik st

Cizelge 2. Bozdogan ilgesine ait THI degerleri (2013-2021)

SEVIM S, ALARSLAN E
veriminin azaldigi, servis periyodunun kisaldigi, buna karsin
gebelik basina tohumlama sayisini ise arttigi tespit edilmistir.

Ocak Subat Mart Nisan  Mayis Haziran Temmuz  Agustos _ Eyliil Ekim Kasim Arahk
2013 47,46 50,99 54,95 61,04 70,74 75,08 78,84 78,90 71,21 60,50 55,45 44,33
2014 50,60 50,75 54,39 60,38 67,39 73,80 78,92 79,72 71,64 64,03 54,38 52,08
2015 46,51 4865 52,86 57,46 68,11 71,28 79,07 78,05 74,56 64,95 56,21 45,17
2016 46,34 54,79 5461 6346 6583 74,80 77,82 77,70 70,99 64,91 55,43 44,43
2017 43,68 49,96 5551 60,22 67,05 73,28 77,13 77,25 71,52 63,03 52,97 50,80
2018 47,09 52,76 57,62 64,93 69,64 73,32 76,89 77,48 72,71 64,42 57,00 47,10
2019 46,76 50,37 55,01 5880 66,92 73,58 75,08 76,52 71,40 66,16 58,23 49,27
2020 45,38 49,99 5459 6055 66,93 71,45 77,54 76,26 74,01 66,20 54,52 51,12
2021 48,98 51,89 5156 60,42 69,26 71,87 77,53 76,75 70,34 62,74 57,77 49,51
Ort. 46,98 51,13 5457 60,81 67,98 73,16 77,65 77,62 72,04 64,10 55,77 48,20

Ko¢ ve Ugurlu (2020) tarafindan jersey irkinda yapilan
¢alismada, Sicaklik-nem indeksinin artmasiyla 305 glinliik sit
veriminin azaldigi, servis periyodunun kisaldigi, buna karsin
gebelik bagina tohumlama sayisini ise arttigi tespit edilmistir.

SONUGC

Gerek Dinya’da gerekse Ulkemiz tarim sektorl igerisinde
bulunan hayvanciligin alt kolu sut sigirciligi 6nemli bir yere
sahiptir. Ozellikle hizla artan niifus la birlikte etkili ve verimli
hayvancilik yapmak bir zorunluluk haline gelmistir. Etkili ve
verimli bir hayvancilik igin elde edilen verimin arttiriimasi
gerekmektedir. Kiresel 1sinma ve iklim degisikligi verim
artisinin  sadece genetigi yuksek secilmesiyle
yapilamayacagini, ¢evre kosullarinin ve hayvan refahinin da
degerlendirilmesi gerektigini godstermektedir. Bozdogan
ilcesinde bu ¢alismada Haziran, Temmuz, Agustos ve Eylil
aylarinda SNi degerinin kritik esik olan 72 degerini astig ve
bunun da sit sigirciligi igin sicaklik stresi agisindan tehlike
olusturdugu sonucuna ulagilmistir. Bu aylarda problem
yasamamak amaciyla énlemler alinmalidir. Bu amagla,

irklarin

e  Barinaklarda havalandirma ve
goblgelendirme,

e Duslama veya yagmurlama yapilmasi,

. Hayvanlarin  gezinti
alanlarinda golgeliklerin temin edilmesi,

e Soguk ve rahat ulasabilecekleri su temin edilmesi,

e  Serin saatlerde yemleme yapilmasi,

yeterli

alanlari  ile yemleme

e  Rasyonda kaliteli kaba yemlerin kullaniimasi,
e Enerji ve protein ihtiyacini karsilayan rasyonlarin
verilmesi,
e  Bolge iklimine adapte ve uyum kabiliyeti yiiksek
irklarin segilmesi,
e S{irl yonetim uygulamalarinin iyilestirilmesi,
iklim kosullari géz éniinde bulundurularak planlanan
uygun barinak tiplerinin saglanmasiyla, ozellikle Haziran,
Temmuz, Agustos ve Eylil aylarinda olusacak stresin
azaltilmasi alinmasi

hedeflenmelidir. Bu 6nlemlerin

hayvanlarin sicaklik stresinden korunmasinda yararl olacak
olup, sicaklik stresine bagli verim kayiplari da minimum
seviyeye inecektir.
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