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0oz

Sosyal yardimlar, ihtiya¢ sahibi kigilerin muhtachk durumunun iyilestirilmesinde énemli bir politika aracidir. Dogru
planlandiginda ve uygulandiginda kisilerin yoksulluk dongiisiiniin kirtlmasi ve sosyal diglanmanin onlenmesinde etkili
oldugu kabul edilmektedir. Ancak, uzun siireli ve comert sosyal yardimlarin kisileri bagimli hale getirdigi yoniinde
olumsuz bir goriis ve tartisma bulunmaktadwr. Bu alanda yapilan tartismalar biiyiik oranda teorik ¢alismalar ile
ekonometrik modeller ve nitel ¢calismalarin bulgu ve sonuglart ile a¢iklanmaktadir. Bu alanda nicel ve karma desenli
calisma sayist azdir. Nicel arastirmalarda kullanilabilecek bir 6lgeme aracuin olmamast litaretiirde var olan mevcut
boslugun sebebi olarak goriilmektedir. Calismanin amaci, sosyal yardimlarin faydalanicilar iizerinde bagimlilik yaratma
etkisini 6l¢ebilecek gecerli ve giivenilir bir veri toplama aract gelistirmektir. Bu amacla olusturulan taslak élgek, Kasim
2019 ve Mart 2020 tarihleri arasinda Corum il merkezinde sosyal yardimlardan faydalanan 650 kisiyle uygulanmug, 121
form analiz i¢in uygun olmadigindan ¢alismaya dahil edilmemistir. 529 form cercevesinde elde edilen verilerle olcegin
yapr gegerliligini A¢iklayict Faktor Analizi ve Dogrulayict Faktor Analizleri yapilarak aragtirilmistir. A¢iklayict Faktir
Analizleriyle elde edilen iki boyutlu ve toplam on bir maddeden olusan dlgegin yapi gegerliligi Dogrulayict Faktor Analizi
ile dogrulanuistir. Olgegin tiimii icin Cronbach’s Alpha i¢ tutarhik katsayisi 0,84 olarak hesaplanmistir. Calisma
sonucunda politika yapicilar tarafindan sosyal yardimlarin miktart ve siiresinin bagimhilik yaratmayacak sekilde
planlanabilmesinde kullanilabilecek nitelikte veri toplama aract Sosyal Yardim Bagimhilik Olgegi gelistivilmigtir.
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ABSTRACT

Social assistance is an important policy tool in alleviatig the situation of needy people. If planned and implemented
correctly, it is of great effect in pulling out cycle of poverty and prevention of social exclusion. Yet, there is also an
argument that long-term and generous social benefits may make people more dependent. Discussions in this field are
largely explained by theoretical studies, econometric models and qualitative studies. However, the number of quantitative
and mixed-pattern studies is few and the absence of a measurement tool that can be used in quantitative research is
regarded as the reason for the current gap in the literature. The aim of the study is to develop a valid and reliable data
collection tool that can measure the dependency syndrome of social assistance on beneficiaries. The draft scale created
for this purpose was applied to 650 people benefiting from social assistance in the province of Corum between November
2019 and March 2020, and 121 forms were not included in the study as they were not suitable for analysis. The construct
validity of the scale was researched by applying Explanatory Factor Analysis and Confirmatory Factor Analysis with the
data obtained from 529 forms. The construct validity of the two-dimensional and eleven-item scale obtained by
Explanatory Factor Analysis was verified by Confirmatory Factor Analysis. The Cronbach's Alpha internal consistency
coefficient for the entire scale was calculated as 0.84. As a result of the study, the Social Assistance Addiction Scale, a
data collection tool that can be used by policy makers to plan the amount and duration of social assistance in a way that
does not create addiction, has been developed.
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GIRIS

Gilintimiizde sosyal yardimlar sosyal giivenlik sisteminin bir tamamlayic1 olarak kabul edilmekte ve 6nemli
bir islevi yerine getirmektedir.

Literatiir genel olarak degerlendirildiginde sosyal yardimlar, kronik olarak yoksul insanlarin yasadig
giivensizlik ve savunmasizliga kars1 koymak icin kritik 6neme sahiptir. Kanitlar, sosyal yardimlarin gercek
ihtiyag sahiplerine dogru zamanda dogru sekillerde ulastirildiginda insanlarin yoksulluga diismesini 6nlemenin
yani sira, sosyal dislanmanin Onlenebildigini, insanlarin yoksulluktan kurtulma firsatlarina erismesine
yardimci oldugunu ve yoksullugun nesiller arasi aktarimini kesintiye ugratma etkisi oldugunu gostermektedir.
Tim bu sonuglarla birlikte sosyal yardimlarin kisileri sosyal yardimlara bagimli hale getirdigi ve galisma
hayatinin digina iterek tembellige alistirdigina dair bir sorun alan1 ve bu sorun alani ile ilgili olarak farkli goriis
ve tartigma alaninin mevcut oldugu goriilmektedir. Mevcut gorlisler biiyiik oranda teorik ¢aligmalara, nitel
arastirma ve ekonometrik analizleri iceren arastirma sonuclarina dayanmaktadir. Nicel ve karma desenli
caligma sayis1 ¢ok azdir. Bu alanda yiiriitiilecek nicel ve karma desenli arastirmalar literatiire katki saglayacagi
gibi politika yapicilara da yol gosterici olacaktir. Ancak sosyal yardimlar konusunda, yapilan yardimlarin
hangi kosullarda faydalanicilar lizerinde beklenenin aksine olumsuz sonuglar yaratacagini 6lgmeye yarayacak
bir 6l¢me araci bulunamamustir.

Literatiirde sosyal yardimlarin faydalanicilar lizerine etkileri nemli bir tartisma ve sorun alani iken mevcut
sorunsali inceleyecek ¢alismalarda kullanilabilecek bir 6lgme aracinin olmayisi énemli bir bosluktur. Alanda
gelistirilecek gecerli ve giivenilir Olgiim araglariyla yapilacak arastirmalar bilimsel gelismeye katki
saglayacaktir. Ayni1 zamanda sosyal yardim faydalanicilarin demografik 6zellikleri g6z oniine alarak sosyal
yardimlarin miktar1 ve siiresini dogru tahminleyen politika uygulamalar1 ile kisitl kamu kaynaklarimin etkin
kullanilmasina olanak saglayacaktir.

Bu dogrultuda olusturulan Sosyal Yardim Bagimlihk Olgegi literatiire ve kamu kaynaklarinin etkin
kullanilmasina katki saglamak amaciyla gelistirilmistir.

Caligmada oncelikle sosyal yardim kavrami ve sosyal yardimlarin faydalanicilar iizerinde bagimlilik etkisi
literatiirde var olan ¢alismalar cer¢evesinde agiklanmistir. Calismanin devaminda dort asamali 6lgek gelistirme
modeli (madde havuzunun olusturulmasi, 6lgek kapsam gegerliligi, yap1 gegerliligi ve giivenilirlik analizi)
kapsaminda on bir maddeden olusan Sosyal Yardim Bagimlilik Olgegi gelistirilmistir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE

Yasamak i¢in gerekli temel ihtiyaclari karsilayacak diizeyde bir gelirin elde edilememesinin yaninda kisinin
mensubu bulundugu topluma sosyal, ekonomik ve kiiltiirel anlamda katilim saglayamamasini ifade eden
yoksulluk tarihin her doneminde toplumsal bir sorun olarak ele alinmigtir (Drewnowski 1977; Townsend 1992;
Kahn 1997; Narayan 1999).

Yoksullugun ¢ok sayida faktdrden etkilenen ve birgok farkli perspektiften incelenebilen karmasik bir olgu
olmasi1 sebebiyle sorunun nedenleri ve kisilerin yoksulluk dongiisiinii kiramamalarinin sebepleri hakkinda
birbirinden farkli goriis ve arastirma sonucu bulunmaktadir. Ancak su bir gercek ki nedenleri ne olursa olsun
yoksulluk sonuglari itibariyle toplumsal barisin siirdiiriilebilmesine zarar veren 6nemli bir sorun alanidir. Tarih
boyunca toplumsal barigin devamliligi i¢in yoksulluk ve yoksullugun kisi ve toplum iizerinde meydana
getirdigi olumsuz sonuglar gidermek bir zorunluluk ayn1 zamanda da manevi bir gérev olarak kabul edilerek
yoksullukla miicadele politikalar1 gelistirilmis ve uygulanmistir. Yiriitiilen politikalar donemin sartlari,
iilkelerin gelismislik diizeyi, toplumun yapisi ve ekonomik giiciine gore degislik gostermistir (Dicleli 1946:
110). Sanayi devrimi Oncesi donemde agirlikli olarak dinsel temalar ve akrabalik iligkileri ¢ergevesinde
sekillenmis olan yoksullukla miicadele politikalar1 (Ikizoglu 2000: 29) giiniimiizde sosyal giivenlik sistemini
tamamlayici bir anlayisla olusturulan sosyal yardimlar ile yiirtitilmektedir (Talas 1979: 322; Giines 2012: 159;
Karatasoglu ve Islamoglu 2016; Yuvali 2018: 384; Karagdz 2020: 151).

Sosyal yardimlar; ¢alig(a)madig icin sosyal giivenlik kapsaminda bulunmayan ya da ¢alistig1 halde aldig
diisiik {icret sebebiyle icinde bulundugu gecici veya siirekli muhtaclik durumundan kendi imkénlari ile
kurtulmay1 basaramayan muhtag ve yoksul kisileri korumaya yonelik olarak gelistirilen ve muhtaglik tespitine
gore karsiliksiz verilen ayni ve nakdi yardimlardir (Dilik 1980:68; Cengelci 1993:10; Arin 2002; Cogurcu
2010:8; Tase1 2010:129; Sozer 2019:1).

Sosyal yardimlar, toplum igerisinde en savunmasiz kisilerin yardimsiz olarak gelecekte karsilasabilecekleri
olumsuz etkileri 6nleme veya yonetme yeteneklerini artirabilmek, beklenmedik anlarda yasanabilecek krizlerle
basa ¢ikmalarina yardimct olmak igin tasarlanmig ayni ve nakdi yardimlardan olugsmaktadir. Kisilere ayni ve
nakdi olarak yapilan sosyal yardimlar muhtaclik durumunu yok etmeyi, kisileri kendi kendine yeter hale
getirmeyi (Dilik 1980:70; Cengelci 1993:9; Demirbilek 2005: 38), yoksullugun azaltilmasini, sosyal
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dislanmanin 6nlenmesini (Adaman ve Keyder 2006:9) ve gelir dagiliminda yasanan esitsizlikleri azaltmayi
hedeflemektedir (Saracel 1997:13).

Sosyal giivenlik sisteminin kapsamina giremeyen ve muhtag haldeki kisilere yonelik sekilde planlanan
sosyal yardimlar biiylik oranda vergiler ile finanse edilmektedir ve yararlanicilarin herhangi bir bigimde katkis1
bulunmamaktadir (Koray 2000: 275; Kiranlar 2013: 2).

Literatiir genel olarak degerlendirildiginde sosyal yardimlar, kronik olarak yoksul insanlarin yasadig:
giivensizlik ve savunmasizliga karsi koymak icin kritik 6neme sahiptir. Kanitlar, sosyal yardimlarin gercek
ihtiyag sahiplerine dogru zamanda dogru sekillerde ulastirildiginda insanlarin yoksulluga diismesini 6nlemenin
yani sira sosyal dislanmanin engellenebildigini, insanlarin yoksulluktan kurtulma firsatlarina erismesine
yardimce1 oldugunu ve yoksullugun nesiller arast aktarimini kesintiye ugratma etkisi oldugunu gostermektedir
(Celikay ve Giimiis 2014; Bal 2018; Tekgiic 2018; Barrientos 2019).

Ancak, iilkelerin artan sosyal yardim harcamalar1 (Ozdemir 2010: 154), ekonomik krizlerin getirmis oldugu
sorunlar, sosyal yardimlarin muhtaclik kriterlerini tasimayan kisiler tarafindan talep edilmesi veya alinmasi
seklinde istismara agik yonlerinin bulunmasi, comert refah devleti transferlerinin yoksul kisilerde bagimlilik
kiiltiirli yarattigt dogrultusunda elestiriler (Tasgt 2008) sosyal yardimlarin maliyeti ve kapsaminin
sorgulanmasina sebep olmustur (Gough, vd. 1997; Tiyek 2012: 60; Yilmaz vd. 2019: 108). Bu noktada sosyal
yardimlar ile hedeflenen faydanin elde edilemedigi seklinde itiraz ve goriis ayriliklar: olugsmustur (Aca 2018).
Her ne kadar sosyal yardim transferleri hane halki tiiketimine katkida bulunmak iizere tasarlanmigsa da Spicker
(2006)’a gore haneleri yoksulluk sinirmin iizerine ¢ikarmak icin yetersizdir. Spicker bu durumu sosyal
yardimlarin miktarinin diisiik olmasi ile iliskilendirmektedir. Sosyal yardim miktarinin artirilmasi ise Murray
(1984)’a gore calisabilecek durumda iken ¢aligmayan yoksul kisileri sosyal yardim almaktan hosnut hale
getirir ki bu durum yoksullugun devam etmesine sebep olmaktadir. Burada temel itiraz konusu sosyal
yardimlarin kisileri sosyal yardimlara bagimli ve tembel hale getirdigi noktasinda yapilmaktadir.

Caligma konusunu olusturan sosyal yardimlarin muhatabi olan faydalanicilart bagimli hale getirmesi ve
tembellige itmesi literatiirde sosyal yardim bagimlilig1 ya da refah bagimlilig1 olarak adlandirilmaktadir.

Bane ve Ellwood’a (1996) gore, sosyal yardim bagimlilig1 bir kisinin 6nemli bir siire devletin refah
yardimlarina bagli olarak hayatin siirdiirmesi sonucu ¢aligma motivasyonunu yitirmesi anlamina gelmektedir.

Ellwood (1989), refah bagimliligini se¢im, beklenti ve kiiltiir seklinde ii¢c model ile agiklamistir. Segim
modeli, rasyonel se¢im teorisine dayanmaktadir. Bir refah programinda kalmanin veya programdan ¢ikmanin
maliyet ve faydalarin1 hesapladiktan sonra refah alicilar1 hangisinin daha uygun olduguna karar verirler.
Beklenti modeli psikolojik faktorlerle ilgilidir. Refahin siiresi ne kadar uzun olursa refah alicis1 bir damgalama
etkisi veya 6zgliven eksikligi nedeniyle kendi kendine yeterlilik iradesini o kadar ¢ok kaybeder. Kiiltiir modeli,
kiiltiirel ¢cevrenin refah icinde kalma veya refahtan ¢ikma kararlarini etkiledigini d6nermektedir. Bu model, bir
kisinin etrafinda ne kadar ¢ok insan sosyal yardim aliyorsa o kisinin refah sisteminde kalmay1 se¢gmesinin o
kadar muhtemel olacagini 6ne siirmektedir.

Heckman (1978) da sosyal yardim bagimliliginin kisisel oOzellikler agisindan iki sekilde farklilik
gosterdigini aciklamaktadir. Birincisi, diisiik egitim seviyesi ve onemli saglik sorunlarit sebebiyle sosyal
yardimlardan faydalanma egilimi artisinin dogru sekilde kontrol edilmemesi sonucu olugan sahte durum
baghligidir. Ikincisi ise gegmis donemlerde sosyal yardimlardan faydalanilmasinin bugiin yardim alma
olasiligin1 etkilemesi seklinde ortaya cikan yapisal durum bagimhiligidir. Yapisal durum bagimliliginda
isverenler sosyal yardimlardan faydalanan kisileri diisiikk verimli isgilicii olarak gorebileceginden istihdam
etmek istememesi kisileri sosyal yardimlara daha bagimli hale getirecektir. Immervoll vd., (2015), Ingiltere,
Kanada, Almanya, Hollanda, Norvec ve Isveg’ten olusan alti iilkede yapmus olduklari ¢alismalarinda, cari
donemde yardim almakta olan birinin gelecek donemde sosyal yardim alma olasiliginin yardim almayan bir
kisiye gore yilizde 60 ila 80 puan daha yiiksek oldugunu belirlemislerdir. Ancak sosyal yardim bagimliliginda
sosyal yardim almaktan daha ¢ok issizlik, diisiik {icretli calisma ve yoksulluk gibi faktorler 6ne ¢ikmaktadir.
Calismay1 engelleyen unsurlar bu durumda yardim almaya devam etmeyi daha olasi hale getirerek sosyal
yardim bagimliligina yol agmaktir. Aydos (2018), sosyal yardimlarin kayit dis1 ekonomi {izerindeki etkisini
nitel yontemlerle arastirdig1 calismasinda sosyal yardimlardan faydalanan kisilerin genel olarak ¢aligmaktan
kagindigi, calisma hayatindan bilerek uzaklastigi ve tembellige itildigi sonucuna ulagmustir. Lemieux ve
Milligan (2008), comert sosyal yardimlarin egitim seviyesi diisiik erkeklerin istihdam olasiligini azalttigini bu
nedenle istihdam edilebilir bekar erkeklerin sosyal yardimlardan faydalanmalarinin uygun olmadigini
agiklarken, Metin ve Ozaydin (2016) da ABD’de calistirmaci refah programlarinin ardinda yatan temel
arglimani, refah yardimlarinin kisileri pasiflestirerek bagimlilik kiiltiiriine neden olmasinin dniine gegilmeye
calisilmasi seklinde ifade etmistir.

Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi, Yil: 2022 Cilt: 25 Say:: 1



Ali Kemal NURDOGAN 64

Konuyla ilgili ¢alismalar incelendiginde sosyal yardimlarin bagimliligi tetikleme egilimine iliskin endiseler
biiylik 6lciide teorik kanitlara dayanmaktadir. Ekonometrik modellemelerin de kullanildigi bazi ampirik
caligmalarin sonucunda sosyal yardimlarin bagimlilik etkisi yaratmadigina dair bulgular goriilmektedir.

Karadogan (2015), Tiirkiye’de kamusal sosyal yardim sisteminin isleyisi ile yapilan yardimlarin
faydalanicilarin kisisel saygi diizeyine etkisinini inceledigi arastirmasinda; sosyal yardimlarin bagimlilik ve
tembellik yaratmadigi sonucuna ulasmistir. Arastirma sonuclarina gore yararlanicilara saglanan miktarlar
genellikle tiim ihtiyaglariim karsilanmasina yetmeyecek kadar kiiciik miktardadir ve genellikle insanlarin
temel gegim ihtiyaglariin sadece bir kismini karsilamaktadir. Teber (2017), sosyal yardimlarin ¢aligsma hayati
iizerindeki olumsuz etkilerinden olan tembelligi arastirdig1 nitel calismasinda, kisilerin yardim alabilmek adina
isglicli piyasasindan uzaklastiklarina dair bir sonuca ulasmamistir. Calisma sonuglarina gore kisiler ¢alisiyor
olmalarina ragmen yeterli geliri elde edemedikleri icin sosyal yardim talep etmektedirler. Ocal (2017)
Tiirkiye’de sosyal yardim harcamalar1 istihdam iliskisini inceledigi ¢aligma sonucunda, sosyal yardimlardan
yararlanma konusunda bir bagimlilik olmadig1 ancak sosyal yardimlardan faydalanma ile calisma karari
arasinda negatif bir iligski oldugunu bulgusuna ulagsmistir. Surender vd (2010), Giiney Afrika'da sosyal yardim
alma ile iicretli istihdam tutumu arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla hem nicel hem de nitel verileri
kullandiklar1 ¢aligmalarinda sosyal yardim faydalanicilarin issizli§i benimsemedikleri ve istihdama énem
verdiklerini agiklamiglardir.

2. ARASTIRMANIN AMACI VE YONTEMI

Muhta¢ durumda bulunan kisilerin yoksulluk déngiistinden kurtulabilmesi i¢in 6nemli bir ara¢ olan sosyal
yardimlarin yiiksek miktarlarda ve uzun faydalanma siiresi ile sunulmasi sonucunda faydalanicilar tizerinde
bagimlilik ve tembellik etkisi yaratabilecegi yoniinde bir goriis ve tartisma mevcuttur. Ancak literatlirde sosyal
yardimlarin hangi sartlarda bagimlilik ve tembellik yaratabilecegini dlgcecek bir 6lgme araci bulunamamustir.

Calismanim amaci, “Sosyal Yardim Bagimlilik Olgegi” gelistirme ¢alismasi ile literatiirde var olan bu
bosluga katki saglayabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir.

Olgegin hedef grubu sosyal yardimlardan yararlanan kisiler ve dezavantajli gruplardir. Gelistirilecek dlgek
sosyal yardimlarin faydalanici kisiler iizerinde yaratmis oldugu etkilerinin ol¢iilmesine imkan verecegi gibi
sosyal yardimlardan faydalanma siiresi ve miktarinin bagimlilik ve tembellik etkisi yaratmayacak sekilde
planlanmasina katki saglayacaktir.

Calisma icin, T.C. Siileyman Demirel Universitesi Etik Kurulu’nun 11.03.2021 tarih ve E-87432956-
050.99-33101 sayili yazist ile bilimsel ¢alisma onay1 alinmstir.

Sosyal Yardim Bagimlilik Olcegi gelistirme calismasi, literatiirde var olan dlcek gelistirme calismalarda
belirlenmis agamalara uygun olarak madde havuzunun olusturulmasi, 6l¢ek kapsam gecerliligi, yap1 gecerliligi
ve giivenilirlik analizi olmak iizere dort asamada yiirtitiilmiistiir (Churchill 1979; Hinkin 1995; Venkartman
ve Grant 1986; Erkus vd. 2000; Tezbasaran 2008; Scrabis-Fletcher ve Silverman 2010).

Sekil 1. Olgek Gelistirme Modeli

Madde Havuzunun Olusturulmasi
Literatiir taramasi, timevarim
Kapsam Gecerliligi
Uygun olmayan maddelerin elenmesi (Uzman Goriisii)
Pilot Arastirmasi (I¢ tutarlilik testi)
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yapi Gecerliligi

Korelasyon Matrisi

KMO Testi

Agiklayici Faktor Analizi Yamag Birikim Testi
Temel Bilesenler Analizi

Obligim Egik Dondiirme

Dogrulayici Faktor Analizi
) Giivenilirlik Analizi
I¢ tutarlilik Analizi (Cronbac Alpha Testi)
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2.1. Madde Havuzunun Olusturulmasi

Gegerli ve giivenilir bir dlgek gelistirebilmek icin nicel arastirma yontemlerinden tarama modeline gore
desenlenen calismada oncelikle literatiir taramasi yapilarak hedeflenen madde sayisinin ii¢ kati biiyiikliigiinde
(Tezbasaran 2008: 14; Seker ve Gengdogan 2014: 63) madde havuzu olusturulmustur (DeVellis 2003). Sosyal
yardimlarin bagimlilik ve tembellik etkisi alaninda yeterli kuramsal birikim olmadigindan madde havuzunun
olusturulmasi icin tiimevarim yontemi kullamlmistir (Schwab 1980). Olgekte yer alacak maddeler
tasarlanirken sosyal yardimlardan faydalanan kisilerin ¢ok sayida madde igeren oOlgek sorularii
cevaplamaktan kaginmalart ve cevaplarin rastgele okunmadan yapilmasini énlemek adina hedef kitle i¢in
anlagilir olmasina, yonlendirici olmamasina, herbir maddenin birden fazla anlam icermemesine dikkat edilmis
ve Olcekte yer alan madde sayisinin diisiik olmast hedeflenmistir.

2.2. Kapsam Gegerliligi

Bu asamada, maddelerin 6l¢iilmek istenen yapiy1 bilimsel olarak dogru bigimde Sl¢iip 6lgmedigi, dil bilgisi
ve imla kurallarina uygunlugu ve ¢alismanin hedef kitlesi tarafindan anlasilabilirliginin tespit edilmesi igin bes
uzman gorlsline bagvurulmustur (Lawshe 1975; Biiyiikoztirk 2005; Karako¢ ve Donmez 2014). Alan
uzmanlari tarafindan her bir maddenin “madde hedeflenen yapiyr olgiiyor”, “madde yapi ile ilgili ancak
gereksiz” ve “madde hedeflenen yapiy1 6l¢mez” seceneklerinden birine gore degerlendirmesi sonucu ulasilan
veriler ile hesaplanan kapsam gecerlilik orani 0 ve -1 arasinda olan yedi maddenin 6lgekten gikarilmasina karar
verilmistir.

Olgekteki maddelere ait katilma diizeyini ifade etmek igin Likert (1932) tarafindan gelistirilmis olan 5’1i
Likert tipi dereceleme olgeginden faydalamlmistir. Olgekteki maddeler “kesinlikle katilmiyorum”,
“katilmiyorum”, “fikrim yok”, “katiliyorum” ve “tamamen katiliyorum” seklinde derecelendirilmis ve
kesinlikte katilmiyorum segeneginden baslamak iizere 1°den 5’e puanlanmistir. Maddelere verilen cevaplarin
puanlanmasinda olumsuz maddeler olumlu maddelerin tersine puanlanmistir (Sencan 2005: 83; Tezbasaran
2008: 21). Sosyal yardimlarin bagimlilik ve tembellik etkisi yarattigi kuramsal ¢evresinde gelistirilen 6l¢ek
maddelerinden alinabilecek en diisgiik toplam puan 11, en yiiksek toplam puan 55°tir. Gelistirilen Sosyal
Yardim Bagimhlik Olgeginde katilimeilarin cevaplarindan elde edilecek yiiksek puanlar sosyal yardimlarin
faydalanicilar {izerinde bagimlilik ve tembellik etkisi yarattigini ifade etmektedir.

Kapsam gecerliligi asamasi sonucunda elde edilen on bir maddelik taslak 6lgek kullanilarak atmig katilimet
ile yapilan pilot arastirma sonucunda giivenilirlik analizi sonuglarinin yiiksek ¢ikmasi neticesinde ¢alismaya
devam edilerek dlcegin yap1 gecerliligi test edilmistir.

2.3. Yap1 Gegerliligi

Taslak 6lcek ile yapilan veri toplama ¢alismasinda olusturulan maddelerin yapiy1 6l¢iip 6lgmedigini tespiti
Agiklayic1 Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) yontemleri ile analiz edilmistir.
Aciklayict Faktor Analizi ile faktor sayisini belirlemek amaglanmstir.

Verilerin AFA’ya uygunlugu sirasiyla korelasyon matrisleri hesaplamasi ile Bartlett Testi ve Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) Testi yapilarak belirlenmistir. Verilerin ¢oklu normal dagilimdan gelmis olmasini gerektiren
Bartlett Testi sonucunda elde edilen degerin p<0.05 olmasi durumunda verilerin faktor analizine uygun oldugu
kabul edilmektedir (Karagdéz 2019: 953). Orneklem biiyiikliigiiniin yeterli olup olmadig ile ilgili bilgi veren
Kaiser-Meyer-Olkin testi veri grubunun faktdr analizine uygunlugunu gosteren bir testtir ve Orneklem
yeterliliginin 6l¢tim kriteri O ile 1 arasinda degigmektedir.

Verilerin AFA uygunlugu sinandiktan sonra Yamag Birikim Testi, temel bilesenler analizi ve Obligim egik
dondiirme yontemleri uygulanmustir. Agiklayici Faktor Analizi sonucunda, degiskenler arasindaki iliskilerden
hareketle yap1 gecerligi saglamayan maddeler bulunmadigindan 6lgegin son hali olusturularak faktorler
adlandirilmistir. Agiklayict Faktor Analizi ile olusturulan yapimin uygunlugunun test edilmesi Dogrulayici
Faktor Analizi ile yapilmstir.

2.4. Olgek Giivenilirligi

Bir 6lgme aracinin giivenirligi, 6lgme araciyla ayni kosullarda tekrarlanan 6l¢iimlerde elde edilen 6l¢tim
degerlerinin birbiriyle tutarli ve kararli 6lgme sonuglar1 verebilmesidir (Carmines ve Zeller 1982; Tezbasaran
2008). Calismada, olgegin giivenilirligi, Cronbach Alfa katsayisi ile degerlendirilmistir. Cronbach alfa
katsayis1 maddelerin varyanslar1 toplamimin genel varyansa oranlamasi ile bulunan bir agirlikli standart
degisim ortalamasidir ve 0 < a < 1 araliginda degerler alir. Cronbach Alfa degerinin biiyiikliigiine gore dlgegin
giivenirligi ve ic tutarlih@ asagidaki gibi degerlendirilir (Ozdamar 2002):
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0 a<0.40ise olgek giivenilir degildir.
0.41 < a < 0.60 ise dlgek diisiik giivenirlik diizeyine sahiptir.
0.61 < a < 0,80 ise dl¢ek orta giivenirlik diizeyine sahiptir.
0.81 < a < 1.00 ise dlcek yiiksek giivenirlik diizeyine sahiptir.

3. BULGULAR
3.1. Katihmeilara Ait Demografik Bilgiler ve Betimsel Istatistikler

Uzman goriisii dogrultusunda olusturulan taslak 6lgcek formunun yapr gecerligi ve giivenirligi hakkinda
bilgi edinmek amaciyla evreni temsil etme yeterliligine sahip sosyal yardim alan 650 kisiye ulasilmis 529
anket formu degerlendirmeye dahil esilmistir. Arastirmaya katilanlara dair demografik bilgiler Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1. Katimcilara Ait Demografik Bilgiler

Degisken N % Degisken N %
o Kadmn 208 39.3 Medeni Evli 360 68
Cinsiyet Erkek 321 60.7 Durum Bekar 169 32
16-25 31 5.9 Okur Yazar 69 13
26-35 136 25.7 Tlkokul 230 435
36-45 180 34 Ogrenim Ortaokul 131 24.8
Yas 46-55 69 13 Durumu Lise 88 16.6
56-65 48 9.1 Yiiksekokul 4 0.8
66+ 65 12.3 Universite 7 1.3
Toplam 529 100 Toplam 529 100

Katilimcilarin %39.3°1 kadin, %60.7°s1 erkek, %68’1 evli, %32’si bekardir. Yas gruplan incelendiginde
agirlikli olarak 26-35 yas (%25.7) ve 36-45 yas (%34) araliginda olduklari gériilmektedir. Ogrenim durumuna
gore katilimeilarin bityiik gogunlugu ilkokul (%43.5) ve ortaokul (%24.8) mezunudur.

Olgek kullanilarak toplanan verilere ait Betimsel Istatistikler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Betimsel istatistikler

Ortalama 3.5779 En yiiksek puan 4.82

Ortanca 3,7356 En kii¢iik puan 1.73

Mode 3.73 Ranj 3.09

Standart Sapma 71189 Varyans 507

Carpiklik -.845 Basiklik (Kurtosis) -.163
(Skewness)

Tablo 2’de goriildiigii {izere 6lgeginin genelinden alinan en diisiik puan 1,73 iken, en yiiksek puan 4.82
(Ranj=3.09) olup genel ortalama 3.5779' dur. Standart sapma degeri .71189, varyans ise .507' dir. Carpiklik
ve basiklik degerleri -1.5 ile +1.5 arasinda oldugundan verilerin normal dagilimdan geldigi kabul edilmektedir.

3.2. Aciklayic1 Faktor Analizi

Aciklayict faktor analizi uygulanirken ilk olarak  Bartlett Testi ve Kaiser-Meyer-Olkin testleri
yapilmistir.Caligmada ele alinan korelasyon matrislerine ait KMO ve Bartlett Testi degerleri Tablo 3’de
verilmistir.

Tablo 3. KMO ve Bartlett’s Test Sonuclari

Kaiser-Meyer-Olkin Testi 922
Bartlett’s Kiiresellik Yaklagik Ki Kare 4543.326
Sig. .000
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Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Barlett testleri sonucunda Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsayisinin 0.922
ve Barlett’s testi Chi-Square degerinin 4543.326 ve serbestlik dereci 55 olup anlamhidir (p<0.05) ve faktor
analizi i¢cin uygundur. Elde edilen .922 KMO degeri dl¢ekteki her bir degiskenin, diger degiskenler tarafindan
milkemmel bir sekilde tahmin edilebilecegi anlamina gelirken degiskenler arasinda yiiksek korelasyon
mevcuttur ve veriler ¢oklu normal dagilimdan gelmistir ve arastirmanin 6rnek bliyiikliigii yeterlidir.

Olgekten elde edilen verilerle faktér analizi yapmadan once maddeler arasindaki iliskilere
bakilmigtir. Korelasyon Matrisi Tablo 4’te g6sterilmistir.

Tablo 4. Korelasyon Matrisi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 1.000 .823 .012 .028 827 775  .804 793 .805 -.076 .015
2 1.000 -.030 .050 796 773 782 797 785 -.087 .070
3 1.000 214 .028 -016 -.066 -071 -.013 269 .338
4 1.000 .051 -032 -.001 .028 .059 167 .260
5 1.000 784 781 763 799 -.090 113
6 1.000 .751 798 .768 -.085 .089
7 1.000 847 .860 -.054 .020
8 1.000 .860 -.055 .060
9 1.000 -.099 .072
10 1.000 .304
11 Determinant = .000 1.000

Determinant katsayisimin 0.0001” den biiyilk olmasi ¢oklu es baglantilik sorununun olmadiginm
gostermektedir.

Faktor sayisini belirlemek i¢in olusturulan yamag-birikinti grafigi (scree-test) Tablo 5° te gOsterilmistir.
Grafikte dikey eksen 6z degerleri yatay eksen ise bilesenleri ifade etmektedir.

Tablo 5. Yamac-Birikinti Grafigi (Scree-Test)

Scree Plot

Eigenvalue
w

il 2 3 4 ] [s] 7 =1 9 10 11

Component Number

Tablo 5, Yamag-Birikinti Grafigi incelendiginde 6zdegeri 1’den yiiksek iki faktor oldugu goriilmektedir.

Faktorlerin aldiklar1 6zdeger ve agikladiklar1 varyans miktarlari temel bilesenler analizi ile incelenmistir.
Direkt oblimin egik dondiirme yontemi ile maddelerin faktdrlere dagilimlar1 belirlenmis ve yapilan analiz
neticesinde elde edilen madde yiikleri Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Olcek Faktor ve Madde Yiikleri

Faktorler Ortak Madde
Faktor Toplam
Maddeler 1 2 Varyansi Korelasyon
Degeri Katsayis1

9. Sosyal yardimlardan faydalanmadan ge¢imimi saglayamiyorum. 924 .854 .809
8. Ailemin geg¢imini saglayabilmesinin en dnemli kaynagi sosyal 920 847 796
yardimlardir.
7. Sosyal yardimlardan yararlanmadigimda calisarak yasamimi

L0 S 914 837 778
devam ettirebilmeyi miimkiin gérmiiyorum.
1. Yapilmakta olan sosyal yardimlar1 yetersiz buluyorum. 914 .836 192
2. Diizenli bir is buldugumda dahi sosyal yardimlara ihtiyag 904 817 785
duyuyorum.
5.Devlet sosyal yardim verdigi siirece sosyal yardimlardan 903 819 800
faydalanirim.
6. Olene kadar sosyal yardimlardan faydalanirim. .886 .786 155
11.S(v)sya1‘ yardimlarin ihtiya¢ sahipleri igin devamli bir hak 743 558 202
olduguna inantyorum.
3. Ge¢imimi saglayacak diizenli bir is buluncaya kadar sosyal 699 489 099
yardimlardan faydalanirim.
10. Sosyal yardim alirken ¢aligmaya ihtiya¢ duymuyorum. .643 423 .026
4. Yapilan yardimlarn kisileri tembellestirdigini (galisma

- o 575 332 122
hayatindan uzaklastirdigini) diigiiniiyorum.
Ozdeger 5.808 1.789
Aciklanan Varyans Oran1 %69.061 52.799  16.262
Cronbach Alfa .846

Tablo 6’daki bulgulara gore, 6z degeri 1'den biiylik on bir maddenin iki faktor altinda toplandiklari tespit
edilmistir. Birinci faktoriin 6zdegeri 5.808 ve agikladig1 varyans %52,799, ikinci faktoriin 6zdegeri 1.789 ve
acikladig1 varyans %16,262°dir. Iki faktdriin dlgege iliskin agikladiklari toplam varyans ise %69’dur. Toplam
varyansin %69’unu agiklayan bu deger gecerli bir analiz olarak kabul edilebilir diizeydedir. Birinci faktoriin
altinda yedi madde bulunmaktadir ve maddelerin faktor yiikleri 0.924 ile 0.886 arasinda degismektedir. Ikinci
faktoriin altinda dort madde yer almaktadir ve maddelerin faktor yiikleri 0.743 ile 0.575 araliginda
degismektedir. Olgek giivenilirligi icin hesaplanan .846 Cronbach Alfa degeri 6lgegin yiiksek derecede
giivenilir oldugunu gdstermektedir.

Temel bilesenler analizi neticesinde dl¢ek toplam varyansin %69’unu agiklayan iki boyutlu bir yapiya sahip
oldugu belirlenmistir. Sosyal yardimlarin bagimhilik etkisini dl¢gmek amaciyla gelistirilen Sosyal Yardim
Bagimlilik Olgegi altinda olusan birinci faktére “bagimlilik etkisi”, ikinci faktdre “tembellik etkisi” adi
verilmigtir.

3.3. Dogrulayici Faktor Analizi

Aciklayic1 faktor analizi sonucu yapt gegerliligi dogrulayici faktor analiziyle incelenmistir. Elde edilen
modelin uygunlugu; RMSEA, GFI, RMR, NNFI ve CFI uyum o6lgiitleri ile test edilmistir. Birinci diizey
dogrulayic1 faktor analizi neticesinde dlgekte var olan on bir maddeye ait model uyum degerlerinin kabul
edilebilir diizeyde olmamasi sebebiyle modifikasyon indekslerinde iyilestirme yoluna gidilerek uyum indisleri
icin kabul edilen deger saglanmustir.
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Sekil 2. Sosyal Yardim Bagimhlik Olceginin, Bagimhihk (F1) ve Tembellik (F2) Alt Boyutlar: icin
Birinci Diizey Cok Faktorlii Model

Modifikasyon neticesinde elde edilen modele iliskin degerler Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Model Uyum lyiligi

X2 df X?/df RMSEA GFI AGFI NFI CFI RMR
181.757 42 4.328 .079 .939 .905 .960 .969 .054
Yapilan analiz neticesinde, GFI’'nin 0.939, AGFI’'nin 0.905, standartize edilmis RMR uyum indeksinin
.054, NFI'nin .960 olarak, X?/ sd 4.328 olarak hesaplanmigtir. Uyum indekslerinden elde edilen degerlere
bakildiginda dogrulayici faktor analizi ile ortaya ¢ikan iki boyutlu 6lgek kabul edilebilir bir niteliktedir.
Dogrulayici Faktor Analizi sonucunda elde edilen verilerden iki faktérden olusan Sosyal Yardim Bagimlilik
Olgeginin bir model olarak dogrulandig1 sdylenebilir.

SONUC

Sosyal yardimlar toplumun ihtiyag sahibi kisiler i¢in sosyal diglanmaya maruz kalmadan yagamlarini devam
ettirebilmeleri i¢in 6nemli bir etkiye sahiptir. Sadece sosyal diglanma degil farkli pek ¢ok toplumsal sorunun
giderilmesinde de 6nemli bir politika aracidir. Ancak yapilan yardimlarin kisileri bagimli hale getirdigi ve
calisma istegi ve gerekliliginden uzaklastirdig1 yoniinde tartigsma ve tereddiitler mevcuttur.

Sosyal yardimlarin bagimlilik yaratmasi egilimine iliskin endiseler ampirik gergeklerden ziyade teorik
kanitlara ve nitel arastirma sonuglarina dayanmaktadir. Literatiirde sosyal yardimlarin bagimlilik yaratma
etkisini 6lgecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract bulunmayisinin nicel ve karma desenli aragtirmalarin
yetersiz kalmasinda etkisi vardir.

Bu ¢alismada, sosyal yardimlarin faydalanicilar tizerindeki bagimlilik yaratma etkisini belirleyebilmek igin
bir 6lgme araci gelistirilmistir. Olgek on bir maddeden olusmaktadir. Yapilan Aciklayic1 Faktdr Analizi ve
Dogrulayici Faktdr Analizi neticesinde dlgegin iki faktdr altinda toplandigi tespit edilmistir. Olgegin .84 olarak
tespit edilen Cronbach Alpha degeri 6lgek giivenilirliginin yiiksek oldugunu géstermektedir.
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Sosyal Yardim Bagimlilik Olgegi kullanilarak toplanan veriler, sosyal yardimlarin hangi miktarda ve ne
kadar siire ile yapilmas1 gerektigi konusunda politika yapicilara ve aragtirmacilara fikir verecektir.

Gelistirilen 6lcek sosyal yardimlarin miktar1 ve siiresinin bagimlilik yaratmayacak sekilde planlanmasinda
ve farkli gruplar acisindan bagimlilik yaratma etkisini ortaya koyacak ¢alismalarda kullanilabilecektir. Alanda
gelistirilecek gecerli ve giivenilir 6l¢iim araglartyla yapilacak 6lgmeler bilimsel gelismeye katki saglayacaktir.
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73 Sosyal Yardim Bagimlilik Olceginin Gelistirilmesi

EKLER
Ek 1: Sosyal Yardim Bagimhhk Olcegi

"Sosyal Yardimlarm Bagmmhlik Etkisine iliskin Olgek Gelistirme Calismasi” baslikli calismaya veri toplamak
amaciyla sizlere soru yoneltilmektedir. Caliyma amaci, sosyal yardimlarin bagimlilik yaratma algisini belirleyebilmek
icin dlgme araci gelistirmektir. Anket uygulanmasi sirasinda tahminen sizden bir dakika istenmektedir. Caligmada size
ait kimlik bilgileri istenmemektedir. Anket sorulart ile ilgili verdiginiz her tiirlii bilgi gizli kalacaktir. Cevaplar aragtirma
amaclt kullanilmaktadir. Bu bilgileri okumaniz ve anket sorularini cevaplamaniz arastirmaya katilmaya goniillii
oldugunuz anlamina gelmektedir. Arastirmaya katildiginiz i¢in tesekkiir ederim.

1.Cinsiyetiniz?

Erkek () Kadm ()
2.Yasimz?

18-25( ) 26-35( ) 36-45 () 46-55 () 56-64 ( ). 65iizeri( )
3.Medeni durumunuz?

Evli () Bekar ()

4.0grenim durumunuz?
Okur-yazar ( ) 1lkokul ( ) Ortaokul ( ) Lise( ) Yiiksekokul () Universite ( )
5. Bugiine kadar sosyal yardimlardan faydalandiniz m1?
Evet () Hayr ()
6. Ne kadar siiredir nakdi sosyal yardim almaktasiniz?
1() 2() 3() 4() 50 6 y1l ve daha fazla ( )
7. Nakdi sosyal yardim almadan ne kadar siire bu kosullarda yasamay siirdiirebilirsiniz?

1-6 Ay () 7-12 Ay () 13-18 Ay () 19-24 Ay ( ) Yardimsiz Yasayamayiz ( )
8. Sosyal yardim almaya bagladiktan sonra gelir getirici faaliyette bulundunuz mu?
Evet () Hayir ()

9. Aylik olarak size yapilan nakdi sosyal yardim miktar1 ne kadardir?

£ £
o 5
: £z g 2
= o > 2 =
5 = S
v g E =z ¥
2 2 g 5 B
28 oo
Q =
Yapilmakta olan sosyal yardimlar: yetersiz buluyorum. 1 2 3 4 5
2 Diizenli bir ig buldugumda dahi sosyal yardimlara ihtiya¢ duyuyorum. 1 2 3 4 5

Gegimimi saglayacak diizenli bir is buluncaya kadar sosyal yardimlardan
faydalanirim.
Yapilan yardimlarin  kigileri  tembellestirdigini  (¢alisma  hayatindan

SN
(6]

uzaklastirdigini) digiiniiyorum.
Devlet sosyal yardim verdigi siirece sosyal yardimlardan faydalanirim.

Olene kadar sosyal yardimlardan faydalanirim.

5

6

7 Sosyal yardimlardan yararlanmadan ¢alisarak yasamimi devam ettiremiyorum.
8 Ailemin ge¢imini saglayabilmesinin en dnemli kaynag sosyal yardimlardir.

9

Sosyal yardimlardan faydalanmadan ge¢imimi saglayamiyorum.

10  Sosyal yardim alirken galismaya ihtiyag duymuyorum.

=
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11 Sosyal yardimlarin ihtiyag sahipleri i¢in devaml bir hak olduguna inantyorum.
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