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Makale Bilgisi 0z
Su {irtinleri tiretimi tiim diinyada ve iilkemizde gittikce biiyliyen bir sektor haline gelmistir. Kisi

Alnis Tarihi; basina diigen su iriinleri tiiketim miktarindaki artisa bagli olarak iiretim miktarinda da artis s6z
18/ 08/2029 . konusudur. Bu artisin devamliligi igin yetistiricilik sistemlerinde baliklarin biiyiime ve tiremesini
Kabul Tarihi: gelistirmek, hastaliklardan korumak veya sagaltimini saglamak adina gesitli uygulamalar
03/12/2020 yapilmaktadir. Yapilan uygulamalar arasinda yemlere ¢esitli katki maddelerinin eklenmesi,

bagisiklik giiclendirici olarak immiinostimulan uygulamalari, c¢esitli islemler igin anestezi
Anahtar Kelimeler: uygulamalari veya tedavi amaciyla antibiyotik, antiparaziter ve antifungal ajanlarin kullanimi yer
Tibbi bitkiler almaktadir. Bu ajanlarin ¢evreye, baliga veya insana verebilecegi olumsuz etkiler nedeniyle sentetik
Aromatik bitkiler iiriinlerden vazgegilerek, bitkisel kaynakli iiriinlerin kullanimina agirlik verilmeye baslanmustir.
Balik yetistiriciligi Tibbi ve aromatik bitkiler tiim diinyada eczacilik, kozmetik, ziraat veya gida sektdrlerinde yaygin

olarak kullanilmaktadir. Bitkisel iiriinlerin tercih edilme nedenleri arasinda ucuz olmalari, kolay
temin edilebilmeleri, diisiik dozlarda etki gdstermeleri, biyolojik olarak parcalanabilmeleri,
patojenlere karsi etkili ve cevre dostu olmalart yer almaktadir. Bu derlemede su iiriinleri
yetistiriciliginde kullanilan tibbi ve aromatik bitkiler iizerine yapilmis ¢aligmalar ele alinmistir.

Potential Use of Medicinal and Aromatic Plants in Fish Farming

Avrticle Info Abstract
. Aquaculture production has become a growing sector all over the world and in our country. There
Received: . . - : . : . - .
is an increase in the amount of production depending on the increase in the consumption of fishery
18/08/2020 products per capita. For the continuity of this increase, various practices are carried out in
Accepted: aquaculture systems to improve the growth and reproduction of fish, to protect them from diseases
03/12/2020 or to provide their treatment. This applications include the addition of various additives to feeds,
use of immunostimulants, anesthesia for various procedures or the use of antibiotics, antiparasitic
Keywords: and antifungal agents for treatment. Due to the negative effects of these agents on the environment,
Medicinal plants fish or people, synthetic products have been abandoned and plant-based products have started to
Aromatic plants be used. Medicinal and aromatic plants are widely used in the pharmaceutical, cosmetic,
Aquaculture agricultural or food industries all over the world. The reasons why herbal products are preferred

are that they are cheap, easily available, effective in low doses, biodegradable, effective against
pathogens and environmentally friendly. In this review, studies on medicinal and aromatic plants
used in aquaculture are discussed.

Auf bilgisi/Cite as: Celik. Y. S., (2020). Tibbi ve aromatik bitkilerin balik yetistiriciliginde kullanim potansiyelleri. Menba
Kastamonu Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Dergisi, 6(2), 86-94.

GIRIS

Su tiriinleri iiretimi, diger gida iiretim sektorlerine gére diinyada ve iilkemizde daha fazla artig gdsteren bir endiistri haline
gelmistir (Cantas ve Yildirim, 2019). Hayvansal Protein kaynaklari igerisinde, su liriinlerinden elde edilen {iriinlerin kg protein
basina 6denen bedel bakimindan daha ekonomik olmalari, su {irlinleri tiiketimini avantajli hale getirmektedir. Bununla birlikte,
baligin besin degerinin anlasilmasiyla iilkemizde kisi basina ortalama balik tiiketiminde kayda deger bir artig goriilmektedir.
Tiirkiye Istatistik Kurumu Su Uriinleri Istatistik verilerine gore, kisi bagina su iiriinleri tiikketim miktar1 2018 yilinda 6,14 kilogram
iken, 2019 yilinda % 2 oraninda artarak 6,26 kilograma yiikselmistir. Toplam su {riinleri iiretimi ise gegen yil bir 6nceki yila
gore % 33,1 artis gostererek 836,524 ton olarak kaydedilmistir (TUIK 2019). Toplam iiretimin % 44.,6'sin1 yetistiricilik iiriinleri
olusturmakta ve bir dnceki yila gore bu iiretimin % 18,7 artis gosterdigi bildirilmektedir.
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Ulkemizde yetistiricilikten elde edilen su iiriinleri iiretim miktarlar1 yillara gore siirekli bir artis gostermektedir (TUIK
2019). Bu artigin siirdiiriilebilmesi igin yetistiricilik ortamlarinda su kalitesinin saglanmast, iyi yem ile besleme veya hastaliklarla
miicadele gibi gesitli faktorlerin basarili bir sekilde yonetilmesi gerekmektedir (Baba, 2017). Bu faktorler gibi iiretimi yapilan
tiriin ihtiyaglari, tretim sekli ve ¢evre kosullarini gelistiren ve korumaya dayali olan uygulamalarin tiimii ‘iyi su {riinleri
yetistiriciligi uygulamalari’ (Good Aquaculture Practices-GAqP) olarak anilmakta ve son yillarda bu temanin {izerine olduk¢a
fazla ¢alisma yapilmaktadir (Serfling, 2015). Iyi su iiriinleri yetistiriciligi uygulamalar1 verimli {iretimi tesvik etmek, gelistirmek,
nihai iiriin kalitesini artirmak ve ¢evresel siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla gelistirilmis olan bir dizi protokoldiir (Schwarz
vd., 2019).

Yetistiricilik sistemlerinde verimliligi artirmak adina yemlere ¢esitli katki maddelerinin eklenmesi, bagisiklik gii¢lendirici
olarak immiinostimulan uygulamalari, ¢esitli islemler i¢in anestezi uygulamalari veya tedavi amaciyla antibiyotik, antiparaziter
ve antifungal ajanlarin kullanimi mevcuttur. Bunlardan 6zellikle antibiyotik kullanimi bilingsiz ve sik bir sekilde uygulandiginda
patojenler lizerinde direng gelisimi, balik etinde rezidii olusumu veya dogal ekosisteme zarar verme gibi olumsuz sonuglar
olusturabilmektedir. Ornegin; Norve¢’ te somon balig1 iiretimi yapan bir isletmede yapilan arastirmaya gore oksitetrasiklin
kullanimindan 13 giin sonra 400 mil mesafede bulunan baliklar ve 80 metre uzakliktan avlanan midyelerde 6nemli miktarda
antibiyotik birikimi tespit edilmistir (Celikkale vd., 1999). Bunun yani sira antibiyotik kullanimi sonrasinda balik etinde
olusabilen rezidii, balig1 tiiketen insanlarda alerjik reaksiyonlar, zehirlenmeler, sindirim sistemi rahatsizliklar1 ve kanserojenik
etkiler meydana getirebilmektedir (Olatoye ve Afisu 2013). Dolayisiyla bu ajanlarin ¢evreye, baliga veya insana verebilecegi
olumsuz etkiler nedeniyle artik daha ¢ok bitkisel icerikli iiriinlerin kullanimina agirlik verilmistir. Bu nedenle son yillarda su
tiriinleri yetistiricilik sektoriinde farkli tibbi ve aromatik bitkilerin, baliklarin bilyliime ve lireme performansini artirmak igin
(Balc1 ve Aktop, 2019), bagisiklik sistemini gliclendirmede immiinostimulan olarak, hastaliklarin tedavisinde (Diler vd., 2018)
ve anestezik madde olarak (Metin vd., 2018) kullanimlarinin 6niinii agmak amaciyla yapilan bilimsel ¢aligmalarin sayisinda artis
goriilmektedir.

Tibbi ve Aromatik Bitkiler

Tibbi ve aromatik bitkiler terim olarak birlikte kullanilmasina ragmen anlam olarak birbirinden farklidir. Insanlar ve
hayvanlarda olusan hastaliklarin sagaltimi icin kullanilan bitkiler tibbi bitki; kokulu bitkiler ise aromatik bitki olarak
adlandirilmaktadir (Goktas ve Gidik, 2019). Giiniimiizde, tim diinyada eczacilik, kozmetik, ziraat veya gida sektorlerinde
kullanilan sentetik icerikli iiriinlerin yerini, daha kaliteli ve dogal {iretim adina tibbi ve aromatik bitkiler almaya baglamigtir. Bu
bitkilerin tibbi amagli olarak kullanilanlar1 genellikle dogadan toplanmasina ragmen, biilyiik bir kisminin hem diinyada hem de
iilkemizde tiretimi yapilmaktadir (Acibuca ve Bostan Budak, 2018). Tiirkiye’ de tibbi ve aromatik bitki olarak 174 aile, 1251
cins ve yaklasik 12 000°den fazla tiir ve alt tiir bulunmakta olup, iilkemiz bir¢ok tiiriin gen merkezi konumundadir (Kendir ve
Giiveng, 2010).

T1bbi ve aromatik bitkilerin en yaygin kullanim sekli tedavi gergeklestirmek iizerinedir. Bitkiler ile tedavi yontemi,
geleneksel tedavi adi altinda diinyanin birgok iilkesinde kullanilmaktadir. Geleneksel tedavi hakkinda ilk kayitlarin
Mezopotamya uygarhginda M.O. 5000’lerde oldugu kaydedilmis ve 250 bitkisel iiriiniin kullanildig1 tespit edilmistir.
Giintimiizde bu bitkilerin kullanim oranlari, ilkelerin gelismislik diizeyine gore farklilik gostermekte olup, en fazla Asya, Afrika
ve Orta Dogu Ulkelerinde kullanilmaktadir (Acibuca ve Bostan Budak, 2018).

Su Uriinleri Yetistiriciliginde Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanim

Su iiriinleri yetistiricilik sektoriinde, kaliteli {iriin eldesi ve diisiik maliyet i¢in uygulanan tekniklerde kullanilan sentetik
icerikli iirtinlerin yerini tibbi ve aromatik bitkiler almaya baslamistir. Bitkisel {irlinlerin tercih edilme nedenleri arasinda ucuz
olmalari, kolay temin edilebilmeleri, daha diisiikk dozlarda etki gostermeleri, biyolojik olarak parcalanabilmeleri, patojenlere
kars1 etkili ve gevre dostu olmalar1 yer almaktadir (Cihangir ve Diler, 2016). Bu bitkilerin kullaniminda, bitkiye ait kdk, govde,
yaprak veya tohum gibi ¢esitli kisimlar ya da bu kisimlardan elde edilen maddelerden yararlanilmaktadir. Uygulama igin sifali
bitkilerin terpenoidleri, flavonoidleri, steroidleri, alkoloidleri, pigmentleri, fenolik igerikleri ve ugucu yaglari tercih edilmektedir
(Yigitarslan vd., 2011). Yapilan ¢alismalarda yetistiricilik sistemlerinde, tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimi genellikle yeme
ilave etme seklinde olabilecegi (Diler vd., 2018), bunun yaninda enjeksiyon yoluyla (Ulukdy vd., 2018) veya banyo uygulamasi
seklinde de kullanilabilecegi bildirilmistir (Fu vd., 2007).

Su Uriinleri Yetistiriciliginde Kullanilan Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Biyolojik Aktiviteleri

Bitkilerin ihtiva ettikleri kimyasal molekiiller genel olarak primer ve sekonder metabolitler olarak ikiye ayrilmaktadir.
Primer metabolitler canlinin bilyiime, gelisme ve iireme gibi temel yasamsal faaliyetlerinde rol alirken sekonder metabolitler bu
faaliyetler ile dogrudan iligkili olmayip, biyosentetik yollarla primer metabolitler tarafindan iiretilir (Ulger ve Ayhan, 2020).
Tibbi ve aromatik bitkilerin sekonder metabolitleri yiiksek antioksidan igerigi ve antimikrobiyal etki gibi biyolojik aktiviteleri
nedeniyle ilag, gida, ziraat ve kozmetik sektoriinde yaygm olarak kullanilmaktadir. Bu bitkilerin sekonder metabolitleri
terpenoidler, fenolikler ve alkaloitler olmak iizere ii¢c grup altinda toplanmakta ve etanol, metanol, etil asetat, aseton gibi ¢6zgen
maddeler kullanilarak bitkinin ekstraksiyonu sonucu elde edilmektedir (Do vd., 2014, Karatas vd., 2019). Sekonder metabolitler
igerisinde en fazla bilimsel ¢aligma yapilan ve kullanima en uygun olan bilesikler fenolik bilesiklerdir. Ciinkii tibbi ve aromatik
bitkilerin sahip olduklar antioksidan, antimikrobiyal, antikanserojenik ve antimutajenik gibi biyolojik aktivite 6zellikleri, intiva
ettikleri fenolik bilesiklerden kaynaklanmaktadir (Kolag vd., 2017; Pekdemir vd., 2020).
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Su {triinleri yetistiricili§inde, tibbi ve aromatik bitkilerin biyolojik aktiviteleri incelenmek iizere yapilan bilimsel
caligmalarda en fazla feslegen (Ocimum basilicum), nane (Mentha piperita), adagayi (Salvia officinalis), kekik (Thymus vulgaris)
ve biberiye (Rosmarinus officinalis) gibi bitkilerin dahil oldugu Lamiaceae (Ballibabagiller) familyasi iiyeleri kullanilmistir. Bu
calismalarda sifal bitkilerin basta antimikrobiyal ve immiinostimulan aktiviteleri ¢calisilmis olup, bu bitkiler ile muamele edilmis
yemlerin kullanimi sonucunda baliklarin yem degerlendirme orani ve biiylime performanst iizerindeki etkileri de incelenmigtir

(Tablo 1).

Logambal vd (2000) Mozambik tilapyasi (Oreochromis mossambicus)’na enjeksiyon yoluyla feslegen (Ocimum sanctum)
uygulamasi yapmis, antikor yaniti ve nétrofil miktarinda artis tespit etmistir. Daha sonra farkli arastirmacilar tarafindan Nil
tilapyasi (O. niloticus)’nda yesil ¢ay (Camellia sinensis) ve Aloe vera; benekli yilanbag (Channa punctatus)’da bengal kaugugu
(Ficus benghalensis); Gokkusagi alabaligi (O. mykiss)’nda aci bakla (Lupinus perennis), mango (Mangifera indica), isirgan otu
(Urtica dioica), ¢orek otu (Nigella sativa), kekik (Thymus vulgaris), rezene (Foeniculum vulgare), yaban mersini (Vaccinium
myrtillus), meyan kokii (Glycyrrhize glabra), ekinezya (Echinacea angustifolia) ve adagayinin (Salvia officinalis), pelin otu
(Artemisia vulgaris); Levrek (Dicentrarchus labrax)’ de propolis, sazan (Cyprinus carpio)’ da melekotu (Rehmannia glutinosa),
spirulina (Spirulina platensis) bitkileri farkli konsantrasyon ve gesitli yollarla verilmis ve baliklarda meydana gelen bagisiklik
yanit1 incelenmistir (Jian ve Wu 2003; Sahu vd 2007; Abdel-Tawwab vd 2010; Awad ve Austin 2010; Awad vd 2013; Giile¢ vd

2013; Segvic-Bubic vd 2013; Gabriel vd 2015; Hashimoto vd 2016; Terzioglu ve Diler 2016; Diler vd 2018).

T1bbi ve aromatik bitkiler gibi bitkisel {iriinlerin antimikrobiyal etkilerinin yani sira, baliklarin gelisimini kolaylastirdigi
ve yogun iretim yapilan ortamlarda ortaya ¢ikabilecek stresin donlenmesine etkisi oldugu bildirilmektedir (Harikrishnanvd.,
2011). Bu amagla gergeklestirilen bazi ¢aligmalarin derlemesi, kullanilan balik ve sifali bitki tiir{i, bitkinin kullanilan kismu,
uygulama amaci, uygulama sekli, elde edilen sonuglari ve denemeyi yapan arastirmacilar Tablo 1. de sunulmustur.

Tablo 1. Bazi tibbi ve aromatik bitkilerin baliklar tizerinde kullanim amac1, sekli ve sonuglari.

gelisimi

Kullanilan Bitkinin Uygulama
Balik Tiirii L kullanilan Uygulama amaci Y9 . Sonug Arastirmaci
Bitki Sekli
kismu
Labeo rohita (S':Irll ;S;ak Tamamu toz Immiinostimulan Intraperitonel BA1.LYZ 1 Sahu vd.,
(Rohu baligi) . halinde etkisi enjeksiyon (i.p.) ’ 2007
sativum)
Nil tilapyas1 Yesil cay Immiinostimulan LYZ 1,BA T,
(Oreochromis (Camellia Yapraklar1 toz etkisi ve Oral WBC 1, SBO 1, | Abdel-Tawwab
Niloticus) sinensis) halinde A. hydrophila ya Direng gelisimi | vd., 2010
kars1 direng gelisimi i
Immiinostimulan Tp1, WBCT,
o - No6tt, MONT,
N.ll t{lapyam ©. Aloe vera Tamami toz etkisi ve o, YDO1, Gabriel vd.,
niloticus) - Streptecoccus iniae’ | Oral . -
halinde . Direng gelisimi | 2015
ye kars1 direng
geligimi
Ac1 bakla Tamami toz
(Lupinus halinde
Gokkusagi perennis) s
alabalig1 Magnifera Imr_npnostlmulan BAT, RBT, Awad ve
- etkisi ve LYZ? -
(Oncorhynchus (Mangifera . Oral . ... | Austin, 2010
- b A. hydrophila ya Direng gelisimi
mykiss) indica) kars1 direng gelisimi i
Isirgan otu 3 ¢ gclis
(Urtica dioica)
Gokkusagi Corek otu Corekotunun Immiinostimulan LYZ1, MPOf,
J (Nigella sativa) N - TP1, BAT,
alabalig1 tohum yagi, etkisi ve Awad vd.,
> Isirgan otu . Oral IgM1,
(O.mykiss) A 1sirgan otunun A. hydrophila ya . ... | 2013
(Urtica dioica) . L Direng gelisimi
ekstrakt1 karst direng geligimi 1
Tibbi kekik
) _ Lo BA 1, TP 1
Gokku@agl (Thyml_JS Imr_ngnostlmulan ALB 1, GLU |, | Kiigiikgiil-
alabalig: (O. vulgaris) [ - etkisi ve . S N
- Bitkisel yaglari . - Oral Direng gelisimi | Giileg vd.,
mykiss) (Rezene) Yersinia ruckeri’ ye
. . L7 2013
Foeniculum kars1 direng gelisimi
vulgare
Gokkusagi Yaban mersini Imr_mnosnmulan LYZ?, WBCT, S
V g etkisi ve Terzioglu ve
alabaligi (O. (Vaccinium Tamami toz . . , NBT? -
. . - Vibrio anguillarum Oral . Diler, 2016
mykiss) myrtillus) halinde . Direng
a kars1 direng L
geligimif
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Tablo 1. Bazi tibbi ve aromatik bitkilerin baliklar iizerinde kullanim amaci, sekli ve sonuglari. (Devam)

- Immiinostimulan
Gokkusagi Meyan koki etkisi ve LYZT, WBCT, Terzioglu ve
z (Glycyrrhize Tamami toz L . , NBT? ;
alabalig1 (O. labra) halinde Vibrio anguillarum’ | Oral Diren Diler, 2016
mykiss) g a kars1 direng e
gelisimi gelisimico
. Immiinostimulan
Gokkusagi Ekm?Zya etkisi ve LYZ1, WBCT, Terzioglu ve
M (Echinacea Tamami toz L . , NBT? -
alabaligi (O. o - Vibrio anguillarum Oral . Diler, 2016
: angustifolia) halinde . Direng
mykiss) a kars1 direng N
gelisimi gelisimit
Immiinostimulan
Gokkusagi Adag?lylnln etkisi ve LYZ1, WBCT, Terzioglu ve
> (Salvia Tamami toz L . , NBT? -
alabalig: (O. L - Vibrio anguillarum Oral . .. . | Diler, 2016
mykiss) officinalis) halinde a kars: direnc Direng gelisimi
gelisimi -
pelin ofu Immiinostimulan WBCT,
Gokkusagi (Artemisia Tozu ve ethanol etkisi ve RBC1, HTCT, Diler vd.,
alabalig1 (O. vulgaris) ckstrakit Vibrio anguillarum’ | Oral NBT1, LYZ1, 2018
mykiss) g a kars1 direng FA71, Direng
gelisimi gelisimi?
Biiyiime
performansi, kan
parametreleri, WBC1,
Gokkusagi Limon otu Sulu metanolik | sindirim ve RBC«, Pepsin Bilen vd
alabalig1 (O. (Melissa ozt antioksidan enzim Oral 1,S0D 1, CAT 2020 N
mykiss) officinalis) aktiviteleri ile <, GR 1,LYZ
spesifik olmayan 1
bagigiklik sistemi
iizerine etkisi
LYZ |, Sitokin
. _ - gen
GOkku§ag1 Sakal liken Sulu metanolik LactqcocS:us ekspresyonu 1, Bilen vd.,
alabalig1 (O. (Usnea ckstraktt garvieae’ ye kars1 Banyo L aarvieae’ ve | 2019
mykiss) barbata) terapotik etkisi ke g 4
ars1 terapotik
etkisi 1
Immiinostimulan
: Ebegilimeci . etkisi ve FA?T, LYZ7T, .
Cipura, (Sparus (Malva Sulu metanolik Vibrio anguillarum’ | Oral MPO?, FA 1, Bilen vd.,
aurata) . ekstraktlari . . A 2019
sylvestris) a kars1 direng direng gelisimi
geligimi
Immiinostimulan
. . . etkisi ve LYZ1, MPOT, .
aCl:Fr);trZ)y (Sparus ;I'gtra ((Eic;t)lnus glgslzggt:r?o“k Vibrio anguillarum’ | Oral FA 1, direng ZB(')IfS vd.,
99yg a kars1 direng gelisimi 1
gelisimi
Avrupa levregi iltili?sl}lr\}(e)Stlmulan FAT, LYZ1,

Tup £ Tetra (Cotinus | Sulu metanolik | s > , , MPO1, FA 1, Bilen vd.,
(Dicentrarchus : Kstrakil Vibrio anguillarum’ | Oral . lisimi 201
labrax) coggygria) ekstraktlari a kars: direnc direng gelisimi 019

gelisimi !
Immiinostimulan
Avrupa levregi Ebegiimeci Sulu metanolik Et.kls.l ve , L.Y 21, MPQT’. Bilen vd.,
(D. labrax) (Malva_ ekstrakilar Vibrio angunlarum Oral direng gelisimi 2019
' sylvestris) a kars1 direng 1
geligimi
S Yumurtalar
Gokkusagi Sarimsak Bitkinin kabuk tizerindeki T
2 : ve sapinin sulu . Ozgelik vd.,
alabalig1 (O. (Allium metanolik Saprolegnia Banyo Mantar say1st | 2020
mykiss) sativum) ckstraktlar parasitica’ y1
Onlemek
Gokkusagi Bitki inzljerrnirlizit:L?r Yumurtalarinin
335 Sogan (Allium | kabugunun sulu : i Ozgelik vd.,
alabaligi (O. cepa) metanolik Saprolegnia Banyo 6liim oranini 2020
mykiss) P ckstraktlar parasitica’ y1 digiirme <
Onlemek
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Tablo 1. Bazi tibbi ve aromatik bitkilerin baliklar tizerinde kullanim amaci, sekli ve sonuglar1.(Devam)

Immiinostimulan
N e LYZ1, FAT,
Sazan (Cyprinus Cin yuksul.(om Kurutulmus kok etkisi, biiytime SBOT, Wang vd.,
- (Rehmannia performansi ve Oral -
carpio) . tozu - Direng 2015
glutinosa) A. hydrophila ya clisimi1
kars1 direng gelisimi gy
. Immiinostimulan LYZ1, WBCT,
:\i/llg Zag;?lk Limon (Citrus Kabugundan etkisi ve MPOT, Baba vd
Py . - elde edilen Edwardsiella tarda’ | Oral TP1,SBOt v
(Oreochromis limon) - . . ... | 2016
mossambicus) ugucu yagi ya11.<a.r$1_ direng ]T)lrenq gelisimi
geligimi
. - Immiinostimulan Not1,
Mozamb|k FeSI.egen Yaprak etkisi ve . Antikor yanitf, | Logambal
tilapyasi (Ocimum - L.P. .
. o ekstrakti A. hydrophila ya Direng vd., 2000
(O.mossambicus) | basilicum) . C R
kars1 direng gelisimi geligimif
Kadife fasulye
- Kadife fasulye yapraklarmm_
Japon balig ham metanolik - .

- (Mucuna Ichthyophthirius Parazit Knopf ve
(Carassius : ekstrakti :
auratus pruriens) Papava ’ multifiliis” e kars1 Immersiyon sayisinda Ekanem,

Papaya (Carica pay etki azalma 2004
auratus) apaya) tohumlarinin

papay petrol-eter

ekstresi

Brezilya

biberiyesi Immiinostimulan Hctes, N6tt,

(Lippia etkisi ve MONT, .
O. niloticus sidoides) Ugucu yaglart Monoegenean Immersiyon Monogenean Hashimoto ve

. . . ark., 2016

Tibbi nane parazitlere kars1 parazit

(Mentha direng gelisimi sayisinda |

piperita)
Ahli ciklet
(Sciaenochromis | ¢ 1hva SOWI/L sedatif,
fryeri) San Pel - _ A ik madd . . 1 Canvd.,
prenses (Pe arg:onlum Ugucu yagi nestezik madde Immersiyon 75ul/L " 2018
(Labidochromis graveolens) anestezi
caeruleus)
Ahli ciklet (S. 0,3 ml/L

. Papatya o

fryeri) Sar1 S0 . . . . sedatif, Can vd.,
prenses (L. ((;w:r%?;“:) Ugucu yag1 Anestezik madde Immersiyon 0.6 mliL 2017
caeruleus) anestezik
Japon balig .

. Aniba - . . . .. | Kizak vd.,
gi?;?uss)lus rosaeodora Ugucu yagt Anestezik madde Immersiyon 250 pl/L, Etkili 2018
Anemon balig1 Kafur agaci . .
(Amphiprion (Cinnamomum | Ugucu yag1 Anestezik madde Immersiyon Eéol? |§00 WL ’F:ledrazzzgfé ve
ocellaris) camphora) li eto,
Avrupa levregi o .

(Dicentrarchus OEkah;;tus Ugucu yagi Anestezik madde Immersiyon EOI? |§00 WL ZB Of urvd.,
labrax) (Eucalyptus sp.) tkili 018
Gokkusagi Bahge nanesi . Metin vd
alabalig: (O. (Menta Ugucu yag1 Anestezik madde Immersiyon 200 mg/L Etkili 2015 B
mykiss) piperita)
Glimiis yaym
balig1 Hesperozygis . . . . . Silvavd.,
(Rhamdia ringens Ugucu yag1 Anestezik madde Immersiyon 111 pl/L, etkili 2013
quelen)
Karanfil
Brycon cephalus fgsé?r%]ﬁ:n Ugucu yagi Anestezik madde Immersiyon gfkﬁio WL, ZR(IJEZI rovd.,
gratissimum)
. 10-20 ul/ L

Deniz at1 :

. A . . . . hafif sedasyon Cunha vd.,
Ele-:ldpi;))ocampus Lippia alba Ugucu yagt Anestezik madde Immersiyon 150 ul/ L derin 2011

anestezi
Japon balig: Caksir otu Kokii toz Bityime Etki tespit Balc1 ve Aktop,
(Carassius (Ferula hali performansi ve Oral . i
. alinde S edilememistir 2019

auratus elaeochytris) gonad geligimi
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Tablo 1. Bazi tibbi ve aromatik bitkilerin baliklar tizerinde kullanim amaci, sekli ve sonuglar1.(Devam)

. . - Biiyiime
Szlg;lll ;‘g(lo :(Oel(ilt‘:]kanum Usucu yagi performansi, oral 3,0 mg/kg, Cihangir ve
- : yemden yararlanma Etkili Diler, 2016
mykiss) vulgare)
Ve yasama orant
Immiinostimulan SBOT. YDOT,
Gokkusagi Tar¢in tkisi. Biivii RBC1, HGBT,
alabalig1 (O. (Cinnomomum | Yag ctiisi, Buyume Oral HTC?, TRIG|, | Kesbig, 2019
- performansi, Yem
mykiss) verum) degerlendirme GLU|, CHO|,
TP1, ALB]
RBC+
HGB«
; . HTC~
. Sar1 Kantaron Immiinostimulan ’
Saza_n (Cyprinus (Hypericum Yagi etkisi, Bilylime Oral GLUo, Acar, 2018
carpio) perforatum) performansi ALBo,
TP, TRIGT,
CHO|, SBO?
YDO1
NBT?, GSHY,
Gokkusagi Meyan kokii Immiinostimulan LYS|,MPO|
alabaligi (O. (Glycyrrhiza Metanolik 6ziitii | etkisi, Biiylime Oral Tim Altief, 2018
mykiss) glabra) performanst hematolojik
parametreler<—
NBTT, SODY,
Gokkusagi Kisnis Immiinostimulan I(jﬁl?g I_),l\/(I}PS g lT ’
alabaligi (O. (Coriandrum Metanolik 6ziitii | etkisi, Biiylime Oral Tiim ’ ’ Altief, 2018
mykiss) sativum) performanst hematolojik
parametreler<—
NBTT, SODY,
Gokkusagi Sinameki Immiinostimulan 5\271\%? gf’
alabaligi (O. (Cassia Metanolik 6ziitii | etkisi, Biiylime Oral Tiim ’ > | Altief, 2018
mykiss) angustifolia) performansi hematolojik
parametreler<

ALB: albumin, BA: Bakterisidal etki, CAT: Katalaz, CHO: kolesterol, Ig: immunoglobulin, FA: fagositik aktivite, GSH: glutatyon, GLU:
glukoz, HTC: hematokrit, LYZ: lizozim aktivitesi, MON: monosit, MPO: myeloperoksidaz aktivite, NBT: nitrablue tetrazolium, Nét:
notrofil, RBC: kirmizi kan hiicreleri sayimi, RB: solunum patlamasi, RO: reaktif oksijen iiretiminde artis, SOD: Siiperoksit dismutaz, GR:
Glutatyon rediiktaz, SBO: spesifik biiyiime orani, TRIG: trigliserid, TP: toplam protein, WBC: beyaz kan hiicreleri sayim, WG: agirlik
artigl, YDO: yem doniislim oran1.{: artis, |: azalma, «>: degisiklik yok.

SONUC VE ONERILER

Su iriinleri yetistiricilik sektoriinde, kamoterapotikler, anestezik maddeler, immunostimulanlar veya biiyiimeyi artirict
yem katki maddeleri siklikla kullanilan ajanlardir. Bu ajanlarin kimyasal igerikli olmalari rezidii olusturarak balik, ¢evre ve insan
sagligint tehdit edebilmektedir. Ancak kimyasal iiriinler yerine bitkisel iiriinlerin kullanimi ile bu tarz problemlerin 6niine
gecilebilmektedir.

Sonu¢ olarak su iirlinleri yetistiricilik sektdriiniin siirdiiriilebilir olmast canli ile ¢evre etkilesiminin dengede
tutulabilmesiyle miimkiin kilinir. Gliniimiizde hemen her sektdrde dogal ve organik olana yonelme vardir. Su iiriinleri sektoriinde
de giivenirliligi bilimsel ¢aligmalar ile tespit edilmis olan tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimlari miimkiindiir. Ayrica bu
bitkilerin, kiiltlir yoluyla su iriinleri tiretiminde, farkli sekillerde ve daha etkin kullanilmaya baglanmasi durumunda, tibbi ve
aromatik bitki iireticilerinin de bu durumdan fayda saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu galisma, gelecekte farkl tibbi ve aromatik
bitkilerin, baliklar lizerinde biiylimeyi artirici, bagisiklik giiglendirici, hastaliklarin tedavisi veya anestezik madde olarak etkisini
aragtirmak iizere yapilacak olan ¢aligmalara 151k tutacaktir.
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